
Subject: Kühlen Kopf bewahren
Posted by Minox-user on Fri, 24 Apr 2009 22:44:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi leute,

ich habe bald abschlussprüfung und mach mir schon gedanken, das ich zu nervös sein werde
an dem Tag.

Naja wie auch immer, ich muss an dem Tag irgendwie lockerer werden (nein keine illegalen
Drogen   ). Was hättet ihr für vorschläge um lockerer zu werden ? vielleicht ein wenig alk vor
den Prüfungen ?

Subject: Re: Kühlen Kopf bewahren
Posted by Improvement on Fri, 24 Apr 2009 23:02:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Joggen gehen. Hilft fast immer. Vielleicht ein - höchstens zwei - Bier, aber nur am Abend vor der
Prüfung. Ansonsten vertraue in Deine Fähigkeiten, das hilft am meisten. Schriftlich oder
mündlich ?

Viel Erfolg !

Subject: Re: Kühlen Kopf bewahren
Posted by          Yes No on Fri, 24 Apr 2009 23:24:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit***

Subject: Re: Kühlen Kopf bewahren
Posted by Minox-user on Sat, 25 Apr 2009 09:58:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist eine schriftliche prüfung. Ja ich mach es am besten so das ich am abend erstmal joggen geh
und danach 2 bier ^^

Subject: Re: Kühlen Kopf bewahren
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Posted by benutzer81 on Sat, 25 Apr 2009 14:02:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anker setzen    Google nach "NLP - Anker setzen"
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