
Subject: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Tue, 21 Apr 2009 07:45:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme jetzt Minox ungefähr 2 Monate,1mal am Tag...
in kombination mit Spiro

Ich habe den Eindruck das Minox meinen AGA-Verlauf beschleunigt. Auf jedenfall sehen meine
Haare derzeit um einiges schlechter aus und die Front ist auch ein klein wenig zurück
gewichen. Ich muß ehrlich sagen,so schlimm sahen die noch nie aus. 

Das ist jetzt keine Panikmache,ich dünne diffus aus und ich wußte das es passieren
kann.Vom logischen her ist es klar,wenn die Haare eh geschädigt sind,werden die von minox
rausgewurfen und kommen nach(ich hoffe noch)

Nun nehm ich es erst 2 Monate,oder gute 2 Monate. Es kann sehr gut ein sheeding sein,und in
einem Monat sehen die Haare besser aus.Oder vielleicht nicht.  

Was sagt ihr,wenn es nach guten 2 Monaten schlechter-ringsherum-aussieht und die kahlen
stellen(Geheimratsecken) größer geworden sind,ist es ratsam Minox lieber wieder
abzusetzen?

Ich würd dann in verbindung mit Spiro einfach mein Fin weiter nehmen.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by moritzundmax on Tue, 21 Apr 2009 08:20:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo trebling,

ich habe nach 2 Monaten Minox die gleichen Erfahrungen, wie du machen müssen, habe dazu
auch einen Thread aufgemacht:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/14163/

Vor allem an der Front gingen mir die Haare sehr schnell aus bzw. wurden minituarisiert. Ich habs
auf Minox geschoben und dann Minox abgebrochen. 2-3 Monate darauf wurde die Front aber
nicht besser und ich kam zu einer Fin-Theorie, bei der Fin eventl. an der Tonsur besser wirkt, als
an der Front, bzw. an der Front eher negativ. 

Mehr kann ich die leider auch nicht dazu sagen. Da ich mir ziemlich sicher bin, das durch Fin vor
allem meine Front schlechter wurde, habe ich Minox jetzt noch eine 2te Chance gegeben.

Ob das jetzt ein Shedding ist und ob deine Haare verstärkt wieder zurückkommen, kann dir
leider keiner garantieren, du kannst es nur testen. 
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Viel Erfolg noch 

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ezekiel on Tue, 21 Apr 2009 09:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann dir natürlich keine Garantie geben, aber bevor ich den Fehler 'Finasterid' begangen
habe, hatte ich durch Minox ein monatelanges SheDDing. Nach vier-fünf Monaten hatte ich
soviele Haare, dass die Friseurin ausdünnen wollte... naja, nach zwei Monaten ca. konnte ich
an der Haarlinie und GHE schon kleine Haare erkennen. Hast du unter hellem Licht mal genau
hingesehen?

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by moritzundmax on Tue, 21 Apr 2009 09:08:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das hört sich ja wirklich gut an bei dir. 

Aber wieso meinst du, das Fin ein Fehler für dich war ?

Ich nehme jetzt Fin ein gutebs halbes Jahr. Leider bringt bei mir Fin bisher nur was an der Tonsur.
Die Front wird aber immer schlechter, eventl. sogar schneller, als ohne Fin. Hoffe jetzt, das Fin im
Laufe der Zeit auch an der Front besser wirkt.

Was für Erfahrungen hast du denn gemacht ? 

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ezekiel on Tue, 21 Apr 2009 10:07:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm, naja, ich glaube, wenn Fin im Tonsurbereich wirkt, hat es zumindest keine negativen
Auswirkungen auf den vorderen Bereich des Kopfes. Meine Haare lichten sich leider diffus an
allen Stellen seit ich Finasterid nehme, sogar am Haarkranz. Ich weiß leider nicht genau, woran
das liegt, aber es ist richtig scheiße.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by moritzundmax on Tue, 21 Apr 2009 10:46:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hhmm da kann ich dir leider keinen Rat geben, aber das Fin bei dir so negativ wirkt, hört sich
nicht so gut an, da würde ich wohl Fin abbrechen.
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Aber wenn Minox so gut bei dir wirkt, dann hast ja gute Chancen alles wieder in Griff zu
bekommen, oder ? 
Hoffe nur, das Minox bei mir auch gut wirkt, damit ich die Front noch in Griff bekomme.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ChiChi85 on Tue, 21 Apr 2009 17:10:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich nehme jetzt Minox ungefähr 2 Monate,1mal am Tag...
in kombination mit Spiro

Ich habe den Eindruck das Minox meinen AGA-Verlauf beschleunigt. Auf jedenfall sehen meine
Haare derzeit um einiges schlechter aus und die Front ist auch ein klein wenig zurück
gewichen. Ich muß ehrlich sagen,so schlimm sahen die noch nie aus.

Das ist jetzt keine Panikmache,ich dünne diffus aus und ich wußte das es passieren
kann.Vom logischen her ist es klar,wenn die Haare eh geschädigt sind,werden die von minox
rausgewurfen und kommen nach(ich hoffe noch)

Nun nehm ich es erst 2 Monate,oder gute 2 Monate. Es kann sehr gut ein sheeding sein,und in
einem Monat sehen die Haare besser aus.Oder vielleicht nicht. Very Happy

Was sagt ihr,wenn es nach guten 2 Monaten schlechter-ringsherum-aussieht und die kahlen
stellen(Geheimratsecken) größer geworden sind,ist es ratsam Minox lieber wieder
abzusetzen?

Ich würd dann in verbindung mit Spiro einfach mein Fin weiter nehmen.

Ich würde das Minox an deiner Stelle auf keinen Fall absetzen. Es ist normal, dass man
zwischen Monat 2-4 den Tiefpunkt erreicht. Dies ist auf das Shedding zurückzuführen! Ich
möchte dir nichts falsches raten. Ich an deiner Stelle würde aber noch den Monat 6 oder sogar
7 abwarten. Wenn dann keine Besserung in Sicht ist kannst du es absetzen!

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Tue, 21 Apr 2009 17:51:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sache ist einfach die...Wenn es mir die Haare alle so raushaut wie die letzten wochen,und die
nicht wieder kommen...siehts sch**** aus. Wenn ich es jetzt stoppe,könnte ich die die da sind
behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.
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Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden. 

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ChiChi85 on Tue, 21 Apr 2009 18:14:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Sache ist einfach die...Wenn es mir die Haare alle so raushaut wie die letzten wochen,und
die nicht wieder kommen...siehts sch**** aus. Wenn ich es jetzt stoppe,könnte ich die die da
sind behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.

Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden. 

Die Entscheidung liegt natürlich bei dir! Möchte dich auch nciht beeinflußen. Aber ein starkes
Shedding ist eigentlich ein Anzeichen dafür, dass es wirkt. Sich zu gedulden ist jetzt verdammt
schwierig! Kenne das nur zu gut  

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Foxi on Wed, 22 Apr 2009 13:10:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ChiChi85 schrieb am Die, 21 April 2009 20:14Zitat:Sache ist einfach die...Wenn es mir die Haare
alle so raushaut wie die letzten wochen,und die nicht wieder kommen...siehts sch**** aus. Wenn
ich es jetzt stoppe,könnte ich die die da sind behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.

Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden. 

Die Entscheidung liegt natürlich bei dir! Möchte dich auch nciht beeinflußen. Aber ein starkes
Shedding ist eigentlich ein Anzeichen dafür, dass es wirkt. Sich zu gedulden ist jetzt verdammt
schwierig! Kenne das nur zu gut  

ChiChi85 

wie wirkt den bei dir Minox?
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nimmst du auch Fin?

Foxi

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by haarakiri1 on Wed, 22 Apr 2009 13:21:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eher das Gefühl, dass Minox die Wirkung von Fin aufhebt. Mit Fin only nie Probleme
gehabt, mit Minox ging der Mist dann wieder los.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Wed, 22 Apr 2009 14:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde es jetzt durchziehen. Weil ich das jetzt so sehe...Die Haare die ausfallen und nicht
wieder kommen sollten,hätten das auch ohne Minox in nicht absehbarer Zeit getan. 

Ich glaube so sollte jeder in ner sheeding-phase denke wenn man Minox eine Chance geben will.

das einzige ist,dass ich nicht weiß ob es wirklich eine Shedding-Phase ist.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Foxi on Wed, 22 Apr 2009 14:36:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=30& t=52708

toller Erfolg

drück dir die Pfoten

Foxi

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ezekiel on Wed, 22 Apr 2009 15:17:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hatte natürlich auch immer meine Bedenken, was Shedding angeht. Aber ich habe

Page 5 of 16 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3737
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14566&goto=156238#msg_156238
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=156238
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2019
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14566&goto=156244#msg_156244
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=156244
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14566&goto=156250#msg_156250
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=156250
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2187
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14566&goto=156260#msg_156260
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=156260
https://www.alopezie.de/fud/index.php


einfach mal den Test gemacht und mehrere Wochen Minox aufs Barthaar geschmiert. Innerhalb
einer Woche wuchs der stärker und schneller als jemals zuvor. Das ist jetzt lange her und ich
habe immernoch normalen Bartwuchs, kein Wachstumsstop etc. Deswegen glaube ich nicht, dass
Minox einem gesunden Haar etwas anhaben kann. Jedenfalls nicht in meinem Fall.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Foxi on Wed, 22 Apr 2009 15:21:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Mit, 22 April 2009 17:17Also ich hatte natürlich auch immer meine
Bedenken, was Shedding angeht. Aber ich habe einfach mal den Test gemacht und mehrere
Wochen Minox aufs Barthaar geschmiert. Innerhalb einer Woche wuchs der stärker und
schneller als jemals zuvor. Das ist jetzt lange her und ich habe immernoch normalen Bartwuchs,
kein Wachstumsstop etc. Deswegen glaube ich nicht, dass Minox einem gesunden Haar etwas
anhaben kann. Jedenfalls nicht in meinem Fall.

nimmst du noch Fin?

Foxi

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ChiChi85 on Wed, 22 Apr 2009 17:28:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ChiChi85 schrieb am Die, 21 April 2009 20:14

Zitat:

Sache ist einfach die...Wenn es mir die Haare alle so raushaut wie die letzten wochen,und die
nicht wieder kommen...siehts sch**** aus. Wenn ich es jetzt stoppe,könnte ich die die da sind
behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.

Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden.

Die Entscheidung liegt natürlich bei dir! Möchte dich auch nciht beeinflußen. Aber ein starkes
Shedding ist eigentlich ein Anzeichen dafür, dass es wirkt. Sich zu gedulden ist jetzt verdammt
schwierig! Kenne das nur zu gut Sad
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ChiChi85

wie wirkt den bei dir Minox?

nimmst du auch Fin?

Foxi

Ich benutze Minox seit ca. zwei Jahren mit einigen Unterbrechungen! In der Anfangszeit hat es
nach einem starken Shedding SEHR GUT gewirkt! Habe alle ausgefallenen Haare
zurückgewonnen. Habe minox aber nach ca. 6-7 Monaten abgesetzt, da ich irgendwo mal
gelesen habe, dass man es 6 Monate benutzen soll und dann eine Pause von 6 Monaten
einlegen sollte. Dies war leider ein großer FEHLER! Nach nur 2-3 Monaten hatte ich einen
aggressiven HA und einen viel schlechteren Status als vor der Minox-Zeit. Dies ist aber
hauptsächlich das Absetz-Shedding gewesen. Viele der damals ausgefallenen Haare wären
auch ohne minox wieder zurück gekommen, nur war es eine sehr schwierige Zeit!  
Habe dann natürlich wieder sofort mit Minox angefangen. Und weil ich damlas einen so
schlechten Status hatte direkt auch Fin mit ins Boot geholt  Nach nur 6 Monaten habe ich den
Status wieder verbessern können. Es war definitiv zufriedenstellend. Leider nicht so gut wie
nach der ersten Einnahmephase, aber doch ganz ok!
Da ich damals Fin für ein Wundermittel gehalten habe, habe ich minox nach 6-7 monatiger
Einnahme abgesetzt und nur Fin benutzt. Es hat keine zwei Monate gedauert und die Front fing
wieder an auszudünnen  
Habe dann zum 3. mal wieder mit Minox angefangen und Fin nach 7-8 Monaten abgesetzt, weil
ich nicht an die Wirkung (von Fin) glaubte. Das ist im Mai 2008 gewesen!
Der Status verbesserte sich natürlich nach einiger Zeit wieder. Benutze seit dem minox only.
Leider muss ich seit ca. Sylvester feststellen, dass die Wirkung nachlässt. Die GHEs sind seit
dem größer geworden, die Haarlinie hat sich deutlich gelichtet. 

Habe vor ca. einem Monat mit Ket angefangen.
Spiele nun mit dem Gedanken wieder Fin mit aufzunehmen. Denke dass man mit den "Big
Three", also minox, ket und fin die besten Ergebnisse erzielen kann.
Problem ist wieder einen Arzt zu finden der Proscar verschreibt, garnicht mal so leicht  

...soviel zu meiner Geschichte  

Spiele auch mit dem Gedanken das Minox durch das NR 07 von Biovea zu ersetzen, da dies ja
angeblich auch in der Front helfen soll. Mit Fin werde ich ja dort wahrscheinlich keine besonders
guten Ergebnisse erzielen können!

Eine weitere Überlegung ist auch A&G. Werde nur mal die Berichte der Amis und aus unserem
Forum abwarten. Sollte es sich positiv anhören bin ich dabei  
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Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Foxi on Wed, 22 Apr 2009 18:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ChiChi85 schrieb am Mit, 22 April 2009 19:28Zitat:ChiChi85 schrieb am Die, 21 April 2009 20:14

Zitat:

Sache ist einfach die...Wenn es mir die Haare alle so raushaut wie die letzten wochen,und die
nicht wieder kommen...siehts sch**** aus. Wenn ich es jetzt stoppe,könnte ich die die da sind
behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.

Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden.

Die Entscheidung liegt natürlich bei dir! Möchte dich auch nciht beeinflußen. Aber ein starkes
Shedding ist eigentlich ein Anzeichen dafür, dass es wirkt. Sich zu gedulden ist jetzt verdammt
schwierig! Kenne das nur zu gut Sad

ChiChi85

wie wirkt den bei dir Minox?

nimmst du auch Fin?

Foxi

Ich benutze Minox seit ca. zwei Jahren mit einigen Unterbrechungen! In der Anfangszeit hat es
nach einem starken Shedding SEHR GUT gewirkt! Habe alle ausgefallenen Haare
zurückgewonnen. Habe minox aber nach ca. 6-7 Monaten abgesetzt, da ich irgendwo mal
gelesen habe, dass man es 6 Monate benutzen soll und dann eine Pause von 6 Monaten
einlegen sollte. Dies war leider ein großer FEHLER! Nach nur 2-3 Monaten hatte ich einen
aggressiven HA und einen viel schlechteren Status als vor der Minox-Zeit. Dies ist aber
hauptsächlich das Absetz-Shedding gewesen. Viele der damals ausgefallenen Haare wären
auch ohne minox wieder zurück gekommen, nur war es eine sehr schwierige Zeit!  
Habe dann natürlich wieder sofort mit Minox angefangen. Und weil ich damlas einen so
schlechten Status hatte direkt auch Fin mit ins Boot geholt  Nach nur 6 Monaten habe ich den
Status wieder verbessern können. Es war definitiv zufriedenstellend. Leider nicht so gut wie
nach der ersten Einnahmephase, aber doch ganz ok!
Da ich damals Fin für ein Wundermittel gehalten habe, habe ich minox nach 6-7 monatiger
Einnahme abgesetzt und nur Fin benutzt. Es hat keine zwei Monate gedauert und die Front fing
wieder an auszudünnen  
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Habe dann zum 3. mal wieder mit Minox angefangen und Fin nach 7-8 Monaten abgesetzt, weil
ich nicht an die Wirkung (von Fin) glaubte. Das ist im Mai 2008 gewesen!
Der Status verbesserte sich natürlich nach einiger Zeit wieder. Benutze seit dem minox only.
Leider muss ich seit ca. Sylvester feststellen, dass die Wirkung nachlässt. Die GHEs sind seit
dem größer geworden, die Haarlinie hat sich deutlich gelichtet. 

Habe vor ca. einem Monat mit Ket angefangen.
Spiele nun mit dem Gedanken wieder Fin mit aufzunehmen. Denke dass man mit den "Big
Three", also minox, ket und fin die besten Ergebnisse erzielen kann.
Problem ist wieder einen Arzt zu finden der Proscar verschreibt, garnicht mal so leicht  

...soviel zu meiner Geschichte  

Spiele auch mit dem Gedanken das Minox durch das NR 07 von Biovea zu ersetzen, da dies ja
angeblich auch in der Front helfen soll. Mit Fin werde ich ja dort wahrscheinlich keine besonders
guten Ergebnisse erzielen können!

Eine weitere Überlegung ist auch A&G. Werde nur mal die Berichte der Amis und aus unserem
Forum abwarten. Sollte es sich positiv anhören bin ich dabei  

Danke für deinen Bericht

was ist NR 07 von Biovea??

Foxi

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ezekiel on Wed, 22 Apr 2009 21:53:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 22 April 2009 17:21ezekiel schrieb am Mit, 22 April 2009 17:17Also ich hatte
natürlich auch immer meine Bedenken, was Shedding angeht. Aber ich habe einfach mal den
Test gemacht und mehrere Wochen Minox aufs Barthaar geschmiert. Innerhalb einer Woche
wuchs der stärker und schneller als jemals zuvor. Das ist jetzt lange her und ich habe
immernoch normalen Bartwuchs, kein Wachstumsstop etc. Deswegen glaube ich nicht, dass
Minox einem gesunden Haar etwas anhaben kann. Jedenfalls nicht in meinem Fall.

nimmst du noch Fin?

Foxi
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Ja, aber nur noch 0,5mg alle zwei-drei Tage. Seit einigen Wochen wende ich regelmäßig
Minoxidil Sensitiv mit dem Dermaroller an und habe immerhin leichten Neuwuchs in den
Geheimratsecken. Aber es sieht bei weitem nicht so vielversprechend aus, wie noch vor 1,5
Jahren... hätte ich mal Minox nicht abgesetzt...

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ChiChi85 on Thu, 23 Apr 2009 16:41:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:was ist NR 07 von Biovea??

Das ist ein neues Produkt, beinhaltet 5% minox + irgendwelche anderen Mittel. Soll auch den
Haaransatz verbessern! Kannst auch etwas dazu hier im Forum finden!

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Thu, 23 Apr 2009 18:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was mich jetzt an der ganzen sache richtig stört...Meine Haarlinie reißt jetzt immer mehr
ein,also sind jetzt kahle stellen innerhalb von 2 Monaten geworden.Die Geheimratsecken
vergrößert. Davor waren noch ein paar mehr haare dort,da sieht man mal wieder wieviel
kleinigkeiten im gesamten bringen.

Wo gar nichts mehr ist soll Minox es schaffen wieder Haare kommen zu lassen?  Das ist echt
schwierig hier eine entscheidung zu finden.

Kann es bis zur kahlheit shedden und kommt da wieder was? Auch wenn es
verhältnissmäßig ein kleines Stück ist.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by haarakiri1 on Thu, 23 Apr 2009 19:53:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also irgendwann würde ich glaube ich mal die Reißleine ziehen.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Thu, 23 Apr 2009 20:06:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehms ja erst 2 Monate reglmäßig.   

Eigentlich zu früh um die reißleine zu ziehen.
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Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by kaya on Sat, 02 May 2009 07:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Die, 21 April 2009 09:45Ich nehme jetzt Minox ungefähr 2 Monate,1mal am
Tag...
in kombination mit Spiro

Ich habe den Eindruck das Minox meinen AGA-Verlauf beschleunigt. Auf jedenfall sehen meine
Haare derzeit um einiges schlechter aus und die Front ist auch ein klein wenig zurück
gewichen. Ich muß ehrlich sagen,so schlimm sahen die noch nie aus. 

Das ist jetzt keine Panikmache,ich dünne diffus aus und ich wußte das es passieren
kann.Vom logischen her ist es klar,wenn die Haare eh geschädigt sind,werden die von minox
rausgewurfen und kommen nach(ich hoffe noch)

Nun nehm ich es erst 2 Monate,oder gute 2 Monate. Es kann sehr gut ein sheeding sein,und in
einem Monat sehen die Haare besser aus.Oder vielleicht nicht.  

Was sagt ihr,wenn es nach guten 2 Monaten schlechter-ringsherum-aussieht und die kahlen
stellen(Geheimratsecken) größer geworden sind,ist es ratsam Minox lieber wieder
abzusetzen?

Ich würd dann in verbindung mit Spiro einfach mein Fin weiter nehmen.

Wie kann ein Top-User mit über 1000 Beiträgen so einen Beitrag posten.. nach 2 Monaten???

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Cynic on Sat, 02 May 2009 10:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Mit, 22 April 2009 17:17Also ich hatte natürlich auch immer meine
Bedenken, was Shedding angeht. Aber ich habe einfach mal den Test gemacht und mehrere
Wochen Minox aufs Barthaar geschmiert. Innerhalb einer Woche wuchs der stärker und
schneller als jemals zuvor. Das ist jetzt lange her und ich habe immernoch normalen Bartwuchs,
kein Wachstumsstop etc. Deswegen glaube ich nicht, dass Minox einem gesunden Haar etwas
anhaben kann. Jedenfalls nicht in meinem Fall.

Unlogisch. Barthaar ist nicht DHT-empfindlich, Kopfhaar prädispositionierter schon. Beide
reagieren auf DHT anders. Barthaar mit Wachstum, Kopfhaar AGA-Betroffener mit
Verkümmerung.

Und eine negative Eigenschaft von Minox ist nun mal, dass es die Expression von 5ar fördert,
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und somit auch schädlich fürs Haar sein kann, wenn die positive Eigenschaft als
K+-Kanal-Öffner nicht überwiegt.

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by kaya on Sat, 02 May 2009 16:57:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Sam, 02 Mai 2009 12:06ezekiel schrieb am Mit, 22 April 2009 17:17Also ich
hatte natürlich auch immer meine Bedenken, was Shedding angeht. Aber ich habe einfach mal
den Test gemacht und mehrere Wochen Minox aufs Barthaar geschmiert. Innerhalb einer Woche
wuchs der stärker und schneller als jemals zuvor. Das ist jetzt lange her und ich habe
immernoch normalen Bartwuchs, kein Wachstumsstop etc. Deswegen glaube ich nicht, dass
Minox einem gesunden Haar etwas anhaben kann. Jedenfalls nicht in meinem Fall.

Unlogisch. Barthaar ist nicht DHT-empfindlich, Kopfhaar prädispositionierter schon. Beide
reagieren auf DHT anders. Barthaar mit Wachstum, Kopfhaar AGA-Betroffener mit
Verkümmerung.

Und eine negative Eigenschaft von Minox ist nun mal, dass es die Expression von 5ar fördert,
und somit auch schädlich fürs Haar sein kann, wenn die positive Eigenschaft als
K+-Kanal-Öffner nicht überwiegt.

Nur dass die Eigenschaft von Minox die K+ Kanäle zu öffnen nicht (allein) für den positiven
Effekt auf den Haarwuchs verantwortlich ist, denn sonst würden andere K+-Kanal-Öffner auch
Haarwuchs verursachen (was sie nicht tuen). Und was von der Studie zu halten ist, dass Minox
die 5ar Expression fördert weiß ich nicht.. ich glaube zumindest nicht daran, dass das die
Ursache dafür ist, dass einige Anwender von nie stoppendem Shedding und "Front wegfetzen"
sprechen..

Aber in der Tat, der Vergleich mit dem Bartwuchs hinkt etwas..

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by ezekiel on Sat, 02 May 2009 18:13:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darum sprach ich ja auch von "gesundem" Haar, Cynic. Mir geht es dabei tatsächlich nur um die
Haare, die nicht von der AGA betroffen sind. Hier wird ja oft eine Minox-Abhänigkeit
herangezogen...

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Sat, 02 May 2009 18:26:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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kaya schrieb am Sam, 02 Mai 2009 09:39
Wie kann ein Top-User mit über 1000 Beiträgen so einen Beitrag posten.. nach 2 Monaten???

Frag ich mich auch!?  

Das hab ich geschrieben,als ich noch kein Top-User war.  Aber auch wenn, ist doch Egal.Wenn
ich das Denke,kann ich es doch auch schreiben. Hab auch eindeutig geschrieben,dass mir das
vorher bewußt war und das niemand auf sich selber beziehen soll!

Der Top-User ist mehr auf das Haartransplations-Forum bezogen. Wird hier aber mit angezeigt...

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by bananas on Sun, 03 May 2009 14:01:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Darum sprach ich ja auch von "gesundem" Haar, Cynic. Mir geht es dabei tatsächlich nur
um die Haare, die nicht von der AGA betroffen sind. Hier wird ja oft eine Minox-Abhänigkeit
herangezogen...

Nur dass die Eigenschaft von Minox die K+ Kanäle zu öffnen nicht (allein) für den positiven
Effekt auf den Haarwuchs verantwortlich ist, denn sonst würden andere K+-Kanal-Öffner auch
Haarwuchs verursachen (was sie nicht tuen). Und was von der Studie zu halten ist, dass Minox
die 5ar Expression fördert weiß ich nicht.. ich glaube zumindest nicht daran, dass das die
Ursache dafür ist, dass einige Anwender von nie stoppendem Shedding und "Front wegfetzen"
sprechen..

Ist für mich als Laie voll das Kuddelmuddel.   
Auf geschädigte Haare eventuell schlecht durch 5ar-Erhöhung, bei guten Haaren ist es
überflüssig, bei schlechteren Haaren zwischen den Gesunden wäre es gut, dann aber
wieder schlecht bei den Gesunden.
Dann wirkt Minox eh eher grossflächiger, man kann also die gesunden Haare nie separieren
usw. 

Ich glaube, jeder kann sich daraus jede positive oder negative Eigenschaft selbst rauspicken und
diese auf sich beziehen.
Wie mit Fin auch......   

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Dani84 on Sun, 03 May 2009 20:44:56 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Die, 21 April 2009 19:51Sache ist einfach die...Wenn es mir die Haare alle so
raushaut wie die letzten wochen,und die nicht wieder kommen...siehts sch**** aus. Wenn ich es
jetzt stoppe,könnte ich die die da sind behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.

Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden. 

Tag Treblig,

hab momentan gleiche Probleme. Hier ist mein Beitrag vor paar Tagen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/14617/  

Nehme Minox foam 1x täglich in den Geheimratsecken (kein Fin und sonstiges) allderdings seit
6 Monaten und habe die letzten Wochen ein dermaßen heftiges shedding das mir auch Angst
und Bange wird. Nach dem Duschen oder beim Haare gelen habe ich unzählige Haare die in der
Dusche und mir kommt es so vor als würden sich jetzt meine Haare in der Tonsur lichten.
 

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Foxi on Mon, 04 May 2009 06:56:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dani84 schrieb am Son, 03 Mai 2009 22:44Treblig schrieb am Die, 21 April 2009 19:51Sache ist
einfach die...Wenn es mir die Haare alle so raushaut wie die letzten wochen,und die nicht wieder
kommen...siehts sch**** aus. Wenn ich es jetzt stoppe,könnte ich die die da sind behalten.

Es dünnt halt auf dem gesamten Oberkopf aus.

Könnte natürlich auch Spiro sein,weil ich beides zusammen nehmen. Damit wollte ich
eigentlich das sheeding minimieren.

Weiß halt nicht,werde aber noch die restlich Minox-Flasche alle machen und dann entscheiden. 

Tag Treblig,

hab momentan gleiche Probleme. Hier ist mein Beitrag vor paar Tagen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/14617/  
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Nehme Minox foam 1x täglich in den Geheimratsecken (kein Fin und sonstiges) allderdings seit
6 Monaten und habe die letzten Wochen ein dermaßen heftiges shedding das mir auch Angst
und Bange wird. Nach dem Duschen oder beim Haare gelen habe ich unzählige Haare die in der
Dusche und mir kommt es so vor als würden sich jetzt meine Haare in der Tonsur lichten.
 

immer das selbe mit Minox
Front kaputt und Hinterkopflichtung auch wenn man es da gar nicht aufträgt

Foxi

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Treblig on Mon, 04 May 2009 08:03:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muß hier jetzt mal eingreifen!  

Ich wollte hier kein Anti-Minox Thread aufmachen! Ich betone es nochmal...Shedding ist bei Minox
allgemein bekannt!

Mir war voll bewußt das es einsetzen kann,da ich Diffus ausdünne. Und man auch sieht das
Haare auf dem Oberkopf geschädigt sind.

ABER: Die wären so oder so ausgefallen.Bei mir!!!! Es kann auch sein das bei
Minox-Anwendung gar kein Shedding auftritt oder die Haare wieder kommen. Also testen kann es
jeder!  

Da es doch ein klein wenig stimmt,dass man nach 2 Monaten Minox-Anwendung gar nichts sagen
kann,nehm ich jetzt weiter 1mal täglich und schreib frühstens in 2 Monaten dazu nochmal
was!

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by Marc1234 on Mon, 04 May 2009 12:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:immer das selbe mit Minox

Ja Foxi? Komisch bei mir nicht und ich kenne andere, bei denen ist das auch nicht so. 
Zitat:Nehme Minox foam 1x täglich in den Geheimratsecken (kein Fin und sonstiges) allderdings
seit 6 Monaten und habe die letzten Wochen ein dermaßen heftiges shedding das mir auch
Angst und Bange wird. Nach dem Duschen oder beim Haare gelen habe ich unzählige Haare
die in der Dusche und mir kommt es so vor als würden sich jetzt meine Haare in der Tonsur
lichten.
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Wenn ich vorne Minox nehme, kann es hinten auch nicht wirken.
Ich behaupte, dass bei den Erfolgen fast immer die Kombi Fin-Minox im Spiel war. 

Subject: Re: Ich denke Minox hat AGA-Verlauf beschleunigt...Frage?
Posted by stealth on Wed, 03 Jun 2009 11:26:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ezekiel u.v.a. die "profis" wie hammerhaar,
in dem fall müßte aber doch der bartwuchs abnehmen,nicht zunehmen  (siehe die ganzen
tests mit "hamster flank organs"etc.da ist das schön erklärt.)wie passt das ins bild  
eine "off topic"frage,fluta-user(die lotion)gibts ja schon lang genug jetzt.irgendwe erfolg?
gruß,
Stealth
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