
Subject: T/Gel Terapeutic Schampoo, wer kennt sich damit aus???
Posted by elvira12 on Mon, 06 Apr 2009 16:17:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wer kennt sich mit dem T/Gel von Neutrogena aus??

Dieses benutze ich zur Zeit und habe den Eindruck, des besser
wird und nicht mehr so entzündet ist.
Habe ich auch schon für eine Nacht mit Olivenoel eingeschmiert.
Dazu nehme ich jetzt noch eine seelische Tablette (da ich viel
Aufregung vor dem Haarausfall hatte.
Habe den Eindruck das es besser wird.

Wurde das von mir richtig gemacht oder kann es schief gehen???
alles liebe
el  elvira12

Subject: Re: T/Gel Terapeutic Schampoo, wer kennt sich damit aus???
Posted by pilos on Tue, 07 Apr 2009 17:00:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

elvira12 schrieb am Mon, 06 April 2009 18:17
Habe ich auch schon für eine Nacht mit Olivenoel eingeschmiert.

in welchem verhältniss hast du beide gemischt?

Subject: Re: T/Gel Terapeutic Schampoo, wer kennt sich damit aus???
Posted by elvira12 on Wed, 08 Apr 2009 07:18:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo pilos,

das T/Gel habe es garnicht gemischt, sondern habe es getrennt gemacht. Vorher habe ich meine
Haare mit dem Schampoo gewaschen. Meine Haare wasche ich 2 x die Woche und lasse dann
3-5 Min.
das Schampoo einziehen,dann wasche ich es aus.
Für den Kopf habe ich dann reines Olivenoel genommen und habe
alle rosa Stellen damit eingeschmiert und über Nacht auf den Kopf
einziehen lassen!!
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Glaube auch noch,daß die seelischen Tabletten auch noch dazu
wirken. Bei mir wurden schon kleine Haare wieder gesichtet.
Mal sehen, wie es weiter läuft. Nach Ostern werde ich mich nochmals
für eine Nacht damit einreiben. Es ist zwar alles fettig, aber 
es kann vielleicht auch etwas helfen.
Die Hoffnung sollte man nicht aufgeben, denn dadurch bekommen wir
Stärke. Diese Versuche sind es vielleicht wert.
Wünsche Dir ein frohes und gesundes Osterfest.
elvira12
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