Subject: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Cheng on Wed, 01 Apr 2009 19:53:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich bin mir nicht sicher, aber ich denke dass all die produkte, die dhtproduktion blockieren mir
nicht so gut tun, wollte deswegen mal all das absetzen.

meine frage ist, welche produkte es gibt, die nicht mit meinen hormonen spielen.

hab irgendwo gelesen, das spiro nur das "andocken" von dht verhindert, ist das mit fluta das
gleiche?

und minox stimuliert doch auch nur die haarwurzeln und blockt keine hormone, oder? wie siehts
bei revivogen aus, soll doch alles nur natirlich sein.

gibt es noch andere alternativen die man mal ausprobieren kénnte?

vielen dank!

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Yes No on Wed, 01 Apr 2009 20:51:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Spironolacton und Flutamid (topisch) bewirken dasselbe, wobei ein wenig Flutamid ins System
kommt, soll angeblich nicht ins Gewicht fallen.

Minoxidil blockt keine Hormone, soll aber 5ar ein wenig hochregulieren.

Revivogen enthélt angeblich 'natirliche’ 5ar-Hemmer und Rezeporblocker. Wobei 'natirlich’
nichts bedeutet.

Daruberhinaus gibt es 'unzahlige' Alternativen, wer will die alle ausprobieren? ZB Tretinoin
aka Retin-A, Adenosin, Niacinamid, blablabla..

Solltest das aber bereits alles wissen, mit 36 Beitrdgen auf dem 'Konto'..

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Cheng on Wed, 01 Apr 2009 21:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kA was du mit der bemerkung aussagen wolltest..
also ich kenn die letzteren sachen alle nicht. spiro, fluta und minox sind also die drei "grol3en”
die es zur auswabhl gibt?

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Yes No on Wed, 01 Apr 2009 21:46:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz einfach, eine Frage wie die deine oder so ahnlich wird hier laufend gestellt; wenn du hier
Beitrage schreibst (>30) kdnnte man die Hoffnung hegen, dass du auch welche liest, alles
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wurde hier zig-mal geschrieben. Also Fin und Minox sind sicherlich der Standard, die sind auch
offiziell dazu zugelassen.

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Alibi on Wed, 01 Apr 2009 21:48:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cheng schrieb am Mit, 01 April 2009 23:35kA was du mit der bemerkung aussagen wolltest..
also ich kenn die letzteren sachen alle nicht. spiro, fluta und minox sind also die drei "grof3en”
die es zur auswabhl gibt?

am besten minox+spiro/fluta. viel besseres wirst du topisch nicht finden, wenn du Gberhaupt
keine 5ar blocken willst.

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Cheng on Wed, 01 Apr 2009 21:53:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie du siehst hab ich davor schon von fluta, spiro, minox, retin-a schon was gelesen, aber wie soll
ich etwas suchen, wovon ich den namen nicht kenn.. glaub mir, davor hab ich gesucht und bin
schon beim index ein paar seiten nach hinten gegangen..

ein forum soll ja nicht nur eine bibliothek sein, wenn du keine lust hast zu antworten, dann tus
nicht. nur weil du mehr posts hast heil3t das noch lange nichts.

aul3erdem ist das sicher auch fur andere hilfreich, die unter fin etc. zu starke nw spuren, all
diese produkte unter ein hut zu bringen.

danke fiir deine erste antwort.
lg

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by NW5a on Thu, 02 Apr 2009 07:48:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bekomme auch schnell NW’s von Fin, Revivogen usw.
Mir hilft jetzt Minox und Pantostin weiter.

Gruld

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
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Posted by haarakiril on Thu, 02 Apr 2009 08:27:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist, dass die meisten Sachen topisch angewendet werden, und diese Schmiererei ist
auf Dauer leider sehr umstandlich und nervig. Von daher wurde ich lieber Tabletten nehmen,
das ist wesentlich einfacher.

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by NW5a on Thu, 02 Apr 2009 09:00:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal hilft dir Alpicort gegen die Trichodynie oder warum nimmst du es ?

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by haarakiril on Thu, 02 Apr 2009 11:31:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Don, 02 April 2009 11:00Sag mal hilft dir Alpicort gegen die Trichodynie oder
warum nimmst du es ?

Ich habe es mir mal verschreiben lassen, weil ich dieses AGA-typische Jucken und Brennen
hatte. Geholfen hat es nicht wirklich viel, ich denke mal dazu ist es einfach zu schwach dosiert.

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Balle on Mon, 06 Apr 2009 13:01:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist Alpicourt nicht fur M&nner ungeeignet, weil es aktives Estradiol enthélt, oder war das was
anderes?

Subject: Re: Produkte, die nicht an Hormonhaushalt pfuschen?
Posted by Cynic on Mon, 06 Apr 2009 13:14:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt einmal Alpicort mit und ohne 173-Estradiol.
Beide enthalten aber Prednisolon (ein Kortison) und Salicylsaure.
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