Subject: Phanomen Frauen élter als Manner
Posted by knopper22 on Wed, 01 Apr 2009 13:57:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

nur mal hier ne allgemeinere Frage, ok hat ja n wenig was damit zu tun.

Gestern grade bei Maischberger sone Sendung tber 100 jahrige gesehn, und da war schon

ein wenig aufféallig das da 3 Frauen und nur 1 Mann war.

Nun dachte ich mir, da ich bedingt durch Fin ja mich doch n bisschen mehr mit dem Thema
beschaftigt habe, das wird doch wohl wieder was mit unserem lieben DHt zu tun haben, und was
lese ich da auf wikipedia:

Zitat:

Dem mannlichen Geschlechtshormon Testosteron wird eine lebensverkiirzende Wirkung
zugeschrieben: Eunuchen leben im Schnitt langer als nicht kastrierte Manner, allerdings
neigen sie zum Ubergewicht, was das Leben wieder verkiirzt. Generell haben anabole
(stoffwechselanregende) Hormone wie Wachstumshormone und die méannlichen
Geschlechtshormone eine lebensverkiirzende Wirkung, vielleicht indem sie zu starkerem
oxidativen Stress fuhren.

so. Wenn wir das Ubergewicht mal ausklammern, was man ja ausgleichen kann (und JA auch
unter Fin), ist das ja doch schon ganz geheuer! Ich meine es fallt ja auch auf, es gibt viiiel mehr
Omas als Opas.

Das sieht jeder taglich auf der Stral3e, das kann man auch nicht wegdiskutieren.

Ok bei uns kommt nun noch der Krieg hinzu weshalb es naturlich weniger alte Manner gibt,
aber das kann nicht alleine der Grund sein.

kann das dann evt. sein Fin-> weniger DHT -> weniger oxidativer Stress -> langere
Lebenserwartung?

oder kann man das nich so sehn??

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by pepe on Wed, 01 Apr 2009 14:47:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde sagen, wir lassen uns alle kastrieren... dann haben wir kein problem mehr mit dem
HA und wir leben langer... ist doch die optimale I6sung!

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by knopper22 on Wed, 01 Apr 2009 14:50:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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pepe schrieb am Mit, 01 April 2009 16:47ich wirde sagen, wir lassen uns alle kastrieren... dann
haben wir kein problem mehr mit dem HA und wir leben langer... ist doch die optimale I6sung!

Naja sag das nich, vor allen well kastrierte ja durchaus ja noch bestens Sex und volle Libido
haben kdnnen!
Das wird ja oft mil3verstanden, glaubt mir!

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by Treblig on Wed, 01 Apr 2009 15:43:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mit, 01 April 2009 16:50pepe schrieb am Mit, 01 April 2009 16:47ich
wurde sagen, wir lassen uns alle kastrieren... dann haben wir kein problem mehr mit dem HA
und wir leben langer... ist doch die optimale 16sung!

Naja sag das nich, vor allen weil kastrierte ja durchaus ja noch bestens Sex und volle Libido
haben kdnnen!
Das wird ja oft mil3verstanden, glaubt mir!

Hast wohl schon abkapseln lassen?

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by knopper22 on Wed, 01 Apr 2009 15:48:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Mit, 01 April 2009 17:43
Hast wohl schon abkapseln lassen?

ne ne lass mal

Aber es is tatsachlich so. Jeder halbwegs gute Arzt oder Urologe wird dir das bestatigen!
Hoden ist nicht gleich Mannlichkeit, jedenfalls teilweise...

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by stef84 on Wed, 01 Apr 2009 20:00:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mit, 01 April 2009 17:48Treblig schrieb am Mit, 01 April 2009 17:43
Hast wohl schon abkapseln lassen?

ne ne lass mal
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Aber es is tatsachlich so. Jeder halbwegs gute Arzt oder Urologe wird dir das bestatigen!
Hoden ist nicht gleich Mannlichkeit, jedenfalls teilweise...

Oh doch! Ohne Hoden geht nicht mehr viel! Also bei Verlust von beiden Hoden natirlich. Testo
wird eben in den Hoden gebildet. Die Nebenniere produziert zwar auch T, aber viel zu wenig.
Falls die Hoden vor der Pubertat "abhanden” kommen, steigert die Nebenniere die T-Produktion
so das gentgend vorhanden ist.

Bei Verlust nach der Pubtertét ist der T-Spiegel zu niedrig

Das kann dann aber durch externe Testosterongabe geregelt werden!

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by knopper22 on Wed, 01 Apr 2009 20:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mit, 01 April 2009 22:00

Oh doch! Ohne Hoden geht nicht mehr viel! Also bei Verlust von beiden Hoden natirlich. Testo
wird eben in den Hoden gebildet. Die Nebenniere produziert zwar auch T, aber viel zu wenig.
Falls die Hoden vor der Pubertat "abhanden” kommen, steigert die Nebenniere die T-Produktion
so das genugend vorhanden ist.

Bei Verlust nach der Pubtertat ist der T-Spiegel zu niedrig

Das kann dann aber durch externe Testosterongabe geregelt werden!

Ja ok oder so.
Aber meine auch mal gelesen zu haben wenn sie nach der Pubertat "abhanden™ kommen, das
dann auch diem T-Produktion der Niere hochgeregelt wird, weil3 es aber nicht genau.

Aber klingt zumindest logisch da der Korper es immer wieder ausgleichen will. Ebenso sehe ich
das bei Fin, da lasst sich der Korper nicht soo leicht "crashen" sondern steuert erstmal gegen.

Subject: Re: Phdnomen Frauen élter als Manner
Posted by Mink on Thu, 02 Apr 2009 05:31:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, kommen wir mal zuriick zur eigentlichen Frage, ist namlich interessant.

Zumindest ist es unter Fin schonmal so, dass wir die Wahrscheinlichkeit auf den zweithaufigsten
Krebs bei Mannern (Prostata) senken. Aber Prost.-Krebs allein wird ja nicht daftr

verantwortlich sein, dass Frauen langer leben.

Habe auch mal gelesen, dass auch ein Grund ist, dass M&nner im Durchschnitt ungesinder
leben (mehr Alkohol, Zigaretten, Risikosportarten usw.).

Grufd Mink
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Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by Treblig on Thu, 02 Apr 2009 08:25:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das wird sich in den néachsten Jahrzehnten bestimmt andern,wenn ich Madels in ner Disko
beobachte,was die sich alles reinpfeifen...

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by haarakiril on Thu, 02 Apr 2009 08:29:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob man jetzt 85 Jahre oder 90 Jahre alt wird, ist doch fast egal. In dem Alter ist man meistens
sowieso schon in einem Zustand, der nicht gerade besonders erstrebenswert ist.

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by Mink on Thu, 02 Apr 2009 10:30:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarakiril schrieb am Don, 02 April 2009 10:290b man jetzt 85 Jahre oder 90 Jahre alt wird, ist
doch fast egal. In dem Alter ist man meistens sowieso schon in einem Zustand, der nicht gerade
besonders erstrebenswert ist.

Das ist richtig aber es geht ja um eine Verschiebung des Ganzen. Eine hohere Lebenserwartung
geht im Normalfall einher mit einer langeren Aufrechterhaltung einer guten Lebensqualitat und
DAS ist dann der eigentliche Gewinn bei der Sache.

Vergleiche mal 60jahrige um 1900 und von heute. Da liegen Welten dazwischen.

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by knopper22 on Thu, 02 Apr 2009 13:15:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 02 April 2009 07:31

Habe auch mal gelesen, dass auch ein Grund ist, dass Manner im Durchschnitt ungesunder
leben (mehr Alkohol, Zigaretten, Risikosportarten usw.).

GruR Mink

neee, eben ja grade nich!

Man hat das ja auch schon mehrfach im Tierreich nachgewiesen, und die nehmen garantiert kein
Alkohol, Zigaretten usw...
Es muss also einen anderen Grund geben, und da liegt nun mal grade die Mannlichkeit (Testo,
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DHT usw..) am néachsten, da das ja der wesentliche Unterschied zwischen "Mannchen" und
"Weibchen" ist.

Ok bei uns kommt das mit den Umweltgiften usw... noch hinzu, aber wenn man das mal alles
vernachlassigt (man brauchs ja nicht zu nehmen) sollten Frauen trotzdem im Schnitt ein wenig
langer leben, so meine Meinung.

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by Sonic Boom on Thu, 02 Apr 2009 19:08:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mensch, dann leb ich jetzt langer wegen Fin??? So alt will ich doch auch nicht werden! Aber bei
meiner Minidosis hab ich's mit etwas Gluck mit Ende 69 geschafft und hab Ruhe!

Also mir graut davor 80 oder alter zu werden. Aber ich geh mal davon aus das unsre Generation
nicht mehr so drastisch altert wie damals unser Ur-Ur-Grol3vater. Der war vielleicht schon mit 60
ein buckliger Opa, wahrend wir heute wurdervoller altern.

Und da ich mit meinen 36 noch als 25 durchgehe, mach ich mir gleich noch mal weniger Sorgen.
Aber falls jemand die (Internet)Adresse von dem Kerl hat, der uns erfunden hat. Bitte bitte
erschiel3t den Typen!

Er hatte sich einfach mehr anstrengen kénnen.

GriufRRe Sonic

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by knopper22 on Thu, 02 Apr 2009 21:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Don, 02 April 2009 21:08M

Aber falls jemand die (Internet)Adresse von dem Kerl hat, der uns erfunden hat. Bitte bitte
erschiel3t den Typen!

Er hatte sich einfach mehr anstrengen kénnen.
Grif3e Sonic
Sowas nennet man Bug, und das wird normalerweise gepatcht

Nur das man eben manchmal einen Patch fiir einen Patch braucht

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by benutzer81 on Sun, 05 Apr 2009 22:24:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Viele mediziner gehen aber auch davon aus dass eine ungesiindere lebensweise der manner
oftmals zu einer kirzeren lebenserwartung fuhrt. Und wenn ich mich in meinem bekannten-
und freundeskreis mal so umsehe, trifft das auf jeden fall zu.

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by knopper22 on Sun, 05 Apr 2009 22:33:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 06 April 2009 00:24Viele mediziner gehen aber auch davon aus
dass eine ungesundere lebensweise der manner oftmals zu einer kiirzeren lebenserwartung
fuhrt. Und wenn ich mich in meinem bekannten- und freundeskreis mal so umsehe, trifft das auf
jeden fall zu.

Siehe oben!

man hat es bereits mehrfach im Tierreich zweifelsfrei nachgewiesen!

Leben da die Mannchen etwa auch ungestnder?

Subject: Re: Phdnomen Frauen alter als Manner
Posted by benutzer81 on Mon, 06 Apr 2009 09:37:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mon, 06 April 2009 00:33

Siehe oben!

man hat es bereits mehrfach im Tierreich zweifelsfrei nachgewiesen!

Leben da die Mannchen etwa auch ungestnder?

Ja, das tun sie. In studien wurde schon deséfteren nachgewiesen dass die kiirzere
lebenserwartung ausgerechnet bei tierarten auftritt, bei denen die mannchen starken

konkurrenzk&dmpfen um weibchen und revier ausgesetzt sind.

Auch meine ich mal gelesen zu haben dass aus ungeklarten grinden, mannchen wesentlich
anfalliger fur parasitenbefall sein sollen.
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