
Subject: Haarausfall an Front
Posted by aten on Mon, 30 Mar 2009 15:40:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin seit einiger Zeit "stiller Leser" von Alopezie. Um genau zu sein seit ca. 2 Jahren. Seit dieser
Zeit nehm Ich auch pro Tag eine Tablette Finasterid (Ratiopharm) sowie Abend Regaine von
Kirkland. Leider verschlechtert sich mein Status weiter, die Front ist fast schon ganz
verschwunden. Haare abrasieren hab Ich bereits probiert, steht mir überhaupt nicht (auch die
Reaktion meiner Familie). Jetzt weiss Ich nicht was Ich noch machen kann, jeden Tag ein Cappy
zu tragen ist gar nicht so lustig wie ich anfangs gedacht hab....hat jemand von euch einen Tipp
was man noch machen kann?

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by haarakiri1 on Tue, 31 Mar 2009 06:48:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm an der Front was zu machen ist schwer. Minox ist hier so ziemlich das einzige, was an der
Front Neuwuchs hervorrufen kann. Ansonsten könntest du es vielleicht mit Flutamiden
probieren. Schau mal ob es hierzu im Forum Erfahrungsberichte gibt!

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Mon, 06 Apr 2009 17:08:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi aten,

mir geht es genau gleich, wie dir, bin auch grad am überlegen, was ich noch machen kann. Bin
grad ziemlich verzweifelt.

Ich nehme Fin jetzt schon ca. 6 Monate. Leider hat es an der Front absolut nichts gebracht eventl.
wurde es durch Fin sogar noch schlimmer, kann ich aber nicht wirklich beurteilen.

Minox hatte ich an den GHEs so ca. 2-3 Monate ausprobiert, hat aber nichts gebracht. Eventl.
sollte ich ja nochmal Minox an der ganzen Front versuchen. 

Lange wird es nicht mehr gehen, das ist die ganze Front weg ... 

Ich hab auch schon gedacht, das ich Fin unregelmässig nehmen könnte, damit sich mein
Körper nicht so sehr daran gewöhnt ...  also 1 woche off 3 wochen on ....  

Irgendwas muss ich jetzt probieren, sonst ist bald alles zu spät. 
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Wäre um en guten Ratschlag auch sehr dankbar.

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Grünkreuz  on Mon, 06 Apr 2009 18:11:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo MaxundMoritz,

ich kann gut verstehen wie man sich fühlt wenn man meint die Zeit arbeitet gegen einen.

Aber lass dir versichert sein von meiner Seite, daß du mit Fin nichts falsch machen kannst. Es
kann zwar zu Nebenwirkungen kommen, zu denen gehört Haarausfal aber ganz sicher nicht.

6 Monate ist VIEL ZU KURZ um sagen zu können ob's bei dir hilft. Das kannst du erst nach 1
Jahr sagen. Ich nehms seit 15 Monaten und erst nach 11 bis 12 Monaten hatte ich zum ersten
mal das Gefühl es geht wieder so richtig bergauf.

Nimm weiter täglich 1 - 1,25 mg und warte ab. Minox kann dazu nur eine Ergänzung sein.
Nimm vieleicht noch KET dazu. Kann nicht schaden.

Weiterhin viel Glück beim Kampf.

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Mon, 06 Apr 2009 19:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo grünkreuz,

deine worte haben mir gerade wieder etwas zuversicht gegeben. Dann hoffe ich mal, das Fin
auch noch bei mir wirken wird und das bis dahin nicht all zu viele haare ausfallen. 

Mit den Nebenwirkungen habe ich eigentlich keine ,Probleme, im Gegenteil ich würde gerne
noch mehr Nebenwirkungen in Kauf nehmen um den Haarausfall zu stoppen. Ich habe auch
schon mit dem Gedanken gespielt Dut zu nehmen, was meinst du oder Ihr dazu ? 

Meinst du nicht, das bei mir viel. 1off/3on was bringen könnte ? Ich bin die Sache eigentlich sehr
optimistisch angegangen und hatte auch in den ersten Wochen mit Fin das Gefühl, das es
aufwärts geht. Leider hatte ich dann laufend auf und abs. Eventuell tritt bei mir ja zu schnell ein
gewöhnungseffekt ein, dem ich mit dem on/off-Verfahren entgegenwirken könnte ? 

Ket benutze ich bereits 2x die woche.
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Minox betrachte ich mit großem Respekt, da ich angst vor einem shedding habe und da man oft
liest, das schnell ein gewöhnungseffekt eintreten kann. 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Marc1234 on Mon, 06 Apr 2009 19:32:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Kann es sein, dass dein erster Minoxversuch dir einige Haare gekostet hat und du es zu früh
abgesetzt hast?
2-3 Monate ist ja viel zu früh.

Gruß Marc

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Mon, 06 Apr 2009 19:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Marc,

dachte anfangs auch, das Minox dafür verantwortlich ist, das ich so viele Haare an der Front
verliere. Habe dazu auch einen Thread mit Bildern von meiner Front aufgemacht:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/153782/#msg_153782

Leider verschlechtert sich die Front gerade in einem rasenden Tempo. Es bleiben nur noch kleine
blonde Häärchen, die man nur mit bestimmten lichtverhältnissen sehen kann. Der
Haaransatz geht fast von woche zu woche stetig zurück.

Ich habe Minox jedoch nur an den GHEs und am Haaransatz angewendet und es hat leider nichts
gebracht, im Gegenteil, mir ist das zurückgehen meines haaransatzes aufgefallen. 
Bin mir aber ziemlich sicher, das dies an Fin liegt, bzw. das dies eventl. mein normaler Verlauf ist,
obwohl mir das schon bisschen zu schnell geht. Nehme jetzt ja schon ca. 3-4 Monate kein Minox
mehr und es hat sich absolut nichts geändert, die Front schwindet gleich weiter. Die Haare
werden dünner und blond .... 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Marc1234 on Mon, 06 Apr 2009 19:54:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 3 of 19 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5570
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14392&goto=154542#msg_154542
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=154542
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5297
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14392&goto=154546#msg_154546
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=154546
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5570
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14392&goto=154548#msg_154548
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=154548
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Hallo
Vielleicht hättest du die Behandlung mit Minox durchziehen sollen.
Warum schustert ihr rum und zieht nicht eine Sache konsequent durch. 
Warte mal noch 6 Monate mit Fin ab und vielleicht Minox zusätzlich.
Gruß Marc

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Grünkreuz  on Mon, 06 Apr 2009 21:06:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo MaxundMoritz,

nochmals in aller Deutlichkeit.. Fin kann zwar eine Menge Nebenwirkungen verursachen, wie wir
alle wissen, aber verstärkter Haarausfall gehört definitiv nicht dazu. Fin senkt den DHT Spiegel
im Blut und dies führt NIEMALS zu mehr Haarausfall.

Ich nehme an du hast dich mit den verschiedenen Zyklen, die ein Haar im Laufe seines Daseins
durchläuft, etwas vertraut gemacht. Dann weißt du auch, daß die Haare die dir heute
ausfallen, mitunter schon vor einem halben Jahr ,,abgestorben" sind. Das heißt, viele von den
Haaren die dir jetzt ausfallen stammen noch aus der Zeit vor deiner ersten Fin-Einnahme. 

Eine Gewöhnung tritt so schnell auch nicht ein. Es ist auch garnicht bewiesen, daß es eine
solche Hochregulierung des DHT-Spiegels im Körper überhaupt gibt. Ich persönlich kann mir
das höchstens in Fällen vorstelen, wo der jenige seit vielen Jahren Fin nimmt. Aber nicht nach
6 Monaten.

Mein Tip daher an dich: Fin weiternehmen, täglich, abwarten

Vieleicht solltest du tatsächlich überlegen, ob du doch nochmal mit Minox anfangen
möchtest. Diesmal aber dauerhaft und auch für wenigstens 1 Jahr. Minox 2% wäre ein
Kompromiss!

Gruß

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Tue, 07 Apr 2009 08:23:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Marc,

es war halt ein Fehler von mir, das ich zusätzlich noch mit Minox angefangen habe, da man
dann ja gar nicht mehr weiss, was positiv und was negativ wirkt. 

Ich hab ja auch nur ganz wenig genommen und es seit 3 Monaten abgesetzt, denke nicht, das
meine Haare noch von Minox irgendwie beeinflusst werden. 
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Hallo Grünkreuz,

ja, aber wegen Fin und Haarausfall an der Front gibt es doch ne Theorie, die ziemlich
einleuchtend klingt. Ausserdem gibt es hier auch Fin-User, die die gleichen Erfahrungen gemacht
haben, also entweder es wirkt an der Front nicht oder eher negativ.

Zur Theorie: Fin senkt Umwandlug von Testo zu DHT typ2. Da die Umwandlung von Testo sinkt,
steht nun auch mehr freies Testo im Blut zur Verfügung. Denke das ist klar und auch
nachgewiesen. 

Die eigentliche Theorie ist nun, das die Haarwurzeln an der Front entweder von Testo direkt oder
mehr von DHT typ1 angegriffen werden können. (keine Ahnung, ob das erwiesen ist)

Da durch Fin nun mehr Testo im Blut vorhanden ist und somit auch mehr DHT typ1 produziert
werden kann, ist das laut der Theorie ja eher negativ. 

Nein, bin leider nocht nicht mit den verschiedenen Zyklen der Haare vertraut. 
Allerdings würde mir deine Theorie sehr gut gefallen, das heisst ja dann, das nach meinen 6
Monaten Fin jetzt so langsam Fin richtig wirken sollte.

Ok, danke für den Tip, dann zieh ich Fin jetzt einfach Konsequent durch.

Ja, bin auch am überlegen, ob ich Minox wieder eine Chance gebe, aber dann hab ich wieder
das Problem und kann mein Erfolg bzw. Misserfolg nicht eindeutig auf ein Produkt schieben.  DH.
ich schmiere jeden Tag Minox obwohl das bei mir eventl. gar nix bringt, bzw. ich schlucke Fin und
es bringt nicht, da eventl. nur Minox wirkt. 

Was sagst du von Duta, auch aufgrund der Fin-Theorie an der Front ?  Duta würde ja auch typ1
blocken. 

DANKE

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Grünkreuz  on Tue, 07 Apr 2009 09:11:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Theorie kenne ich, ja. 

Ich bin leider auch kein Wissenschaftler und kann dir daher auch nicht das Gegenteil beweisen.
Ich spreche lediglich aus meiner eigenen Erfahrung. Bei mir hat Fin auch in der Front gewirkt.
Also überall gleichmäßig auf dem ganzen Kopf. Muss natürlich nicht bei jedem so sein,
daran habe ich leider nicht gedacht, tschuldigung...
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P.S.: Hast du eine empfindliche und sensibele Kopfhaut?

Und zu DUT: Tu deinem Körper und deiner Gesundheit einen riesen Gefallen und lass die
Finger von dem Dreck. Frag mal Foxi. Eine totale Blockung von DHT halte ich für absolut
kontraproduktiv. Ich bin sogar zutiefst davon überzeugt das DHT zu einem gewissen Anteil für
das Haarwachstum dringend benötigt wird. Das ist eines der großen Teufelskreise beim
Thema Haarausfall 

Gruß

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by KeinPlanHaber on Tue, 07 Apr 2009 09:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

regelmäßig assitoaster, dann abrasieren, dann nachtoasten...
dann steht dir das auch...

und was interssiert einen schon die Familie/Mutti. Sei mal nicht so labil. Mach dich frei 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by haarakiri1 on Tue, 07 Apr 2009 10:14:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Dutasteride kann ich aus eigener Erfahrung auch nicht empfehlen. Habe es ein halbes Jahr
genommen und das Gefühl, dass es meiner Front mehr geschadet als geholfen hat.

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 09:17:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo grünkreuz,

es kann ja schon sein, das Fin auch an der Front bei dir wirkt. Bei mir wirkt es eben leider gar
nicht oder sogar eher negativ. Ab wann hat denn Fin bei dir an der Front angefangen zu wirken ?
bzw. hast du nach der Fin Einnahme keine weitere Verschlechterung des Haarzustandes an der
Front festgestellt ? 

Denke eigentlich das ich keine empfindliche Kopfhaut habe. Seit ich Fin nehme hat sich mein
Hautbild aber verändert. Ich habe festgestellt, das meine Haut tockener geworden ist, aufgrund
dessen habe ich jetzt weniger mitesser und einfach ne reinere Haut im Gesicht. Eventl. ist meine
Kopfhaut ja viel. nun zu trocken ?
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Ok, danke, dann lass ich dut erstmal weg, man hört ja hier im Forum auch nicht sehr viel
positives darüber.

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by toxx on Wed, 08 Apr 2009 09:39:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

seh ich auch so, unter FIN hab ich meinen ganzen körper in den dreck gezogen. müde,
schlapp, pickel, depris, elan im keller.. wirkung an der front = 0

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Foxi on Wed, 08 Apr 2009 09:40:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grünkreuz schrieb am Die, 07 April 2009 11:11Die Theorie kenne ich, ja. 

Ich bin leider auch kein Wissenschaftler und kann dir daher auch nicht das Gegenteil beweisen.
Ich spreche lediglich aus meiner eigenen Erfahrung. Bei mir hat Fin auch in der Front gewirkt.
Also überall gleichmäßig auf dem ganzen Kopf. Muss natürlich nicht bei jedem so sein,
daran habe ich leider nicht gedacht, tschuldigung...

P.S.: Hast du eine empfindliche und sensibele Kopfhaut?

Und zu DUT: Tu deinem Körper und deiner Gesundheit einen riesen Gefallen und lass die
Finger von dem Dreck. Frag mal Foxi. Eine totale Blockung von DHT halte ich für absolut
kontraproduktiv. Ich bin sogar zutiefst davon überzeugt das DHT zu einem gewissen Anteil für
das Haarwachstum dringend benötigt wird. Das ist eines der großen Teufelskreise beim
Thema Haarausfall 

Gruß

Finger weg von Dut dein Körper geht vor die Hunde
und es wirkt überhaupt nicht besser als Fin
Dut hemmt nach einem Jahr erst 90%DHT heist es
Fin wirkt dagegen sofort
Dut soll erst ab 2,5mg täglich besser sein als Fin
wenn es den überhaupt besser ist
ich sag klar nEIN
UND DIE Auswirkungen auf den Körper sind Wahnsinn

schluck Fin weiter und warte ab
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bei mir wurde die Front damals auch dünner
die Haare komisch aber nach 2-3Jahren kann ich nur sagen Wooww
ohne Minox schmieren

und hier ein Bewricht aus dem Ami Forum
auch ein Dut Opfer

Kalbo

Don't mean to fear monger, but I too had great regrowth from the Big 3 for 2 years and decided to
switch from fin to dut, thinking I'd get even more regrowth. Man was I ever wrong.

Gave dut one year and was losing hair nonstop throughout. It became clear that dut wasn't
working for me so I decided to quit and go back on fin. So far I've only been on fin for a week but
I'm praying that I can get back to the point I was before I started dut.

You could go on dut and get great results from it, however, you also could be jeopardizing the
gains you made with fin. From my experience, I would advise that you don't make the switch
unless fin doesn't work or stopped working for you. But if you decide to go on dut and you do get
good results, I'd consider yourself one of the lucky ones.

Foxi

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Foxi on Wed, 08 Apr 2009 09:44:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

toxx schrieb am Mit, 08 April 2009 11:39seh ich auch so, unter FIN hab ich meinen ganzen
körper in den dreck gezogen. müde, schlapp, pickel, depris, elan im keller.. wirkung an der
front = 0

keine Probleme

müde schlapp und kaputt war ich durch Minox
bin wieder total Fitt
sehr viel Unternehmungslustiger aktiver
usw...

das Zeugs hat mich regelrecht eingeschläfert
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Foxi

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Marc1234 on Wed, 08 Apr 2009 10:03:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Foxi: Vlt hast du ja eh schon einen niedrigen Blutdruck. Ich treibe 4-5 x die Woche Sport. Nix
mit schläfrig!
In alten Threads habe gelesen, dass du Lebensmittel wg Minox nicht mehr vertragen hast.
Irgendwie kann ich das Alles nicht glauben. 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Foxi on Wed, 08 Apr 2009 10:41:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marc1234 schrieb am Mit, 08 April 2009 12:03@Foxi: Vlt hast du ja eh schon einen niedrigen
Blutdruck. Ich treibe 4-5 x die Woche Sport. Nix mit schläfrig!
In alten Threads habe gelesen, dass du Lebensmittel wg Minox nicht mehr vertragen hast.
Irgendwie kann ich das Alles nicht glauben. 

Lebensmittel wegen Minox nicht vertragen???
Quatsch
ich vertrag einige Lebensmittel nicht, hat mit Minox nix zu tun

ich hab jetzt zig zig mal getestet wo das herkommt das mein Gesicht und auch der ganze Körper
zu brennen anfängt

jedesmal wenn ich Minox aufgetragen hab wird mein Gesicht
total heiß und brennt fürchterlich
dann der ganze Hals dann der gesamte Körper
Cetirizin dann geht das zu 70% zurück

jetzt ohne Minox überhaupt keine Probleme mehr
ich bin total Allergisch gegen das Zeugs

auch mein Blutdruck schnellt extrem nach oben

aber ich denk das ist nicht durch den Blutdrucksenker
Minox, sondern das es ein Allergischer Schock ist
Herzrasen-Herzenge-Schwindel-Übelkeit-Müdigkeit
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werd total schlapp 

Blutdruck alles völlig Normal jetzt ohne Minox
1x Minox drauf und mir geht es elendig dreckig

es dauert jedesmal 4-5Tage dann gehts mir prächtig
und wieder probiert es kann ja nicht sein
Minox drauf und wieder geht alles von vorne los
die letzten Monate x-fach getestet
und wie gesagt jedesmal Horror danach
Cetirizin hilft bzw. half Gott sei Dank sehr gut
sonst hätte ich mehrmal nicht zur Arbeit gehn können
5Tage Urlaub hab ich gebraucht weil ich nicht mehr konnte
war fix und fertig
war vor ca.3Wochen!! 
in der Arbeit haben sich alle gefragt was mit
mir los ist ich seh fürchterlich aus
verquollen-Gesicht rot -gezittert usw...
 
wie bei einem Wespenstich Allergiker 

mir geht es jetzt absolut gut
blos schei.. ist weil ich sogar glaube das es was brachte
die letzte Zeit
aber nicht zu diesem Preis

Foxi

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Foxi on Wed, 08 Apr 2009 11:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier
http://www.onmeda.de/symptome/allergischer_schock.html

genau so läuft das bei mir ab

es ist auch verdächtig weil mein Gesicht nach Minox
sofort anschwillt
wenn ich nach ca.1er Stunde in den Spiegel gucke
dann Oh Gott du siehst fürchterlich aus
als ob das Gesicht 2x so groß ist
seh total fertig aus

vor lauter Herzjagen renn ich umher wie ein angeschossenes Reh
dieser Bewegungsdrang ist fürchterlich
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diese luftnot als ob mir jemand den Brustkorb abdrückt

ich wollte ich würde es vertragen
1x am Tag auftragen wäre wirklich kein Aufwand

ich hab blos das Glück das ich weis das Fin bei mir
auf der gesamten Rübe wirkt auch Front
und das ich weis das es nicht kontraproduktiv ist
weil ich ja mit Fin allein auch immer gute Erfolge hatte

ich hoffe das es nach dem Dut Desaster wieder so gut wirkt

Foxi

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by haarakiri1 on Wed, 08 Apr 2009 11:13:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut war echt ein Desaster, gerade für die Front!

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Foxi on Wed, 08 Apr 2009 11:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarakiri1 schrieb am Mit, 08 April 2009 13:13Dut war echt ein Desaster, gerade für die Front!

ja die Front am schlimmsten

aber rundum sind die Haare gradezu verreckt
total Dürr und strohig geworden
und ca.50% der Haarkranz ausgedünnt

eine Chemo könnte nicht schlimmer sein

Foxi

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by haarakiri1 on Wed, 08 Apr 2009 12:00:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei dir auch am Haarkranz?
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Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Darkthunder on Wed, 08 Apr 2009 12:20:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: steht mir überhaupt nicht (auch die Reaktion meiner Familie)
Da hast du aber ehrlich gesagt die Reaktion von genaue den falschen Leuten bekommen. Die
Familie ist immer uneinsichtig bei sowas und kommt mit sowas in aller Regel überhaupt nicht
klar.

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by aten on Wed, 08 Apr 2009 12:26:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für eure Antworten.

Naja, klar sehen das die Familie und vor allem die Leute die einen jeden Tag sehen kritisch. Aber
es hat mir damals nicht gestanden. War vor kurzem wieder nah dran es trotzdem nochmal zu
machen weil diese paar Flusen vorne einfach scheisse aussehen....aber ich hab gelernt man
muss einfach damit klar kommen, sonst wird es nur noch schlimmer. Ob fin jetzt nun hilft oder
nicht, ich hab noch eine drei monatspackung zu hause und die brauch ich jetz erst mal noch auf
um die zwei Jahre Behandlung bis Mai voll zu machen.

Danke euch und Gruß
Aten

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 14:43:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo foxi,

ja, das hört sich schon nicht  so gut an. 
Denke auch, das Dut den Körper stark belasten kann, wenn dann auf einmal 90 % dht im Blut
fehlt. 

war nur so ein Gedanke, falls ich mit Fin gar nichts erreiche.

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 14:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo haarakiri,
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danke für den Hinweis.  Denke ich lass erstmal die Finger von dut.

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 14:52:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo toxx,

also ich zieh das jetzt einfach mal durch, so wir mir das hier empfohlen wurde und hoffe, das Fin
nach nem Jahr besser an der Front wirkt. 

Absetzen kann ich es immer noch und da ich Proscar nehme, kostet es mich auch nicht die Welt.
Eigenltich sollten die "Schäden" durch Fin ja wieder reversiebel sein.

Denke Fin wirkt halt nicht bei jedem gleich. Ich habe z.B. durch Fin eine trockenere Haut und
weniger Mitesser im Gesicht. Also eigentlich hat sich mein Hautbild durch Fin verbessert, obwohl
das nie mein Problem war.

Ansonsten kann ich nicht richtig beurteilen, ob ich mich schlapper und manchmal depri durch Fin
fühle. Man kann sich halt auch vieles einbilden, wobei ich dir auf keinen Fall was unterstellen
will. Aber ich weiss es halt nicht zu 100% ... manchmal denke ich, das ich mich schlechter fühle
und manchmal halt nicht ... 

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Stifmeister on Wed, 08 Apr 2009 15:37:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe das selbe problem wie du mit fin und der front, meine ghe werden immer größer, front
dünner immer mehr aus, alles scheisse...nimms jetzt ein jahr und es hat mehr geschadet als
bewirkt, dachte meine tonsur sei besser geworden aber auch das nicht...werde regaine noch fin
haben was gebracht. denke durch die dht2 hemmung und daraus mehr freies testo ist die gefahr
groß das dht1 besser wirkt, also der frontbereich und dadurch die haare vermehrt ausfallen

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Marc1234 on Wed, 08 Apr 2009 16:01:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 
Zitat:nimms jetzt ein jahr und es hat mehr geschadet als bewirkt, dachte meine tonsur sei besser
geworden aber auch das nicht.
Vielleicht gehörst du zu dem Prozentsatz , bei dem Fin und Minox nicht wirken. Glaube wenn die
AGA zu aggressiv ist, bringen die Mittel auch nichts. Wie schauts denn in der Familie aus?
Schleichender HA oder schon um die 20 kahl?

Gruß Marc

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Stifmeister on Wed, 08 Apr 2009 16:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein dad hat noch nicht ganz ne glatze und der is 56...mein großvater weiss ich nicht, hatte ne
glatze als er 90 war, aber wann aga bei ihm begonnen hat kp. hab halt auch krass dünne haare,
kennen keinen mit so dünnen haaren, hatte halt nur immer sehr viele   

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by freund on Wed, 08 Apr 2009 18:22:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, mir gehts auch so. hab fin jetzt 13 monate genommen. hatte am beginn keine probleme mit
der front, nur leichte schwierigkeiten mit der tonsur. jetzt geht leider meine ganze front den bach
runter und die tonsur wird natürlich auch nicht besser. und was macht man jetzt?
weiternehmen, wieder minox nehmen oder gleich alles weglassen. das ist doch echt besch..
weiß im moment auch nicht mehr was ich machen soll und kann eure probleme nachvollziehen.

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 18:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hhmm dachte eigenlich, das der Thread wieder positiver wird, aber anscheinend gibt es ja
mehrere Leute, denen es bisher so geht wie mir. 

Kann nur sagen, das ich hoffe, das es doch noch richtig wirkt, hab hierzu auf den folgenden
Thread herausgekramt, nachdem eine Fin-Wirkung auch Jahre dauern kann:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/67422/#page_top

gruss
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Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by freund on Wed, 08 Apr 2009 18:43:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, ist ja alles schön und gut. nur bei dem typen hat sich ja der zustand nicht verschlechtert. nur
was machst du, wenn es immer schlimmer wir und an den bereichen wo du vorher keine
probleme hast. da nimmst du es 6 monate und denkst, ja okay wird schon, braucht halt seine zeit.
aber wenn sich der zustand dann immer weiter verschlechtert. ich weiß mir moment keinen rat
mehr, muss ständig an den ha denken und kriegs nicht mehr aus dem kopf. das macht sich
natürlich auch im job und privatleben bemerkbar, aber das kennt ihr ja sicherlich selbst.   

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 20:00:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo freund, 

ja klar, ich kann mich gut in dich hineinversetzen, mir gehts ja ähnlich, wie dir, leider.

Was ich mache, wenn sich der HA noch weiter hinzieht, weiss ich auch nicht. Stimmt schon, die
anderen schreiben ja nicht, dsa sich der Status während Fin verschlechtert hat. 

Hhmm hab dir leider keinen Rat, nur den kleinen Strohhalm, an den ich mich klammere.

Wobei ja eigentlich viele sagen, das Fin gar nicht kontraproduktiv wirken kann.

Keine Ahnung, viel. hats ja doch mit dem typ1 zu tun und Dut könnte helfen, glaube ein anderer
hier im Forum benutzt das glaub recht erfolgreich, weiss jetzt aber nicht mehr, wie er heisst. 

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Wed, 08 Apr 2009 20:17:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo stifmeister,

viel. sind wir ja so fälle, bei denen Dut besser helfen würde ? 
Hab aber keine Ahnung ... eventl. müssen wir Fin ja einfach nur länger nehmen, aber hört
sich bisher wirklich nicht so gut an.
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gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Foxi on Wed, 08 Apr 2009 21:01:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarakiri1 schrieb am Mit, 08 April 2009 14:00Bei dir auch am Haarkranz?

ja min 50% ausgedünnt
und wurden zu Flachshaaren

und ich hoffe das war Dut
und nicht die totale Unverträglichkeit von minox
mir hat ja die ganze Rübe gebrannt von kopf bis zum Hals
auch meine Ohren total rot und brennend
haben richtig weh getan beim Kopfwaschen

sicher bin ich mir überhaupt nicht
vieleicht hat auch beides geschadet?

ich nehm Fin und Ende da weis ich das es immer gut geholfen hat
bei den anderen zweien bin ich total Ratlos

Foxi

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Thu, 09 Apr 2009 09:03:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ist der Dut-Erfolg, den ich meine:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/5683/

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
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Posted by Grünkreuz  on Thu, 09 Apr 2009 09:19:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Den Fall kannst du jawohl kaum vergleichen.

Zum Einen ist dieser Typ nur NW1-2 mit minimalem Haarausfall. Bei ihm hätte wahrscheinlich
auch Fin zu einem kompletten Haarausfallstop geführt.

Zum Anderen benutzt er parallel noch Minox. Seine Erfolge könnten auch sehr gut daher
rühren. 

Also ich will mich nicht aufspielen und Avo verteufeln, aber fast alle die das Zeug mal genommen
haen bereuen es. Das ist nunmal Tatsache.

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Sat, 11 Apr 2009 08:35:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo grünkreuz,

ja, stimmt schon, hier im forum verteufeln die meisten avodart, aber falls wirklich nichts mehr
nützt, also kein minox, kein fin, was bleibt da noch übrig ? 

Ich seh meinem Haarausfall an der Front unter Fin jetzt noch ne Weile zu, aber wenn sich bald
nichts verbessert, dann muss ich Fin abbrechen und brauch nen anderen Strohhalm, an den ich
mich klammern kann.

gruss

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Grünkreuz  on Sat, 11 Apr 2009 09:05:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann würde ich an deiner Stelle mal überlegen, ob nicht auch eine HT für dich in Frage
käme. 

Ist zwar teuer und anstrengend, aber immernoch besser als seine Gesundheit aufs Spiel zu
setzen und am Ende doch nichts zu erreichen.

Ich habe mir im März die GHE auffüllen lassen und denke es war die richtige Entscheidung.
Habe bald wieder NW0... ganz ohne diesen Giftmüll zu schlucken.
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Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Marc1234 on Sat, 11 Apr 2009 09:15:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Grünkreuz. Du hältst deinen derzeitigen Status aber mit Fin und Minox, oder? 
Sonst wär das ja ziemlich blöd mit der HT. 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Grünkreuz  on Sat, 11 Apr 2009 10:30:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, meinen Status halte ich schon seit 2004. Seitdem hatte ich keine Verschlechterung mehr. Fin
nehme ich nur zur Absicherung.

Minox benutze ich lediglich in den nächsten paar Monaten um die neu Verpflanzten Haare
schneller zum wachsen zu bringen. Danach setze ich es wieder ab.

Gruß

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Marc1234 on Sat, 11 Apr 2009 10:37:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hi, meinen Status halte ich schon seit 2004. Seitdem hatte ich keine Verschlechterung mehr.
Fin nehme ich nur zur Absicherung.
Glückwunsch. Halten meinen seit 2000 etwa. Was hast du für die HT bezahlt, wenn ich
fragen darf?

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by Grünkreuz  on Sat, 11 Apr 2009 10:51:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab für 2200 Grafts etwa 2700€ bezahlt. Dazu kamen natürlich noch Flüge, Hotel und
Taxi. War in Delhi (Indien) da Dr. A mit einer der besten und gleichzeitig günstigsten HT-Ärzte
überhaupt ist.

Seit 2008 haben sich meine Haare übrigens deutlich verbessert, was Farbe (dunkler) und
Dichte angeht. Bin immoment rundum zufrieden =)

Nimmst du Fin seit 2000?

Subject: Re: Haarausfall an Front
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Posted by Marc1234 on Sat, 11 Apr 2009 11:00:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Info. 

Ja, ich nehme Fin seit 2000. In den letzten Jahren sind meine Haare auch um einige Nuancen
dunkler geworden. Ich weiß jedoch nicht ob es am Fin oder erblich vorbestimmt ist. Es fällt nur
immer auf, wenn ich Bekannte oder Verwandte nach längerer Zeit sehe, die fragen ob ich die
Haare gefärbt habe. 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Sat, 11 Apr 2009 13:30:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, daran habe ich auch schon gedacht. Jedoch würde das dann auch nur kurzfristig was
bringen. Wenn ich nach meinem Vater gehe dann werde ich die komplette Front verlieren und das
hiesse dann, das ich ne Menge an Haar bräuchte, um diese wieder aufzufüllen. 
Das heisst wenn ich mir jetzt die GHEs auffülle, dann kanns sein, das ich in 1-2 Jahren wieder
ne neue HT machen müsste usw. 

Ich habe eignetlich gehofft, das ich mit Fin meinen Status erhalten kann. Leider wird mein Status
an der Front stetig schlechter und das in riesen Schritten. 

Subject: Re: Haarausfall an Front
Posted by moritzundmax on Sat, 11 Apr 2009 13:32:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das sind ja natürlich ganz andere Vorraussetzungen für ne HT.

Wie gesagt, bei mir gehts grad an der Front wüst ab ... 

Page 19 of 19 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5570
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14392&goto=155035#msg_155035
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=155035
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5297
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14392&goto=155054#msg_155054
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=155054
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5297
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14392&goto=155055#msg_155055
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=155055
https://www.alopezie.de/fud/index.php

