Subject: 5 Monate Fin
Posted by moritzundmax on Wed, 25 Mar 2009 11:57:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme nun seit ca. 5 Monaten regelmassig 1-1.25 mg Finasterid.

In dieser Zeit hatte ich sehr viele Hochs und Tiefs. Leider musste ich feststellen, das meine
Haarlinie immer weiter zuriickgewichen ist. Gerade habe ich wieder ein Tief und ich kann fast
jeden Tag/Woche sehen, wie sich mein Haarstatus an der Front verschlechtert.

Die Haut sieht an der Front ziemlich trocken aus und ich sehe, wie sich meine Haare an der Front
immer schneller in kleines Flaumhaar umwandeln.

Ich hab Uber ca. 1 Monat Minox benutzt und wieder abgesetzt, weil ich dachte, das dies eventl.

Minox angerichtet hat. Hier ist der Link zu diesem Thema:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/14163/

Ich bin gerade ziemlich ratlos, weil mir das Zuriickweichen meines Haaransatzes etwas schnell
geht. Ich kann férmlich dabei zusehen.
Nun weiss ich nicht, ob das mein normaler Verlauf ist oder ob dies durch Fin beglnstigt wird.

Hat viel. jmd. eine ldee, was ich dagegen tun kénnte ?

Eventl. habe ich ja zuviel Testosteron im Blut bzw. sollte ich Dutasterid nehmen, da dieser den
Typ 1+2 blockt ?

Ich frage mich gerade, ob ich zu meinem Hautarzt gehen und ein Blutbild machen soll, nur weiss
ich nicht, ob das irgendwas bringt ?

Bin fur alle Ratschlage dankbar.

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by Cynic on Wed, 25 Mar 2009 12:16:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moritzundmax schrieb am Mit, 25 Mérz 2009 12:57
Nun weiss ich nicht, ob das mein normaler Verlauf ist oder ob dies durch Fin beginstigt wird.

Fin kann auch negativ aufs Haar wirken.
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Zitat:
Eventl. habe ich ja zuviel Testosteron im Blut bzw. sollte ich Dutasterid nehmen, da dieser den
Typ 1+2 blockt ?

Nein.

Zitat:
Ich frage mich gerade, ob ich zu meinem Hautarzt gehen und ein Blutbild machen soll, nur weiss
ich nicht, ob das irgendwas bringt ?

Bringt wenig bis gar nichts. Aber schaden kann es auch nicht.

Es ist fraglich ob 5 Monate Beobachtungszeitraum ausreichen, um ein Fazit zu ziehen, ob Fin gut
oder schlecht fur dein Haar ist/war.

Ich denke ja, insbesondere wenn sich eine sichtbare Verschlechterung eingestellt hat. Andere
wudrden nein sagen. Am Besten liest du dich im Forum ein, und informierst dich schon mal

Uber Alternativen.

Grufd

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by timeey on Wed, 25 Mar 2009 12:59:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mit, 25 Marz 2009 13:16moritzundmax schrieb am Mit, 25 Marz 2009 12:57
Nun weiss ich nicht, ob das mein normaler Verlauf ist oder ob dies durch Fin begunstigt wird.

Fin kann auch negativ aufs Haar wirken.

Inwiefern bzw. wie lautet die Begriindung dafuir? Belege/Studien?

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by humboldt on Wed, 25 Mar 2009 13:20:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, dass eine einseitige DHT-Hemmung (im Fin-Fall 5aR Typ2) eine verstarkte Funktion von
Typl-Reduktase-Mechanismen implizieren kann, ist ja nix neues...und das kénnte zb. auch die
Ursache fur den Eindruck vieler Fin-user sein, unter Fin verschlechtere sich der Frontstatus
bzw. die Haarlinie weicht schneller zurtick als normal und die GHE s werden ausgepragter.
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Die durch Fin ausgeltste verstarkte 5aR1-Aktivitat ist meiner Meinung nach auch ursachlich

fur Verschlechterung des Hautbildes, trockene Augen durch die Einschrankung der
Funktionalitat der Meibom-Driuse usw. Auch sunken eyes bzw. ein Abbau des Fettgewebes

und eine Verschlechterung des Bindegewebes kdnnen mit dieser Thematik zusammenhangen.
Aber auf diesem Gebiet gabe es theoretisch noch sehr viel Forschungsbedarf..der praktisch von
diversen Lobbygruppen leider nicht gewollt ist.

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by Cynic on Wed, 25 Mar 2009 13:25:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

timeey schrieb am Mit, 25 Marz 2009 13:59Cynic schrieb am Mit, 25 Mérz 2009
13:16moritzundmax schrieb am Mit, 25 Méarz 2009 12:57
Nun weiss ich nicht, ob das mein normaler Verlauf ist oder ob dies durch Fin begunstigt wird.

Fin kann auch negativ aufs Haar wirken.

Inwiefern bzw. wie lautet die Begriindung daftir? Belege/Studien?

Guck dich in den Foren um, wieviele von "Shedding" unter Fin und den noch potenteren
DHT-Inhibitor Dutasterid berichten.

Wir wissen durch die Studien ja leider nur was Uber die Fin-Responder. Interessanter waren
die "Non"-Responder gewesen.

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by Improvement on Wed, 25 Mar 2009 13:30:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mit, 25 M&rz 2009 14:20Naja, dass eine einseitige DHT-Hemmung (im
Fin-Fall 5aR Typ2) eine verstéarkte Funktion von Typl-Reduktase-Mechanismen implizieren
kann, ist ja nix neues...und das konnte zb. auch die Ursache fir den Eindruck vieler Fin-user
sein, unter Fin verschlechtere sich der Frontstatus bzw. die Haarlinie weicht schneller zurtick
als normal und die GHE&acute;s werden ausgepragter.

Die durch Fin ausgeltste verstarkte 5aR1-Aktivitat ist meiner Meinung nach auch ursachlich
fur Verschlechterung des Hautbildes, trockene Augen durch die Einschrankung der
Funktionalitat der Meibom-Driise usw. Auch sunken eyes bzw. ein Abbau des Fettgewebes
und eine Verschlechterung des Bindegewebes kdnnen mit dieser Thematik zusammenhangen.
Aber auf diesem Gebiet gabe es theoretisch noch sehr viel Forschungsbedarf..der praktisch von
diversen Lobbygruppen leider nicht gewollt ist.

Page 3 of 5 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4613
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14351&goto=153424#msg_153424
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=153424
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4289
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14351&goto=153426#msg_153426
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=153426
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Aber wenn das so ware, dann misste ja doch Dutasterid vom Ansatz her die Lésung sein.
Vielleicht einfach in einer anderen (niedrigeren) Dosierung ?

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by moritzundmax on Wed, 25 Mar 2009 13:52:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke fir die schnelle Info.

Genau den Gedanken hatte ich eben auch schon.
Andererseits hort mir in diesem Forum nicht gutes tber dutasterid.

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by moritzundmax on Thu, 26 Mar 2009 14:40:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

also bei mir siehts immer schlimmer aus ....

ich sehe richtig die kleinen blonden Haarchen, zwischen den wenigen starken haaren, die wohl
bald auch aussterben.

Ich habe unter Fin gemerkt, wie meine Haut trockener wurde. Ich habe im Gesicht weniger
Mitesser.

Mir kommt es so vor, wie auf einer Kraterlandschaft, wo kein gras mehr wéchst.

Woran kann das liegen ? was kann ich noch tun ? Kennt einer von euch auch das Problem ?

DANKE

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by moritzundmax on Thu, 26 Mar 2009 14:42:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
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du meinst also ein Blutbild machen lassen kann nicht schaden ?

Inwiefern ? auf welche Werte muss ich besonders achten und wie teuer kommt mich das etwa ?

ich Gberlege mir zum Hautarzt zu gehen ...

Subject: Re: 5 Monate Fin
Posted by dumdidum on Sun, 29 Mar 2009 15:58:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mit, 25 Marz 2009 14:20Naja, dass eine einseitige DHT-Hemmung (im
Fin-Fall 5aR Typ2) eine verstarkte Funktion von Typl-Reduktase-Mechanismen implizieren
kann, ist ja nix neues...und das konnte zb. auch die Ursache fur den Eindruck vieler Fin-user
sein, unter Fin verschlechtere sich der Frontstatus bzw. die Haarlinie weicht schneller zuriick
als normal und die GHE s werden ausgepragter.

das heifl3t also, fin kann fur die front sogar schadlich sein?
oder was genau bewirken diese mechanismen?

Zitat:Die durch Fin ausgelOste verstarkte 5aR1-Aktivitat ist meiner Meinung nach auch
ursachlich fur Verschlechterung des Hautbildes, trockene Augen durch die Einschréankung
der Funktionalitat der Meibom-Druse usw. Auch sunken eyes bzw. ein Abbau des
Fettgewebes und eine Verschlechterung des Bindegewebes kdnnen mit dieser Thematik
zusammenhangen. Aber auf diesem Gebiet gabe es theoretisch noch sehr viel
Forschungsbedarf..der praktisch von diversen Lobbygruppen leider nicht gewollt ist.

Trockenen Haut und Augen kann ich bestatigen (nehme fin seit ca. 6 wochen).
was meinst du denn genau mit verschlechterung des hautbildes? weniger mitesser (wie
moritzundmax schrieb) ist doch eher ne verbesserung oder nicht?..

gruf

Page 5 of 5 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5454
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14351&goto=153726#msg_153726
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=153726
https://www.alopezie.de/fud/index.php

