Subject: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by TonsiX on Sat, 21 Mar 2009 15:01:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Leidensgenossen,

ich weil3, dass dieser Titel etw. provokant ist (...soll ja auch zum Lesen und zur Diskussion
anregen ). Ich personlich stehe vor der Entscheidung mein Regimen zu erweitern, um meine
Tonsur weiter zu verdichten. Seit nunmehr 1,5 Jahren nehme ich Minox, trinke regelmafig
grunen Tee und mache viel Sport. Mein Haarstatus hat sich insgesamt gesehen verbessert,
aber halt noch nicht in einem zufriedenstellenden Mal3.

Aus diesem Grund visiere ich den Einsatz eines DHT hemmenden Tools an, und stehe
grundsatzlich vor der Entscheidung, ob ich mein Minox - Programm Uber Super - Zix oder
Finasterid erweitern soll. Grundsatzliche Vor- und Nachteile sind mir bekannt (Super - Zix:
Nebenwirkungsarm, Kostenvorteile etc.; Fin: Studien zur Langzeitwirkung, Nebenwirkungen
(Gyno...) etc.), aber Detaillkenntnisse entziehen sich meiner Kenntnis.

Danke fir die Antworten
Viele GriRRe

TonsiX

Subject: Re: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by Amsch on Sat, 21 Mar 2009 15:39:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde dir empfehlen, es mit Fin zu probieren. Am besten direkt ins Minox reinmischen. (frag
mal pilos wegen der dosierung)

Am anfang war ich auch eher flr Super Zix, aber die Erfolgsberichte hielten sich hier in
Grenzen, und es haben ja doch einige User ausprobiert.

Subject: Re: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by Sssnake on Sun, 22 Mar 2009 11:14:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Konnen die Super Zixxer vielleicht schon was berichten?

Subject: Re: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by TonsiX on Sun, 22 Mar 2009 12:14:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@ amsch

Ich nehme derzeit Minox - Regular, beginne aber eine zunehmde Unvertraglichkeit gegentuber
dem PPG auszubriten und mochte deshalb auf den Foam umsteigen. Hat sich Fin - topisch
somit fur mich erledigt?

Viele grufe

TonsiX

Subject: Re: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by Mink on Sun, 22 Mar 2009 13:51:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sssnake schrieb am Son, 22 Marz 2009 12:14Kdnnen die Super Zixxer vielleicht schon was
berichten?

Also ich nehme Zix jetzt regelmassig seit ungefahr November, wenn ich mich richtig erinnere.
Ich fahre immer mal wieder Oral-Fin in der Dosierung weiter runter und taste mich an die Grenze
bevor Schaden auftritt. Seit ca. 6 Wochen nehme ich nur sporadisch noch Fin (2x die Woche je
ca. 0,7 mg also 1-2 mg/Woche) und es ist alles im Lot - dank Super-Zix ?? ich weil3 es nicht,
konnte sein, ich hoffe es.

Auf jeden Fall ist es eine gute Erganzung ohne NW und kann bei diesem Preis nicht schaden.
Ich sage mal , denn eigentlich hab ich ja das, was ich erwartet habe. Neuwuchs in den Ghes
oder so, wo nicht mal Fin und Minox halfen, sollte man realistischerweise wirklich nicht erwarten.
Zustand halten fur wenig Geld ohne grof3e NW, das ist fir mich absolut ok.

Habe auf jeden Fall vor, langfristig damit weiter zu machen.

Grufld
Mink

Subject: Re: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by Amsch on Mon, 23 Mar 2009 11:35:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TonsiX schrieb am Son, 22 Mérz 2009 13:14@ amsch

Ich nehme derzeit Minox - Regular, beginne aber eine zunehmde Unvertraglichkeit gegentber
dem PPG auszubriten und mochte deshalb auf den Foam umsteigen. Hat sich Fin - topisch
somit fur mich erledigt?

Viele grufe

TonsiX
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Keineswegs!

Du kannst dir ppg-freie Minoxprodukte besorgen, empfehlenswert wahren die von minoxidil.com.
Fin reinmischen ist kein Problem.

Subject: Re: Finasterid vs. Super - Zix
Posted by TonsiX on Mon, 23 Mar 2009 21:57:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ amsch: Danke fiir die schnelle Antwort

@ Super - Zixer: An Ruckmeldungen bzgl. der Wirkung ware ich ebenfalls interessiert, da ich
derzeit Super - Zix aufgrund diverser NW praferieren wirde.

Viele GriuRRe

TonsiX
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