Subject: Minox+ Haargel
Posted by SpeedyGontschales on Sat, 07 Mar 2009 20:46:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

habe ne frage an alle Gel/ haarspray nutzer unter euch, die gleichzeitig auch minox benutzen.

ich mdchte jetzt nach 4 monaten fin, die leider keinen erfolg mit sich gebracht haben(eher wurde
es meiner meinung nach schlimmer) mit Minox anfangen. da ich bisher nur fin oral eingenommen
habe und gelesen habe, das Gel den HA nicht beschleunigen/ verschlechtern wirde, trug ich
morgens immer ein bisschen gel auf um ein bisschen die haare in form zu bringen, da sie sonst
wirklich sehr doof liegen..

es ist wirklich keine grof3e menge, da man das gel fast nicht sieht, sondern es sieht naturlich
aus, nur das die haare eben besser liegen als ohne.

nun aber zurick zum minox...wie soll ich es dann anstellen, wenn ich minox anwende und dann
gel auftragen mdchte? muss ich mich dann damit abfinden kein gel mehr auftragen zu durfen?

ahh ja und kann man dann eigentlich, nachdem man mit minox angefangen hat, Fin absetzen?

Ig speedy

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by kkoo on Sun, 08 Mar 2009 11:21:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minox abends anwenden, dann geht das mit dem gel morgens.

du kannst auch das machen, fin. in minox l6sen, dann hast du beides zugleich (u. 4 monate fin.
ist sowieso zu kurz, um schon sagen zu kénnen, dass es nicht wirkt):
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/152374/#msg_152374

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by SpeedyGontschales on Sun, 08 Mar 2009 13:51:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die anleitung ist zwar sehr detailiert geschiledert, hért sich fir mich aber sehr komplizerit an.
so und so viel ml dort rausnehmen und woanderes reintun, dann wieder warten etc pp. ich denke
das krige ich ohne hilfe nicht hin!

andere frage:
1.kann man denn das minox auftragen, 4 stunden warten und dann ein bisschen gel reintun? oder
wurde das die wirkung von minox behindern?
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2.wenn ich das minox nur abends anwende, werde ich doch auch bestimmt auch einen kleineren
effekt erzielen kdnnen oder?

was haltet ihr hiervon: http://www.minoxidil-direct.co.uk/Rogaine_Foam.htm kann man dort
bestellen?

lg speedy

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by kkoo on Sun, 08 Mar 2009 14:59:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Son, 08 Marz 2009 14:51die anleitung ist zwar sehr detailiert
geschiledert, hort sich fur mich aber sehr komplizerit an. so und so viel ml dort rausnehmen
und woanderes reintun, dann wieder warten etc pp. ich denke das krige ich ohne hilfe nicht hin!

andere frage:
1.kann man denn das minox auftragen, 4 stunden warten und dann ein bisschen gel reintun? oder
wuirde das die wirkung von minox behindern?

2.wenn ich das minox nur abends anwende, werde ich doch auch bestimmt auch einen kleineren
effekt erzielen konnen oder?

was haltet ihr hiervon: http://www.minoxidil-direct.co.uk/Rogaine_Foam.htm kann man dort
bestellen?

lg speedy

come on, so schwierig ist das echt nicht. du sollst ja nur die fin.-tabs kleinmérsern und in dem
minox auflésen und dann - nach anleitung - die fllissigkeit von den flllstoffen trennen. alles
andere im wiki braucht dich nicht zu interessieren. das bissel aufwand sollten dir deine haare wert
sein...

1. gel in minox geht nicht, das minox muss ja auf die kopfhaut, und das gel muss in die haare

2. nein, gleicher effekt

3. geht nicht, der zoll l&sst das nicht rein, weil es apo-pflichtig ist

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by SpeedyGontschales on Sun, 08 Mar 2009 15:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

konntest du mir mal bitte auf die schnelle einen link zum minox bezug posten? habe hier einen
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fur das minox von kirkland( http://www.biovea-apotheke.com/Biovea/product_detail.aspx?PI
D=1555&CID=0), méchte aber gerne minox foam haben( ist das eigentlich das gleiche wie
regaine??

lg speedy

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by kkoo on Sun, 08 Mar 2009 15:15:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Son, 08 Marz 2009 16:11kénntest du mir mal bitte auf die
schnelle einen link zum minox bezug posten? habe hier einen fir das minox von kirkland(
http://www.biovea-apotheke.com/Biovea/product_detail.aspx?Pl D=1555&CID=0), mdchte aber
gerne minox foam haben( ist das eigentlich das gleiche wie regaine??

lg speedy
den foam gibt es bisher in deutschland nicht! suche mal im unterforum produktbezug, ob da
jemand eine zoll-sichere quelle gepostet hat. am besten eine quelle innerhalb der EU, aber selbst

das ist nicht sicher, es gibt trotzdem kontrollen...

der foam ist anders als das normale rogaine (das ist eine lotion, der foam ein schaum)

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by SpeedyGontschales on Sun, 08 Mar 2009 15:35:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oder soll ich einfach das minox von kirkland von meinem geposteten link nehmen und es mal
damit testen?

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by Yes No on Sun, 08 Mar 2009 16:02:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Son, 08 Marz 2009 16:35oder soll ich einfach das minox von
kirkland von meinem geposteten link nehmen und es mal damit testen?Nein, nimm das von
sinere.com; dann kannst du morgens dein Minox auftragen, das ist in 10 Minuten absorbiert und
dann kannst normal dein Gel in die Haare schmieren. Alternativ ein normales Minoxidil von
minoxidil.com, das zieht auch sehr schnell ein und dann kannst du Gel auftragen, hab ich
jahrelang gemacht, geht ohne Probleme. Kirkland geht nicht.
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Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by SpeedyGontschales on Sun, 08 Mar 2009 17:33:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

also das angebot von sinere.com hoért sich echt gut an. dort gibt es im online shop ja auch eine
minox l6sung MIT fin...

da ich jedoch erstmal von Fin wegkommen und ich nicht mehr mit meinem hormonhaushalt
spielen mdchte, wirde ich dann das normale minox bestellen und zwar dieses hier:

http://www.sinere.com/shop/304SP2_release/xtcommerce/index.p
hp?language=de&cat=cl_Sinere-Haarprodukte.html

wo liegt da der unterschied zwischen nanomix und nanomix-ms? und wieso hat das zeug nur 4%?
wirkung ist doch wohl dieselbe wie beim normalen minox von regaine oder nicht?

vielen dank fur die hilfe hier, aber ich sehe jeden tag im spiegel meine alten haare vor mir und
muss mich mit anderen sachen ablenken, damit ich das aushalte und nicht depressiv werde..
meine haare waren mir immer sehr sehr wichtig( ich weif3 sollten sie nicht) Aber leider ist es nun
mal so und ich méchte wenn es doch klappt noch mit meinen 20 jahren nicht mit glatze
rumlaufen.

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by Yes No on Sun, 08 Mar 2009 20:40:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Son, 08 Marz 2009 18:33wo liegt da der unterschied zwischen
nanomix und nanomix-ms? und wieso hat das zeug nur 4%? wirkung ist doch wohl dieselbe wie
beim normalen minox von regaine oder nicht?Also das 'ms' steht fir Minoxidilsulfat und das soll
die eigentlich aktive Form des Minoxidils sein, die fur das Haarwchstum verantwortlich zeichnet;
dh dass das normale Minoxidil, wie zB in Regaine in der Kopfhaut zuerst in die aktive Form
Uberfurt werden mul3; ein Problem besteht darin dass das Minoxidilsulfat in einer Lésung

instabil ist und zu Minoxidil konvertiert. Bei dem Nanominox werden aber sogenannte Ethosomen
benutzt, die den Wirkstoff kapseln und dadurch vor Konversion schitzen. Dartberhinaus hat
diese Kapselung den Vorteil, dass der Wirkstoff viel besser dort hingelangt und bleibt wo er
wirken soll und darum leidet der Effekt wegen der geringeren Konzentration nicht. Du kannst es
eben ausprobieren und dich selbst Giberzeugen; in der Anwendung ist es sehr angenehm
(Berichten zufolge), sodass das Auftragen von Gel nach kurzer Einwirkzeit kein Problem darstellt.
Das steht ja alles dort auf deren HP, halt in Englisch. Der Preis erscheint zunahst etwas hoher
aber bedenkt man die 'Andersartigkeit' und auch dass es 100ml sind, dann relativiert sich das ein
wenig. In dem MS-Produkt steckt ja noch Ketoconazol, was dir das Ket-Shampoo ersparen
konnte aber ich personlich hatte Bedenken wegen den zugesetzten Vitamin C und E, weil
zumindest Vitamin C den tgf-beta Komplex hochreguliert und das ist meines Wissens bzgl AGA
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kontraproduktiv. Also ich wiirde das normale Nanominox nehmen.

Ich mdchte noch klarstellen dass ich kein Verkaufer bin und auch personlich noch keines der
Produkte dort benutzt habe, obwohl ich es gerne téte; leider habe ich noch Kirklandminox, das
ich verbrauchen muf3, dann mal schauen.

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by SpeedyGontschales on Mon, 09 Mar 2009 16:58:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fir die antwort!

irgendwie bin ich noch ein bisschen skeptisch gegeniber dem nanomix, da man sehr sehr
wenig dazu findet bzw. zum erfolg von nanomix...

aulRerdem wird hier in diesem thread nochmal die mir zweifelhafte mentalitat von sinere
dargestellt: http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/12274/#page_top

jetzt stehe ich wieder am anfang und weil3 nicht was ich nehmen soll und wo ich bestellen kann.

also habe mich jetzt auf minoxidil.com umgeguckt und die seite sieht sehr serids aus.

jetzt schwanke ich zwischen dem minox auf minoxidil.com und Regaine, das man ja normal in der
apotheke erwerben kann.

welches soll ich nun am besten bestellen?

lg speey

Subject: Re: Minox+ Haargel
Posted by Yes No on Mon, 09 Mar 2009 17:43:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Mon, 09 Marz 2009 17:58welches soll ich nun am besten
bestellen?Dann kauf halt Regaine; das neue Regaine soll nicht mehr so 6lig sein hat man hier
geschrieben. Weil aus den USA zu bestellen birgt immer das Risiko dass der Zoll es schnappt
und dann...
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