Subject: glanzende/fettende Kopfhaut
Posted by BCO1 on Wed, 01 Mar 2006 20:46:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen

Habe in letzter jetzt bei vielen jungen mannern eine glanzende kopfhaut bemerkt. Solche mit
AGA anzeichen, wie au bei solchen die noch keine GE haben.

1. Ist eine glanzende kopfhaut ein anzeichen fir AGA?

2. Wie kann man eine glanzende (fettende) kopfhaut behandeln?

Habe hier kirzlich gelesen, dass mehl oder brottrunk (topisch) dabei helfen konnten. Gibt es
auch noch andere mittel?

Danke und Gruss

Subject: Re: glanzende/fettende Kopfhaut
Posted by kkoo on Thu, 02 Mar 2006 17:57:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

BCO1 schrieb am Mit, 01 Méarz 2006 21:46Hallo Zusammen

Habe in letzter jetzt bei vielen jungen mannern eine glanzende kopfhaut bemerkt. Solche mit
AGA anzeichen, wie au bei solchen die noch keine GE haben.

1. Ist eine glanzende kopfhaut ein anzeichen fur AGA?
2. Wie kann man eine glanzende (fettende) kopfhaut behandeln?

Habe hier kurzlich gelesen, dass mehl oder brottrunk (topisch) dabei helfen kdnnten. Gibt es
auch noch andere mittel?

Danke und Gruss

1. kann sein. verstarkte androgenaktivitat (ein wichtiger grund fiir AGA unter anderen) fuhrt

auch zu fettiger haut und ggf. leichter zu seborrhoe.

2. mehl bindet nur das fett, hilft aber nicht. eigentl. muss man der haut beibringen, weniger fett zu
produzieren ohne sie auszutrocknen, weil sie dann meist noch schneller nachfettet. dieses
beibringen ist nicht leicht. das mit dem brottrunk, woher hast du das? ich glaube, es siedelt eher
milchsaurebakterien auf der haut an, die andere agressivere bakterien verdrangen...
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Subject: Re: glanzende/fettende Kopfhaut
Posted by thursday on Thu, 02 Mar 2006 18:42:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eine fettende kopfhaut zu behandeln ist nicht ganz einfach und wird auch seine zeit brauchen!
brottrunk topisch wird bei einer fettender kopfhaut nicht viel bringen. wirkt antibakteriell und ist
daher eher etwas gegen schuppen ...... alles andere ware mir neu !!

gruss matze

Subject: Re: glanzende/fettende Kopfhaut
Posted by kkoo on Thu, 02 Mar 2006 20:38:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

thursday schrieb am Don, 02 Marz 2006 19:42eine fettende kopfhaut zu behandeln ist nicht
ganz einfach und wird auch seine zeit brauchen!

brottrunk topisch wird bei einer fettender kopfhaut nicht viel bringen. wirkt antibakteriell und ist
daher eher etwas gegen schuppen ...... alles andere ware mir neu !!

gruss matze
glaub ich auch, was matze schreibt, auch tber brottrunk. wobei seine antibakterielle wirkung
wohl die ist, dass die enthaltenen milchsaurebakterien andere bakterien verdrangen, was aber

fur die hautflora gut ist.

man sollte vielleicht massiv rickfetten; das kénnte mehr bringen als irgendwelche
hammermalfigen trockenlegungsversuche...

Subject: Re: glanzende/fettende Kopfhaut
Posted by asdfasdf on Mon, 06 Mar 2006 16:45:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jo, aber musstest dann ewig durchziehen und damit es net wieder anfangt, deshalb sinnlos...
obs jetzt eigenes fett oder kosmetisches fett ist, ist ja egal, glanzen tut meist beides

Subject: Re: glanzende/fettende Kopfhaut
Posted by kkoo on Tue, 07 Mar 2006 22:33:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Mon, 06 Marz 2006 17:45jo, aber musstest dann ewig durchziehen und
damit es net wieder anfangt, deshalb sinnlos... obs jetzt eigenes fett oder kosmetisches fett ist,
ist ja egal, glanzen tut meist beides
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egal ist das nicht. irgendwann konnte es der korper kapieren. und das "kosmetische fett" bietet
weit weniger nahrung flr mikroorganismen, im gegenteil. und spater im leben wird die haut
allgemein trockener...
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