
Subject: Fette Augenringe!
Posted by Skanatic on Thu, 05 Mar 2009 21:47:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als ich vor 4 Tagen Augenringe bemerkte, dachte ich, dass ich mir das nur einbilde weil ich diese
"sunken eyes"-Beiträge hier gelesen habe. Tags darauf fingen sie in der Arbeit an zu fragen, ob
ich die letzten Tage durchgefeiert habe. Heute wurde mirs dann endgültig zu viel, als ich meine
Eltern besuchte. Meine Mutter fing an zu weinen und fragte ob ich ein Drogenproblem habe oder
krank sei weil ich aussehe wie ein Zombie. Dabei nehme ich Fin noch keine 4 Wochen!! Kann
man da irgendwas machen? Fin und Minox fangen in der Front gerade toll zu wirken an, hätte
nie so schnell mit meinem Neuwuchs von Terminalhaaren gerechnet.

Derzeitige Therapie:

1,25mg Fincar 1x tgl. (seit knapp 4 Wochen)
1ml Kirkland Minox 2x tgl. (5mg Fincar auf 60ml) (knapp 8 Wochen)
2-3 wöchentlich Ket (knapp 8 Wochen)

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by pepe on Thu, 05 Mar 2009 22:11:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du musst dir selber überlegen ob du fin wirklich absetzen willst. falls ja, nehm minox weiter.
wenn überhaupt, wirkt das in der front. fin soll in der front nicht wirklich viel bringen. kannst dir
dann ja überlegen ob du nicht noch was anderes dazu nehmen möchtest wie revivo, spiro,
fluta, super-zix etc.

gruß,

pepe

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Darkthunder on Fri, 06 Mar 2009 08:53:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Willkommen im Club der Augenringgeplagten. Diese Fragen, die sie dir gestellt haben, kenne ich
nur selber allzugut. Gerade, wenn es andere bemerken, kann man sich sicher sein, dass man
sich das ganze nicht mehr einbildet, denn mir gings ganz genau so und bei mir begann die
Scheisse nach 3 Monaten schlagartig innerhalb einer Woche. Die Bildung solcher Augenringe
kann also auch schnell passieren und nicht, wie die meisten vermuten, sehr langsam.
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Das einzige, was du in dem Falle machen kannst, ist erstmal absetzen und das ganze
beobachten, aber das musst du für dich ganz alleine entscheiden. Wenn du in dieser kurzen
Zeit schon so sensibel auf die DHT Hemmung reagierst, dann kann es auch sein, dass du genau
so sensibel auf topische Lösungen reagierst wie Fin topisch oder Super Zix. Bei mir
beispielsweise wurde die Situation mit den Augen unter Super Zix nach nicht einmal einen Monat
extrem und das ist bis heute nicht meh weg gegangen, obwohl ich vor über 4 Monaten schon
abgesetzt hab   .

Hast du denn noch andere Beschwerden ausser den Augenringen wie trockene Augen oder
andere Nebenwirkungen, die für Fin stehen?

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Foxi on Fri, 06 Mar 2009 09:17:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du hast Fin im Minox soviel ich deiner Sig entnehmen kann

bei Oral hatte ich keine Augenringe
aber als ich es Topisch benutzt hab extrem
auch auf 60ml 5mg
Augen ziemlich rot glasig und Lichtscheu

als ob es topisch zu sehr richtung Augen wandert
keine Ahnung warum es Oral nicht so ist bzw. nicht so krass

Foxi

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by humboldt on Fri, 06 Mar 2009 10:41:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oral ist es auch so, eher noch nachhaltiger. Außerdem trockene Augen, schlechteres Sehen
bzw. Fokussieren und Floaters. 

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Skanatic on Fri, 06 Mar 2009 10:45:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe sonst keine Fin Nebenwirkungen. Trockene Augen hatte ich schon vor Fin. 
Absetzen würde ich sehr ungern, da ich einen sehr aggressiven familiären Haarausfall habe.
Ohne Fin bin ich in spätestens 5 Jahren im finalen NW-Stadium.
Kann sonst noch jemand bestätigen, dass die Augenringe bei topischen Fin häufiger und
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stärker auftreten?

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by pepe on Fri, 06 Mar 2009 11:40:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Skanatic schrieb am Fre, 06 März 2009 11:45Ich habe sonst keine Fin Nebenwirkungen.
Trockene Augen hatte ich schon vor Fin. 
Absetzen würde ich sehr ungern, da ich einen sehr aggressiven familiären Haarausfall habe.
Ohne Fin bin ich in spätestens 5 Jahren im finalen NW-Stadium.
Kann sonst noch jemand bestätigen, dass die Augenringe bei topischen Fin häufiger und
stärker auftreten? 

also ich hatte es bei der oralen einnahme, als auch bei der topischen anwendung. bei der
topischen hatte ich es sogar bei 0,025% fin/ml 

keine ahnung wieso das so ist. fin vertrag ich einfach nicht. aber dut konnte ich jeden tag eine von
schlucken und mir ging es super! (bis auf den haarstatus).

gruß,

pepe

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Darkthunder on Fri, 06 Mar 2009 13:04:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurzum: Wer Fin bzw. DHT Hemmung nicht verträgt und darauf mit massiven Nebenwirkungen
reagiert, der sollte wirklich ernsthaft überlegen, kein DHT mehr zu hemmen, um es später
nicht allzusehr zu bereuen (so wie ich das beispielsweise tue).

Skanatics Wirkung zeigt einmal mehr, dass diejenigen mit sehr guter Wirkung mit Fin auch die
massivsten Nebenwirkungen haben   

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by bladerunner on Sun, 08 Mar 2009 17:33:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Fre, 06 März 2009 14:04Kurzum: Wer Fin bzw. DHT Hemmung nicht
verträgt und darauf mit massiven Nebenwirkungen reagiert, der sollte wirklich ernsthaft
überlegen, kein DHT mehr zu hemmen, um es später nicht allzusehr zu bereuen (so wie ich
das beispielsweise tue).
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Meinst Du, dass selbst nur gering wirkende Mittel wie Ket, Zink oder Bockshornklee Augenringe
fördern können? Die senken doch auch DHT, oder?

Was nimmst Du denn jetzt? Ich habe mich nun entschlossen, Fin abzusetzen. Zuletzt habe ich 0,1
mg Fin pro Tag genommen. Die Wirkung war da, aber meine Augen sind trotzdem dunkler und
geschwollener geworden. Beim zwischendurch Absetzen haben sie die Augen leicht erholen
können. Deshalb jetzt der Entschluss, ganz damit aufzuhören.

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Darkthunder on Mon, 09 Mar 2009 10:50:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Meinst Du, dass selbst nur gering wirkende Mittel wie Ket, Zink oder Bockshornklee
Augenringe fördern können? Die senken doch auch DHT, oder?
Ket senkt kein DHT, es ist ein Antiandrogen. Ket macht in aller Regel keine Schwierigkeiten, wirkt
aber meiner Erfahrung nach bei häufiger Anwendung kontraproduktiv. Meine Kopfhaut war viel
zu trocken und so hatte ich letztendlich viel mehr Schuppen als vorher.
Zink senkt in der Tat etwas DHT, ich weiss aber nicht, wieviel. Zink wirkt aber auch im Bereich der
Kollagenbildung und unterstützt etwas die Haut. Mit Zink habe ich noch keine Erfahrungen.
An sich habe ich nichts gegen DHT senkende Mittelchen. Wer sie verträgt, der wäre dumm,
auf sie zu verzichten. Wer nicht weiss, ob er sowas verträgt, der wäre noch dümmer, es nicht
zu versuchen. Wenn man allerdings Probleme damit bekommst, ist man der Dümmste, wenn
man es weiter benutzt, weil es das niemals wert ist und man beisst sich hinterher nur in den Arsch
vor Wut.

Ich nehme garnichts mehr gegen den HA, mir ist das ganze viel zu heikel, weil ich es nicht einmal
ansatzweise vertrage. Super Zix bescherte mir die heftigsten Augenringe überhaupt, daher ist
jegliche DHT Hemmung für mich gestorben.

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Foxi on Thu, 12 Mar 2009 10:35:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Mon, 09 März 2009 11:50Zitat:Meinst Du, dass selbst nur gering
wirkende Mittel wie Ket, Zink oder Bockshornklee Augenringe fördern können? Die senken
doch auch DHT, oder?
Ket senkt kein DHT, es ist ein Antiandrogen. Ket macht in aller Regel keine Schwierigkeiten, wirkt
aber meiner Erfahrung nach bei häufiger Anwendung kontraproduktiv. Meine Kopfhaut war viel
zu trocken und so hatte ich letztendlich viel mehr Schuppen als vorher.
Zink senkt in der Tat etwas DHT, ich weiss aber nicht, wieviel. Zink wirkt aber auch im Bereich der
Kollagenbildung und unterstützt etwas die Haut. Mit Zink habe ich noch keine Erfahrungen.
An sich habe ich nichts gegen DHT senkende Mittelchen. Wer sie verträgt, der wäre dumm,
auf sie zu verzichten. Wer nicht weiss, ob er sowas verträgt, der wäre noch dümmer, es nicht
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zu versuchen. Wenn man allerdings Probleme damit bekommst, ist man der Dümmste, wenn
man es weiter benutzt, weil es das niemals wert ist und man beisst sich hinterher nur in den Arsch
vor Wut.

Ich nehme garnichts mehr gegen den HA, mir ist das ganze viel zu heikel, weil ich es nicht einmal
ansatzweise vertrage. Super Zix bescherte mir die heftigsten Augenringe überhaupt, daher ist
jegliche DHT Hemmung für mich gestorben.

warum immer alles auf Fin schieben
hatte noch nie Augenfurchen oder rote blaue Augenringe
mit Fin nur etwas trocken
mit Minox wie eine Eule der Augenbereich als ob ich geboxt hätte
auch Gewichtszunahme bzw. der ganze körper als ob er sich mit
Wasser vollsaugt !jeden Morgen zu erkennen weil die Kissenabdrücke im Gesicht lange
brauchen bis die weg gehn
auch an den Armen bleiben die Bettabdrücke lange erhalten!
Gesicht immer total aufgebläht als ob der Kopf 2Nr. größer wäre
ca.10Tage ohne Minox alles "fast" wieder Normal
Minox bleibt eine heilige Kuh hier im Board
nur weil es "Nur" auf dem Kopf kommt
5mg Fin sind bei weitem nicht so schlimm wie das Zeugs
das gilt jedenfalls für mich

hier auch ein Erfahrungsbericht aus einem anderem Forum!
auch im US Forum genügend die blau-rote Augenringe durch Minox bekommen haben

Augenringe nach Minoxidil
Ich bin wbl., 25 Jahre alt. Wegen Haarausfall 1 Jahr mit 5% Minoxidil Lösung behandelt, obwohl
seit Beginn starker Eisenmangel festgestellt, wurde dieser mir erst nach Monaten bekannt 
gegeben. Auf Minoxidil hatte ich gutes Haarwachstum, Haarausfall gestoppt, aber starke
Nebenwirkungen ... entzündete Augen, Schwindel, Müdigkeit bis zur
Arbeitsbeeinträchtigung, Gewichtszunahme und kosmetische Probleme in Form von starken,
blauen Augenringen, Blässe und einer richtigen Furche auf beiden Seiten der Nase bis unter die
Augen. Ich habe mich nach Verringerung des Mittels auf 2% und dem gänzlichen Absetzen in
eine Behandlung bei einem Endikrinologen begeben. Jetzt meine Frage: Nach Absetzen des
Mittels vor 3 Monaten haben sich die Augenringe nur etwas gebessert und besonders traurig die
dunkle Furche (tiefe rötliche Falte) ist geblieben. Ich sehe immer "schlecht" und müde aus. Ich
möchte dieses Problem beheben, möchte aber keine weiteren kosmetischen Löcher
aufreißen, so dass ich erstmal an ein Unterspritzen mit Hyaluron-Säure insbesondere der
Furche denke. Ich habe gelesen, dass das mit der Gesundheitreform ab 2009 auch von der
Krankenkasse getragen würde und man nur das Material bezahlen muss. Ist dem so? Bei mir
wurde bei Diagnose und Behandlung ein seit Beginn des HA bestehender Eisenmangel nicht
behandelt, da ich vom Dermatologen erst nach reichlich einem halben Jahr davon in Kenntnis
gesetzt wurde. Außerdem wurde ich nicht über die Nebenwirkungen von Minoxidil in Kenntnis
beraten. Inzwischen kann man im Forum Alopezia bei sehr vielen Fin und Minox Anwendern
diese Augenringe und diese Furche anhand von Bildern sehen. Mein Endikrinologe wusste auch
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nchts von dieser Nebenwirkung des Minoxidil. Aber diese Nebenwirkungen sind bei vielen
Anwendern im Forum und müssten doch bekannt sein. Ich finde, dass es in meinem Fall
gerechtfertigt wäre, dass die Kasse mich bei der Behebung des kosmetischen Problems,
welches durch das Medikament entstanden ist unterstützt. 1. Wie ist Ihre Meinung zur Falte und
dem Unterspritzen mit Hyaluron-Säure und 2. Können Sie mir Mut machen bei der
Kostenübernahme durch die Krankenkasse? 

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by humboldt on Thu, 12 Mar 2009 13:33:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi,
ich sag´s nochmal: bei den meisten kamen diese Augenprobleme durch Fin, bevor sie Minox
überhaupt angerührt haben. So auch in meinem Fall. 
Dass es auch von Minox zu Schwellungen infolge von Wassereinlagerungen, trockenen Augen
und Müdigkeit kommen kann, ist doch nichts neues. Das wird hier schon seit Jahren berichtet!
Aber definitiv keine sunken eyes von Minox. Wie soll das denn bitte möglich sein??? Minox greift
im Gegensatz zu Fin gar nicht ins Hormonsystem ein.

Ich kann zb. das 5%ige Minox auch nicht nehmen. Und da ich das weiß, nehme ich eben ein
schwächer dosiertes Produkt nur einmal tgl. und ein Gel-Vehikel, da dabei nichts (oder wenig)
systemisch geht. 

Gruß, humboldt

P.S: Du wolltest übrigens mit deiner Minox-Panikmache und -verteufelung aufhören!

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by bladerunner on Thu, 12 Mar 2009 14:36:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe außer Fin oral noch nichts anderes genommen (also kein topisch oder Minox etc.).

Ich habe jetzt eine knappe Woche abgesetzt und meine Augen haben sich nach 4 Tagen deutlich
erholt! Furchen und Augenringe hatte ich schon immer. Aber mit Fin sind sie deutlich stärker
geworden. Die Furchen haben geglänzt, die äußeren Ringe des Augenlids waren deutlich
von der Wange "getrennt". Mit der 1mg-Dosis zu Beginn hatte ich auch einen starken Druck auf
den Augen, Wasserablagerungen in den Augenliedern und abwechseln triefende und
vertrocknete Augenlider.
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Insgesamt bin ich gut auf Fin angesprungen. Kopfhautjucken und Schuppen waren plötzlich aus
der Welt und kaum noch Haare verloren. Lustigerweise kam mitten auf der GHE ein neues
starkes, pigemtiertes Haar hervor, das jetzt schon über 1cm lang ist. Mal sehen wie lange das
noch hält nach dem Absetzen...

Edit: Antwort war an Foxi gedacht.

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Christian24 on Thu, 12 Mar 2009 14:39:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Don, 12 März 2009 14:33Foxi,
ich sag´s nochmal: bei den meisten kamen diese Augenprobleme durch Fin, bevor sie Minox
überhaupt angerührt haben. So auch in meinem Fall. 
Dass es auch von Minox zu Schwellungen infolge von Wassereinlagerungen, trockenen Augen
und Müdigkeit kommen kann, ist doch nichts neues. Das wird hier schon seit Jahren berichtet!
Aber definitiv keine sunken eyes von Minox. Wie soll das denn bitte möglich sein??? Minox greift
im Gegensatz zu Fin gar nicht ins Hormonsystem ein.

Ich kann zb. das 5%ige Minox auch nicht nehmen. Und da ich das weiß, nehme ich eben ein
schwächer dosiertes Produkt nur einmal tgl. und ein Gel-Vehikel, da dabei nichts (oder wenig)
systemisch geht. 

Gruß, humboldt

P.S: Du wolltest übrigens mit deiner Minox-Panikmache und -verteufelung aufhören!

Warum gibst du dir überhaupt die Mühe seine Posts zu kommentieren? Bei dem is doch eh
schon längst Hopfen und Malz verloren! Seit ich dabei bin und das is jetzt auch schon 1 1/2
Jahre her, schreibt er, dass er mit Minox und Dut aufhört! Und passieren tut nix! Immer nur
jammern, wie schlecht doch das alles is! Wahrscheinlich hat er sich eh schon wieder mit einem
Jahresvorrat eingedeckt!
Ich glaub, dass Forum sollte wirklich für ein paar Psychiaterstunden zusammen legen, sonst
wird des nix mehr!

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by pepe on Thu, 12 Mar 2009 15:54:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also von dunklen augenringen und furchen a là sunken-eyes unter minox höhre ich jetzt auch
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zum ersten mal!!!

das man ggf. geschwollene "Tränensäcke" bekommt ist ja bekannt, aber doch keine
sunken-eyes vom minox! wie humboldt schon sagt, es ist einfach mit minox nicht möglich da es
nicht in den hormonhaushalt eingreift wie fin!! 

außerdem bin ich mir sicher das es am fin daran liegt, das es nur einen typ der 5ar hemmt und
nicht beide! dut hemmt ja beide und da hatte ich absolut gar keine probleme mit den augen, ganz
im gegenteil, ich sah gesunder aus als vorher wie mit ohne dut! mit fin ging es dann erst los...
vielleicht liegt es an irgend einem "ungleichgewicht" der dht-hemmung oder so... keine ahnung...

tatsache ist einfach, bei minox ist sowas definitiv nicht möglich!!! 

gruß,

pepe

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Foxi on Thu, 12 Mar 2009 21:27:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Don, 12 März 2009 14:33Foxi,
ich sag&acute;s nochmal: bei den meisten kamen diese Augenprobleme durch Fin, bevor sie
Minox überhaupt angerührt haben. So auch in meinem Fall. 
Dass es auch von Minox zu Schwellungen infolge von Wassereinlagerungen, trockenen Augen
und Müdigkeit kommen kann, ist doch nichts neues. Das wird hier schon seit Jahren berichtet!
Aber definitiv keine sunken eyes von Minox. Wie soll das denn bitte möglich sein??? Minox greift
im Gegensatz zu Fin gar nicht ins Hormonsystem ein.

Ich kann zb. das 5%ige Minox auch nicht nehmen. Und da ich das weiß, nehme ich eben ein
schwächer dosiertes Produkt nur einmal tgl. und ein Gel-Vehikel, da dabei nichts (oder wenig)
systemisch geht. 

Gruß, humboldt

P.S: Du wolltest übrigens mit deiner Minox-Panikmache und -verteufelung aufhören!

dieser Bericht stammt von einer Frau den ich angefügt habe!
und wie gesagt im US Forum auch einige Berichte
und ich hab die selbe Erfahrung mit Minox

blos bei mir ist es eine totale Unverträglichkeit
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verschwollen wie Sau rot-blau sämtliche Farben
das hatte ich mit Fin nie in all den jahren

Foxi

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Foxi on Thu, 12 Mar 2009 21:30:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Don, 12 März 2009 15:39humboldt schrieb am Don, 12 März 2009
14:33Foxi,
ich sag&acute;s nochmal: bei den meisten kamen diese Augenprobleme durch Fin, bevor sie
Minox überhaupt angerührt haben. So auch in meinem Fall. 
Dass es auch von Minox zu Schwellungen infolge von Wassereinlagerungen, trockenen Augen
und Müdigkeit kommen kann, ist doch nichts neues. Das wird hier schon seit Jahren berichtet!
Aber definitiv keine sunken eyes von Minox. Wie soll das denn bitte möglich sein??? Minox greift
im Gegensatz zu Fin gar nicht ins Hormonsystem ein.

Ich kann zb. das 5%ige Minox auch nicht nehmen. Und da ich das weiß, nehme ich eben ein
schwächer dosiertes Produkt nur einmal tgl. und ein Gel-Vehikel, da dabei nichts (oder wenig)
systemisch geht. 

Gruß, humboldt

ihr jammert ja mit Fin rum oder seh ich das falsch

und ich hab diese probleme mit Minox
aber das darf man nicht sagen
heilige Kuh eben

Foxi

P.S: Du wolltest übrigens mit deiner Minox-Panikmache und -verteufelung aufhören!

Warum gibst du dir überhaupt die Mühe seine Posts zu kommentieren? Bei dem is doch eh
schon längst Hopfen und Malz verloren! Seit ich dabei bin und das is jetzt auch schon 1 1/2
Jahre her, schreibt er, dass er mit Minox und Dut aufhört! Und passieren tut nix! Immer nur
jammern, wie schlecht doch das alles is! Wahrscheinlich hat er sich eh schon wieder mit einem
Jahresvorrat eingedeckt!
Ich glaub, dass Forum sollte wirklich für ein paar Psychiaterstunden zusammen legen, sonst
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wird des nix mehr!

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Christian24 on Thu, 12 Mar 2009 21:42:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was soll der Post??

Nur weil du bei deinem Regimen geschrieben hast, du hast Minox beendet? Genau vor einer
Woche hast es noch genommen und du wirst es wieder nehmen! Und ich bin eigentlich auch
verdammt sicher, dass du dir hin und wieder mal ne Dut rein schmeißt!

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Foxi on Thu, 12 Mar 2009 21:56:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Don, 12 März 2009 22:42was soll der Post??

Nur weil du bei deinem Regimen geschrieben hast, du hast Minox beendet? Genau vor einer
Woche hast es noch genommen und du wirst es wieder nehmen! Und ich bin eigentlich auch
verdammt sicher, dass du dir hin und wieder mal ne Dut rein schmeißt!

Nein Minox geht nicht mehr
hab wirklich solche Herzprobleme bekommen
das ich kaum noch Luft bekomme
muß auch deswegen Betablocker nehmen
hatte noch nie Probleme Blutdruck-Kreislauf

Nein das Zeugs bringt mich um
aber ich glaub mehr das es eine Allergische Reaktion ist
weil auch mein Gesicht sofort anschwillt und Feuerrot wird
dann beginnt Luftnot-Herzrasen-Herzenge

ich nehm Fin und teste Fluta auf einer kleinen Stelle

und was sagst du zu dem Bericht dieser Frau??
die nimmt kein Fin!

und wie gesagt im US Forum genügend Berichte
werd gleich nachgucken

Foxi
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Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Christian24 on Thu, 12 Mar 2009 22:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 12 März 2009 22:56Christian24 schrieb am Don, 12 März 2009
22:42was soll der Post??

Nur weil du bei deinem Regimen geschrieben hast, du hast Minox beendet? Genau vor einer
Woche hast es noch genommen und du wirst es wieder nehmen! Und ich bin eigentlich auch
verdammt sicher, dass du dir hin und wieder mal ne Dut rein schmeißt!

Nein Minox geht nicht mehr
hab wirklich solche Herzprobleme bekommen
das ich kaum noch Luft bekomme
muß auch deswegen Betablocker nehmen
hatte noch nie Probleme Blutdruck-Kreislauf

Nein das Zeugs bringt mich um
aber ich glaub mehr das es eine Allergische Reaktion ist
weil auch mein Gesicht sofort anschwillt und Feuerrot wird
dann beginnt Luftnot-Herzrasen-Herzenge

ich nehm Fin und teste Fluta auf einer kleinen Stelle

und was sagst du zu dem Bericht dieser Frau??
die nimmt kein Fin!

und wie gesagt im US Forum genügend Berichte
werd gleich nachgucken

Foxi

Um das gehts nicht! Ich kenne diese Berichte! Ich hab kein Problem mit Leuten die Contra Minox
sind, aber du hörst seit Jahren auf und fängst wieder an! Aber was solls, genug aufgeregt! Da
sind mir meine Nerven wichtiger!

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Foxi on Thu, 12 Mar 2009 22:13:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Don, 12 März 2009 23:04Foxi schrieb am Don, 12 März 2009
22:56Christian24 schrieb am Don, 12 März 2009 22:42was soll der Post??

Nur weil du bei deinem Regimen geschrieben hast, du hast Minox beendet? Genau vor einer
Woche hast es noch genommen und du wirst es wieder nehmen! Und ich bin eigentlich auch
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verdammt sicher, dass du dir hin und wieder mal ne Dut rein schmeißt!

Nein Minox geht nicht mehr
hab wirklich solche Herzprobleme bekommen
das ich kaum noch Luft bekomme
muß auch deswegen Betablocker nehmen
hatte noch nie Probleme Blutdruck-Kreislauf

Nein das Zeugs bringt mich um
aber ich glaub mehr das es eine Allergische Reaktion ist
weil auch mein Gesicht sofort anschwillt und Feuerrot wird
dann beginnt Luftnot-Herzrasen-Herzenge

ich nehm Fin und teste Fluta auf einer kleinen Stelle

und was sagst du zu dem Bericht dieser Frau??
die nimmt kein Fin!

und wie gesagt im US Forum genügend Berichte
werd gleich nachgucken

Foxi

Um das gehts nicht! Ich kenne diese Berichte! Ich hab kein Problem mit Leuten die Contra Minox
sind, aber du hörst seit Jahren auf und fängst wieder an! Aber was solls, genug aufgeregt! Da
sind mir meine Nerven wichtiger!

da hast du ja Recht
blos es war halt ein Strohhalm und wollte es einfach nicht
glauben das es bei mir diese Nebenwirkungen bringt

immer nach 4-5Tagen ohne Minox gehts mir gut
dann wieder es ist nicht Minox dann wieder probiert
Wahnsinn wie sich das Zeugs bei mir auswirkt
immer 1-2Std später die Hölle 
sämtliche Minox Sorten durch ich vertrag absolut keins
und meine Haare scheinbar auch nicht
du solltest mich 1-2Stunden nach dem auftragen in Natura sehn
Hauptrolle in nem Horror Film wäre mir sicher 

Foxi

Subject: Re: Fette Augenringe!
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Posted by Foxi on Thu, 12 Mar 2009 22:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

z.b
hi im really worried about a side effect im getting from minoxidl ,i have been using it twice a day
o.5 ml each application for 2 months ,i think its really working well.but ive noticed serious wrinkles
under my right eye with alot of dryness .i dont have any wrinkles or lines on my face,so this nasty
wrinkles must have just appeardd,its only my right eye.ive stopped using minoxidl 2 days ago as
im worried it will get worse .i really dont know what to do will the wrinkles go now ive stopped
using it ,ive stopped nizoral too as that may have caused it.

my worry is can minoxidl cause wrinkles ,im guttted stopping as it was really helping i think i was a
good responder,im using kirkland liquid.

WHEN WILL THE WRINKLES GO OR IS IT PERMANENT.thanks for listening

ps none ever dripped on my eye,but some liquid has ran down forehead but i wased it off properly
.and my hands feel very dry and cracked like xma im guessing thats from rubbing minoxidl in with
my fingers

es gibt genügend Postings im US Forum
Bloated Face-PuffyFace-red blue Eys-
Fat Face-burning Face und und 

nicht jeder verträgt es sang und klanglos

Foxi

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by AntiTino on Tue, 24 Mar 2009 21:25:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minoxidil bringt aber den kalium haushalt durcheinander;

augenringe sind ja oft auch das ergebnis von geschwollenen augen bzw. ödeme über nacht,
die sich dann tagsüber zurückbilden und als resultat dann dickere adern, welche
durchschimmern, zurücklassen;

kommen dann noch allergische reaktionen dazu
(von dem ganzen Dingen,die man auf den Kopf oder ins Gesicht gibt) 
...
den Feuchtigkeitscremen, die die Haut noch durchsichtiger machen ....
...

========================
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nach meiner Erfahrung entstehen Augenringe durch: wenig Schlaf, falsche Schlafposition,
dünne Haut, allergische inflammatorische Reaktion bzw. erhöhte Durchblutung unterm Auge,
wenig Fettgewebe, Probleme mit Nieren, Ödeme?, Stauungen von Blut? ... boh 

inzwischen hab ich für mich einen Weg gefunden: ich versuch das Gesicht "dünner" zu
machen (damit der Übergang Augenring zu normaler Haut, also die Furche, weniger sichtbar
ist), ich versuche Ödeme in der Nacht zu vermeiden und für klare Augen zu sorgen:

 Untertags: verdünnter Kiwi und Erdbeer Saft, 1-2 bromelain Tabletten; Mangosaft hilft auch; (->
schafft bei mir klare Augen und lässt einen abnehmen);

 Abends: keine Wassereinlagernden Speisen (nix scharfes, kein Fleisch (auch untertags
selten),Fleischsuppe (Creatin) , nix phytoöstrogenhaltiges, keine milchproteine wie Käse,
Milch(lagern wasser in die haut ein), ....)  
Reisgerichte mit Spargel und so, sind gut;

und wichtig: Abends laufen, Beintraining ... nach 30-45min laufen ist der Blutschwamm unter dem
Auge deutlich geringer;
Beintraining, Kneip Training hilft auch; die Schultern lange heisse duschen (10min) lässt auch
alles dunkle um die Augen verschwinden;

das Gesicht mit Selbstbräuner + Solarium bräunen hilft auch; aber Vorsicht, nicht die
Augenringe mitbraten (ein Fehler den viele machen    )

nur zur Info: bin 175 gross, 66kgr, sportlich, hatte Nierensteine; habe Augenringe durch sehr
dünne Haut unter dem Auge, wenig Fettgewebe, dünne Haut; hatte sonst aber eher dicke
Haut im Gesicht und morgens leicht geschwollene Augen;

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Treblig on Tue, 24 Mar 2009 21:35:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso bringt den Minox den kaliumhaushalt durcheinander? schon wieder was neues!  

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by AntiTino on Wed, 25 Mar 2009 00:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder aldosterone levels
http://www.pasteur.ac.ir/WEB-IBJ/April2002/Babaei.htm
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hat man eh schon probleme mit den nieren, und
wenn man bedenkt, dass auch bei äusserlicher anwendung auf dem Kopf, minoxidil ins blut
geht, dann kann man sich vielleicht manches ödem erklären;

aber das muss jeder selbst sehen 

minox ist auch ein vasodilator, sicher nicht hilfreich um die ganzen durchschimmernden gefässe
unter dem auge zu reduzieren

Subject: Re: Fette Augenringe!
Posted by Zappelphillip on Wed, 17 Jun 2009 11:08:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gegen die Verfärbung der Augenringe hat mir das Vitamin K1 Serum geholfen. Die Furche ist
aber noch da. Ich hab Minox abgesetzt. Nehme gern Ratschläge zur Beseitigung der Furche
netgegen.

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by phanta007 on Sun, 15 Aug 2010 13:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich zieh den Thread nur ungern wieder nach oben, aber er war das einzige das ich durch google
gefunden habe. 

Ich nehme seit ca 4-5 Wochen die topische minodixil Lösung 5% von Kirkland. Seit Vorgestern
hab ich so dicke Tränensäcke, da stapeln sich gleich 3 pro Auge untereinander. Meine
Augenlieder direkt unter den Augenbrauen sind auch geschwollen. Außerdem hab ich um die
Augen rum extrem trockene Haut. Meine Ohren sind auch ganz trocken und mein Gesicht juckt
mir sowieso. Ich seh aus wie Gollum.

Kann das an dem Minodixel liegen ?   

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by malcanum on Sun, 15 Aug 2010 14:39:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@phanta007

Natürlich "kann" das daran liegen, muss aber nicht. Das schwierige bei solchen Dingen ist das
Ausgrenzen anderer möglicher Verursacher. Wenn Du in den letzten Tagen nichts großartig
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anderes gemacht hast als sonst, nicht weniger oder mehr Schlaf, Nahrung, Getränke, Feiern,
Stress usw., dann liegt die Vermutung nahe das es am Minox liegen könnte. 
Bei gleichbleibenden äußeren Umständen, und dem Absetzen von Minox, und sich einer
schnell einstellende Besserung, würde es den Verdacht einer Reaktion auf Minox erhärten.
Selbst dann ist es aber kein Beweis. 

Gab es in der Vergangenheit schonmal so ein Phänomen bei Dir (ohne Minox), oder hast Du vlt
jetzt nur einen Fokus darauf?
Es ist wirklich schwer zu sagen, ich denke eine kleine Minoxpause würde Dir am ehesten etwas
mehr Klarheit bringen?

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by phanta007 on Sun, 15 Aug 2010 14:49:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, so ein Phänomen hatte ich noch nie. Ich war immer gesund und Allergien hatte ich bis jetzt
auch noch nicht. Meine Haut ist an Ohren Nasen und Augenbereich so trocken das sich kleine
Schüppchen bilden. Die geschwollenen Augen sind nach dem Aufstehen am schlimmsten
gehen dann wieder etwas weg aber bleiben. Das eheste was ich anders gemacht habe ist, dass
ich wirklich anders geschlafen habe. Ich habe ausgeschlafen und bin ein paar Tage länger wach
geblieben. Dadurch habe ich das minodixil natürlich auch zu anderen Zeiten aufgetragen ?!  

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by Darkthunder on Sun, 15 Aug 2010 17:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du wärst nicht der einzige, der dieses Problem unter Minox hat. Aufgeschwollene
Tränensäcke kommen hier und da unter Minox vor.

Wenn du wirklich sicher gehen möchtest, musst du Minox mal eine zeit lang aussetzen bzw. mal
reduzieren. Wie oft nimmst du es und wieviel?

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by phanta007 on Sun, 15 Aug 2010 18:07:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach Packungsanleitung, 1ml Morgens und Abends. Wenn es an dem Minodixil liegt, werde ich
es auf jeden Fall nicht wieder anfassen. An den Stellen ( Geheimratsecken) wo ich es auftrage
hab ich mit der Haut allerdings keine Probleme.

Subject: Aw: Fette Augenringe!
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Posted by Darkthunder on Sun, 15 Aug 2010 19:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

phanta007 schrieb am Sun, 15 August 2010 20:07Nach Packungsanleitung, 1ml Morgens und
Abends. Wenn es an dem Minodixil liegt, werde ich es auf jeden Fall nicht wieder anfassen. An
den Stellen ( Geheimratsecken) wo ich es auftrage hab ich mit der Haut allerdings keine
Probleme.
Du musst ja auch an diesen Hautstellen keine Probleme haben, das ist ja unterschiedlich.
Meistens hat man mit der AGA noch ein seborrhoisches Ekzem. Ich kenne deine Vorgeschichte
nicht und sonstige Probleme, die du mit der AGA noch hast (körperlich), aber Minox wirkt
definitiv auch an anderen Stellen als dort, wo es aufgetragen wird.

Ich bin leider jetzt kein Minox Experte und weiss nur das, was ich im Minox Forum mitbekommen
habe. Wenn du sehr unsicher bist in dem, was du tun kannst, melde dich dort noch einmal, die
können dir mit Sicherheit besser weiterhelfen als ich.

Einen kompletten Stop von Minox würde ich dir (noch) nicht empfehlen. Versuch mal erst nur
einen Milliter am Tag. Ich würde Abends empfehlen. Wenns etwas besser wird, dann weisst du,
dass es am Minox liegt. Wenn es keinen Unterschied macht, dann setze Minox mal probeweise
ab, um wirklich Gewissheit zu haben.

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by phanta007 on Sun, 15 Aug 2010 19:39:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich danke erstmal. AGA,seborrhoisches Ekzem ?! Was bedeutet das ?
Ich habe eigentlich keine körperlichen Probleme. Eine medizinische Vorgeschichte hab ich
eigentlich keine. Ich hab erblich bedingten Haarausfall. Bin jetzt 27, mit 18 hat das irgendwie mal
angefangen. Ist ja nich so das ich mit Glatze rumlaufe, die Haare gehen bloß seit dem ziemlich
konstant zurück. Ich war vor ca. 5 Jahren als ich noch bei der Bundeswehr war beim
BW-Hautarzt. Er meinte damals, dass die einzige Möglichkeit Minodixil ist. Allerdings gab es das
damals nur in Tablettenform und mir wurde davon auch abgeraten.Dann hab ich halt diese
Minox-Lösung im Inet entdeckt und keine negativen berichte gefunden.

So wichtig, das ich jetzt gesundheitliche Risiken eingehen würde ist mir die ganze
Minodixilgeschichte nicht.

Warum ist das sofortige Absetzen nicht zu empfehlen ? Ich bezweifle das mir irgendwo ein Haar
gewachsen ist.
Ich wer auf jeden Fall morgen auch erstmal einen Arzt aufsuchen. Kann ja wer weiß wodran
liegen!

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by Darkthunder on Sun, 15 Aug 2010 19:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Dieses Ekzem wird im forum auch einfach mit SE abgekürzt. DAs ist ein Jucken, starke
Schuppen bis hin zu gummiartiger, klebriger Schuppenmasse, die man von der Kopfhaut
abkratzen kann, teilweise Verkrustungen und starker Fettung der Haut. Gibts in allen
Auswirkungen und Formen.

Zitat:Ich war vor ca. 5 Jahren als ich noch bei der Bundeswehr war beim BW-Hautarzt. Er meinte
damals, dass die einzige Möglichkeit Minodixil ist. Allerdings gab es das damals nur in
Tablettenform und mir wurde davon auch abgeraten.
Hach ja, die guten alten BW Ärzte. Von Tuten und blasen echt keine Ahnung. Naja gut, Minox in
Tablettenform ist wirklich nix, wenn man es nicht wirklich braucht bei Blutdruckstörungen.

Zitat:Warum ist das sofortige Absetzen nicht zu empfehlen ? Ich bezweifle das mir irgendwo ein
Haar gewachsen ist.
Es ist letztendlich deine Entscheidung. Es gibt zur Behandlung von AGA auch noch Finasterid.
Les dich mal im Forum ein, wahrscheinlich wirst du es eh schon kennen. In Verbindung mit Minox
ist das das einzige, was man gegen die Glatzenbildung im Augenblick grossartig machen kann,
ansonstne gibts ausser der Haartransplantation nichts grossartiges.

Warum nicht absetzen? Nunja, du kannst nicht wissen, wie dein Haupt ohne Minox aussehen
würde, das ist eben das Problem irgendwie. Es könnte natürlich sein, dass du ohne Minox
nicht anders aussehen würdest, v.a. weil Minox im Verdacht steht, dass es irgendwann nicht
mehr so toll wirkt, aber sicher ist dennoch sicher, wenn einem was an den Haaren liegt und man
Minox verträgt.

Deine Absicht, einen Arzt aufzusuchen ist auf jeden Fall die richtige. Frag hier mal nach und im
Minox-Forum. Da sind definitv mehr Experten, was Minox anbelangt.

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by HirschGeweih on Sun, 15 Aug 2010 20:37:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was du noch vergessen hast zu erwähnen: ein SE wie der name Seborhoisches schon andeutet
geht hand in hand mit fettender haut/haare.

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by anonymouz on Mon, 16 Aug 2010 20:17:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

es hört sich anhand deiner Äußerungen wirklich nach einem SE an.

Muss aber nicht direkt das unheilbare SE sein, du sagst du hast eigentlich keine Allergien.

Aber wenn du zum Arzt gehst, ich nehme an auch einem Hautarzt, lasse gleich nebenbei noch
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einen Allergietest machen.

SEs können auch durch Allergien ausgelöst werden (Allergien die von heute auf morgen
entstehen), wenn du damals keine hattest, kann inzwischen eine ausgelöst worden sein.

Hausstauballergie ist eine der Bekanntesten, sie kann unter Umständen auch zu einem SE
führen, besonders, wenn man nicht weiss das man sie hat und nichts weiter unternimmt, deine
Symptome weisen wie meine Vorredner schon gesagt haben jedoch sehr auf ein SE hin.

Der Arzt sollte am besten Licht ins Dunkle bringen.

Kann natürlich auch an Minox oder etwas Anderem liegen.

LG
Ano

PS.
Symptome bei SE sind u.U.:
Geschwollene Augen, jucken sowie trockene Haut + evtl. Schuppenbildung meistens im Bereich
neben der Nase, an den Ohren, Augenbrauen, in manch schlimmeren Fällen auch fast jeder Teil
des restlichen Körpers. 

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by phanta007 on Tue, 17 Aug 2010 06:32:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich war nun gestern bei meinem Hautarzt. Er hat mir eine kortisonhaltige Salbe verschrieben. Das
Wort "unheilbar" macht mir grade Angst.

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by Lucky on Tue, 17 Aug 2010 07:34:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...du benutzt minox morgens und abends?

kann es sein, dass du nach der abendlichen anwendung von minox ins bett gehst, ohne dir die
haare vorher zu waschen?
wenn ja, denke ich, das du das minox im kopfkissen verteilst und dann dein gesicht quasi in
minox *badest*...

Subject: Aw: Fette Augenringe!
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Posted by phanta007 on Tue, 17 Aug 2010 08:09:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann durchaus angehen bzw. kommt schon vor das ich direkt vorm schlafengehen nehme. 

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by HirschGeweih on Tue, 17 Aug 2010 15:23:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cortison ist keine gute idee. typisch ärtzte.... anstatt es erstmal mit ner milden alternative zu
versuchen NEIN.... wir geben ihm lieber gleich von anfang an die chemiekeule  

Cortison ist eigentlich das medikament letzter wahl, wenn alles andere nichts bringt. cortison hat
krasse nebenwirkungen und kann sowieso nur maximal über einen zeitraum von einigen
wochen genommen werden. Nicht nur das, es gibt genug berichte wo es während cortison
verschwindet, aber danach kommts noch stärker wieder, das selbe problem mit cortison hat z.b.
christian auch. Wie gesagt wenn nichts anderes wirkt ja, ansonsten würde ich davon in
jedemfall abraten.

versuch mal die ursache zu finden, dann versuch ein paar alternative behandlungsmöglichkeiten
für SE. 

Subject: Aw: Re: Fette Augenringe!
Posted by Silent Blood on Sat, 07 Apr 2012 00:42:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Fin seit 10 Monaten und finde eher, dass es meiner Haut gut tut. Ich meine, dass ich
sogar etwas jünger aussehe bzw. "reiner" als vor Beginn der Einnahme. Auf jeden Fall hat sich
nichts zum Negativen verändert, wenn man vom etwas verringerten Lustgefühl mal absieht. 

Subject: Aw: Re: Fette Augenringe!
Posted by mehr Haare 2012 on Sat, 07 Apr 2012 08:49:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin kann man bedenkenlos schlucken wie bonbons.
wenn man niemanden mehr schwängern will 

Subject: Aw: Re: Fette Augenringe!
Posted by sharafula on Sat, 07 Apr 2012 09:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Sat, 07 April 2012 10:49Fin kann man bedenkenlos schlucken wie
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bonbons.
wenn man niemanden mehr schwängern will 

naja, wenn man jemanden schwängern will, dann sollte man das sicherheitshalber für ein paar
monate absetzen. Aber es sind hier auch genug user im Forum die trotz Fin ein gesundes Kind
auf die Welt bekommen haben. Aber sicher ist sicher 

Subject: Aw: Fette Augenringe!
Posted by Gast on Sat, 07 Apr 2012 12:17:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kein sorge, in den amiforen schwängern die munter nach/während fingebrauch.
schwierigkeiten beim kinderwunsch/unfruchtbarkeit ist im allgemeinen weiter verbreitet als
angenommen. aber natürlich ist fin schuld... (auch bei denen, die's nicht nehmen 

ich würde aber bei geplanter schwangerschaft das tabletten teilen unterlassen und 1mg
tabletten nehmen (auch wenn's die dosis wieder aufs übliche hochsetzt). eine schwangere frau
darf fin nicht in die finger bekommen! das zeug mögen männliche föten (oder die es werden
sollen) gar nicht.

grüße
tysa
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