Subject: Schilddriise?
Posted by afghaner2k on Thu, 05 Mar 2009 20:18:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo miteinander

ich habe heute morgen mir einen Termin machen lassen bei meinem Hausarzt. Der Grund ist das
ich seit 3 Jahren vermehrten Haarausfall habe, und der zwar nur am Oberkopf sichtbar ist, aber
der dann diffus verlauft. Der Anlass zu dem Allgemeinmedizener zu gehen lag darin, das ich ein
Verdacht auf eine Schilddrisenfehlfunktion habe. Habe dummerweise jetzt schon seit fast 2
jahren Fin genommmen da ich dachte es ware erblich bedinger Haarausfall. Auch wenn ich
bescheidene 20 bin und mein Vater erst ab 30 kahl war. Der Punkt ist ob das irgendeine Rolle
spielen wird wenn der Arzt meine Schilddrisenwerte tberprifen wird, bzw einen Bluttest
durchfihrt.

Ich hab seit ungefahr 3 Jahren auch Schluckbeschwerden und eben diesen Haarausfall nach
dem obengenannten Muster. Reicht das dem Arzt einen Bluttest machen zu lassen? Habe
namlich mal gelesen das die Symptome wie Schluckbeschwerden und Haarausfall zu einer
Fehlfunktion der Schilddrise zurtickzufihren ist.

Vielleicht werdet ihr euch wundern warum ich erst 2 Jahre lang Fin schlucke und dabei nicht
vorher so einen Rerst habe machen lassen, nunja ganz bléde Antwort davor war eine
Schilddrusenfehlfunktion voéllig unbekannt.

Besten Dank

Subject: Re: Schilddriise?
Posted by Darkthunder on Thu, 05 Mar 2009 21:20:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Reicht das dem Arzt einen Bluttest machen zu lassen?

Dem Arzt muss es im grunde genommen reichen, wenn der Patient das verlangt, weil er einen
konkreten Verdacht hat und weil man ein mundiger Patient ist. Wenn sich dein Arzt quer stellt,
dann sag ihm einfach, dass du dann halt zu einem anderen gehen wirst, das wirkt bei den
meisten wunder

Zitat:Vielleicht werdet ihr euch wundern warum ich erst 2 Jahre lang Fin schlucke und dabei nicht
vorher so einen Rerst habe machen lassen, nunja ganz bléde Antwort davor war eine
Schilddriusenfehlfunktion vollig unbekannt

Damit meinst du wahrscheinlich, dass du vorher keine hattest? Oder meinst du, dass du vorher
nicht wusstest, dass es sowas gibt?

Naja wie auch immer. Im Grunde sollte jeder Arzt, der etwas auf sich hélt, bei einem Patienten
mit Haarausfall sofort die nétigen Bluttests veranlassen, man kann ja nie wissen. Wenn
allerdings nur dein Oberkopf betroffen ist, dann stehen die Zeichen mehr auf AGA, denn die kann
genausogut diffus auf dem gesamten Oberkopf auftreten und die GHE nur minimal oder garnicht
beeinflussen. Insofern hast du schon mal gut darin getan, Fin genommen zu haben. Aber lass mal
zur Sicherheit deine Werte testen, das schadet nie!
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Subject: Re: Schilddrise?
Posted by afghaner2k on Thu, 19 Mar 2009 18:04:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So hab heute nach so langer Zeit einen Arzt gefunden den ich klein kriegen konnte und der meine
Schilddriisenwerte untersuchen will. Muss am Montag zur Blutabnahme und dann mal schauen.

Der Punkt ist, dass ich irgendwann mal meine gelesen zu haben das sich die
Schilddriisenwerte verandern wenn man fast 2 Jahre lang Fin eingenommen hat. Ist
naturlich bléd wenn er jetzt mein Werte vorsich liegen hat das das Ergebnis dadurch
verfalscht wird.

Was meinst ihr was soll ich machen ? Den Arzt mindestens darauf ansprechen?

Subject: Re: Schilddriise?
Posted by Helveticus on Mon, 23 Mar 2009 20:45:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Der Punkt ist, dass ich irgendwann mal meine gelesen zu haben das sich die
Schilddriisenwerte verandern wenn man fast 2 Jahre lang Fin eingenommen hat.

So ein quatsch.
Zitat:Was meinst ihr was soll ich machen ? Den Arzt mindestens darauf ansprechen?
Dem Arzt sicher einmal sagen, dass du Propecia nimmst, alles andere ist fahrlassig.

Du hast eh keine Schilddriisen Probleme, wirde ich mit dir jetzt wetten.

Subject: Re: Schilddrise?
Posted by afghaner2k on Fri, 27 Mar 2009 12:23:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also das sind die Ergebnisse meiner Blutwerte

Leukozyten 5,8
Erythrozyten 5.5
Hamoglobin 16,0
Hamatokrit 46
MCV 84
MCH/HBE 29,0
MCHC 34,5
Trombozyten 182
Blutsenkung 3
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TSH - basal Normwert> 0.27-4,2 meiner: 5,49(+)

Mein Hausarzt meinte das der Wert nicht sehr grol3 ist und er sich nicht sicher ist ob das ein
Grund fur den Haarausfall sein konnte denn ich bei mir beobachtet habe.

Hat mir empfohlen vorsichtshalber einen Endirokologen aufzusuchen. Der Termin bei ihm ist erst
im am 28 Mai . Ich weil3 nicht was ich so richtig halten soll. Stimmt die Aussage meine
Hausartzes oder ist das Blodsinn und mein Haarausfall konnte dadurch enstanden sein?

Grufld
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