Subject: Regaine- Gesichtshaare
Posted by karin on Sat, 28 Feb 2009 02:39:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme Regaine seit 2 Monaten und merke nun, dass ich viele neue Haare im Gesicht
bekomme, sogar an der Nase, nicht aber am Kopf. Hat noch jemand gleiche Geschichte? Wie
kann man jetzt diese Gesichtshaare loswerden? Danke

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by Minox-user on Sat, 28 Feb 2009 08:42:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja das ist sehr gut mdglich durch Minoxidil. Ich habe das selbe problem. Nunja die Haare los zu
werden ist etwas schwierig erstrecht in der Zeit in der du Regaine verwendest.

Ich benutzte seit 1-2 monaten kein Minoxidil, subjektiv hab ich den eindruck das die
Gesichtsbehaarung nachgelassen hat.

Aber wenn Minoxidil dir was bringt dann benutz es bitte weiter.

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by karin on Sat, 28 Feb 2009 22:28:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fur deine Antwort,

ist echt enntauschend...

Habe mich so gefreut, dass endlich was gegen Haarausfall helfen kénnte. jetzt habe ich zu
meinem eigentlichen haarausfall problem noch eins bekommen- haariges Gesicht. Ich trage noch
ein monat regaine auf, dann mache ich wohl schluss, sonst wird es mit dem gesicht ganz
schlimm...

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by Minox-user on Tue, 03 Mar 2009 15:49:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja guck erstmal nach ner zeit stellt sich das ein, so schlimm ist das ganze auch nicht(kommt
aber auf die Person an). Mein Bartwuchs ist leicht gestiegen und dazu ein paar Haare im gesicht.

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by der-michl on Sun, 31 May 2009 22:18:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Etwas spat, aber dennoch:

Ich habe ca. 1 Jahr lang Regaine (fir Manner) benutzt und war sehr zufrieden damit. Ich habe
es dann aber wieder abgesetzt, weil ich das gleiche Problem hatte wie du: Ich bemerkte, dass
sich der Haarwuchs auch auf die Augenbrauen und auf die Wangen erstreckte. AuRerdem
wuchsen mir mehr und mehr Haare am Hals (Vorderseite).

Seit ca. einem halben Jahr nehme ich kein Praparat gegen HA mehr, aber die Gesichtshaare
und die Haare am Hals sind bisher nicht zurtick gegangen. Ich persdnlich ziehe es nun vor,
kahl zu werden - aus meiner Sicht besser, als ein Gesicht und einen Hals voller Haare.

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by Bernd on Mon, 01 Jun 2009 00:05:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie soll man sich das denn genau vorstellen, wenn ihr erzahlt dass ihr Haare auf dem Gesicht
bekommt?? Sind das helle kleine Flaumhaare, oder mit Barthaar vergleichbar ??

Und seid ihr euch sicher, dass diese Erscheinung nicht nur durch das plotzliche genauere
Hinschauen seit der Minox-Benutzung erklarbar ist?

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by sofort on Mon, 01 Jun 2009 11:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare an wange und hals sind normal und nennt sich bart....

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by Cynic on Mon, 01 Jun 2009 11:49:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sofort schrieb am Mon, 01 Juni 2009 13:42haare an wange und hals sind normal und nennt sich
bart....

Ein Bart ist ja auch normal fur eine Frau (Karin).

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by der-michl on Mon, 01 Jun 2009 11:54:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mir relativ sicher, dass Regaine bei mir zu mehr Gesichtsbehaarung gefiihrt hat, und
dass das keine "Einbildung"” war. Die Haare im Gesicht sind mir einfach beim Rasieren
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aufgefallen, weil sich plétzlich die "Haargrenzen" verschoben haben. Wenn ich von Anfang an
darauf geachtet hatte, ware mir das wahrscheinlich sogar schon friiher aufgefallen.

Es ist zwar (als Mann) nattrlich, dass man im Lauf der Zeit immer mehr Haare im Gesicht
bekommt (besonders um die Augenbrauen, Nasenhaare etc.) - aber das Wachstum hat sich bei
mir innerhalb eines Jahres auf unnattrliche Weise beschleunigt. Aul3erdem bin ich erst 27.

Und ich habe neben Regaine keine anderen Haarwuchs-Praparate genommen.

Die Haare im Gesicht sind bei mir noch unproblematisch und eher flaumhatft, aber die Haare am
Hals storen mich, und ich zupfe sie regelmaRig aus. Ich habe auch schon tber

Entwachsen nachgedacht, weil es so viele sind. Da ich ein dunkler Haartyp bin, heben sie sich
von der hellen Vorderseite des Halses eben auch ziemlich gut ab. Ich wirde die Haare am Hals
nicht mehr als flaumhaft bezeichnen, sondern schon fast vergleichbar mit Brustbehaarung im
Anfangsstadium. (Quasi eine Fortsetzung der Brustbehaarung nach oben.)

Ich denke, wenn ich Regaine nicht abgesetzt hatte, hatte sich das Wachstum noch weiter
fortgesetzt. Jetzt habe ich den Eindruck, es kommen keine neuen Haare mehr dazu, aber die
alten verschwinden eben auch nicht wieder.

Leider ist meine Kopfbehaarung seither auch wieder deutlich lichter geworden, seit ich kein
Regaine mehr auftrage. Ich werde demnachst mal ein Haarwasser ohne Minoxidil probieren -
vielleicht Maxilene.

Ich denke aber, diese Nebenwirkungen von Regaine kénnten eine Typfrage sein. Wer helles
Haar hat und/oder eher unbehaart (am Kérper) ist, hat diese Probleme mit vermehrtem
Haarwuchs im Gesicht vielleicht nicht bzw. nicht so massiv. Bei hellen Haaren fallen sie
maoglicherweise auch nicht so sehr ins Gewicht.

Viel Erfolg!

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by der-michl on Mon, 01 Jun 2009 11:58:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube, selbst bei Mannern kann man bei Haaren auf der unteren Halshalfte, knapp
unterhalb der Augen und an der Schlafe nicht mehr von "normalem Bartwuchs" sprechen.

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by peng on Wed, 03 Jun 2009 14:21:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um die Frage komplett aufzuklaren: Ja, Minoxidil lasst Haare im Gesicht wachsen.

Ich selbst habe neben Haarausfall und nur sehr schwachen Augenbrauen leider auch ein fast
vollig fehlenden Bartwuchs geerbt, nicht mal den kleinsten Ansatz von Kotletten habe ich, nur
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ein paar einzelne Stoppeln am Kinn. Nichtmals den berihmten Oberlippenflaum, den viele
schon mit 13 Jahren haben, habe ich nicht. Mein Vater hat auch keinen Bart und somit brauche
ich mit 26 Jahren auch nicht mehr drauf warten, dafd da noch was von alleine kommt.

Habe nun vor ca. 5 Monaten angefangen, mir Minox 5% 2x taglich auf die Bartpartie aufzutragen
und siehe da: inzwischen kann ich mir nen 3-tage-bart stehen lassen. Die meisten Haare sind
zwar noch keine Terminalhaare, aber vor allem im Kinn und Kotlettenbereich eben schon.

Nebenwirkungen genauso, wie sie hier beschrieben sind: Haare bilden sich auch unter den Augen
und gehen relativ weit am Hals runter. Wobei das eher Flaumhaare sind. Am stérksten ist die
Wirkung aber da, wo man es direkt auftragt.

Auch habe ich schon relativ dunkle Vellushaare am Bauch und auf der Brust bekommen, wo
friher auch nix gewachsen ist. Da schmiere ich mir das aber nicht drauf, ich stehe eher auf

einen unbehaarten Oberkorper

Laut einem groRen Ami-forum, daf3 sich in einem 1000 seiten Thread nur mit diesem Thema
beschaftigt, bleiben die Haare auch nach dem Absetzen erhalten, sofern sie den Sprung zum
Terminalhaar einmal geschafft haben.

Subject: Re: Regaine- Gesichtshaare
Posted by karin on Thu, 29 Oct 2009 15:36:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun berichte ich mal, womit die Geschichte endete: ich habe Regaine allmahlich, vor 2 Monaten
aber vollig abgesetzt, weil mit den Haaren am Korper und am Gesicht immer schlimmer wurde.
Seitdem fallen die Haare so wie vom Gesicht, als auch vom Kopf aus. Das mit dem Gesicht
merke ich ganz deutlich. Die Regaine-Haare am Kopf fallen auch aus- wenn ich dunkle
Anziehsachen anhabe, sind sie mit vielen kurzen dinnen Haaren bedeckt. Wuensche Allen
mehr Erfolg bei der Haarausfallbekampfung.
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