Subject: Betablocker Inderal
Posted by Helveticus on Fri, 20 Feb 2009 22:47:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe heute den Betablocker Inderal verschrieben bekommen, der wollte ich sowieso nehmen,
dass ich unter gewissen Angstzustanden leide,weleche ich hier jetzt nicht ausfihren mochte.
Dieser Betablocker ist auch Angstlésend. Allerdings habe ich jetzt im Beipackzettel gelesen,
dass gelegentlich Haarausfall auftreten kann. Stimmt das?

LG

Subject: Re: Betablocker Inderal
Posted by Amarok on Fri, 20 Feb 2009 23:01:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu den Haarausfall-NW kann ich jetzt nix sagen, aber unabhangig davon werden Betablocker
eigentlich kaum noch bei Angstzustanden verschrieben. "Anstlosend” ist ein Betablocker, weil
er die Symptome einer Panikattacke wie Herzrasen etc. dampft. Ne ursachliche Behandlung ist
das aber nicht. War selbst davon betroffen und habe ein SSRI genommen und ne
Verhaltenstherapie gemacht, das hat ganz gut funktioniert.

Haarausfall stand da glaub ich auch als NW, aber nix gemerkt, im Gegenteil.

Subject: Re: Betablocker Inderal
Posted by Helveticus on Sat, 21 Feb 2009 13:31:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Betablocker wurde mir eigentlich auch nicht gegen Angstzustande verschrieben, sondern
wegen meinem hoéheren Blutdruck und Puls und fir das vegetative Nervensystem (innere
Beruhigung).

Das mit den SSRI habe ich schon Uberlegt, aber SSRI kdnnen eben viel schlimmere
Nebenwirkungen haben.

Zitat:Haarausfall stand da glaub ich auch als NW, aber nix gemerkt, im Gegenteil.

Wie meinst du im Gegenteil? Hat das SSRI bei dir Haarwuchs verursacht?

Subject: Re: Betablocker Inderal
Posted by Amarok on Sat, 21 Feb 2009 13:43:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NO, war aber die Zeit wo ich auch mit Fin angefangen habe und es auch sehr gut gewirkt hat.
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Als ich mein SSRI abgesetzte habe, hat auch der HA wieder angefangen. Ich hatte mir da die
Erklarung gebastelt, dass das SSRI, weil es ein Leberenzym hemmt, den Abbau von Fin
verlangsamt hat und so den Serumspiegel erhéht hat. Aber wahrscheinlich wirds Zufall sein

Subject: Re: Betablocker Inderal
Posted by Balle on Wed, 25 Feb 2009 11:31:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Damit wird doch sicherlich diffuser, reversibler Haarausfall gemeint sein, oder? Im Zweifelsfall
wurde ich es aber nicht nehmen, sonst hast du nacher nur neue Angstzustande, hatte letztens
Opipramol verschrieben bekommen, wegen Stresszustanden und hab das dann auch nicht
genommen wegen moglichem Haarausfall, war dann ja wie Ol ins Feuer giel3en.
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