
Subject: verwirrt
Posted by gizeh on Thu, 19 Feb 2009 23:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Meine Erstes Posting hier, lese aber schon eine weile mit 

Brauch mal eure Hilfe da ich ziemlich verunsichert bin. Also ich bin 26 jahre und habe haarausfall,
denke ich zumindest. Ich mach mir da auch keine Illusionen, eigentlich alle in meiner
Familie haben Haarausfall. Der Vater meiner Mutter, also der hauptverursacher hatte bereits mit
23 jahre ne vollglatze  meine Vater der jetzt 47 Jahre ist geht jetzt gerade
seinem Haareende komplett entgegen, und sein Vater hat auch ne Platte  Also wirklich alles
spricht gegen meine Haare und deshalb war mir schon klar was kommt.

Mir war bis vor ca 3-4 Monaten auch überhaupt nich klar das es halbwegs wirksame mittel
gegen vererbten haarausfall gibt, und dachte ich müsste es halt so hinnehmen 
Seit nen paar jahren ist mir schon immermal wieder aufgefallen das in der Dusche wirklich ne
menge haare liegen, hab es aber aber immer irgendwie verdrängt, bis zum Dezember wo sich,
warum auch
immer ,meine aufmerksamkeit schlagartig darauf gerichtet hat. Bin dann auch gleich zum
Hautarzt hab ihm meine Familien Geschichte vorgetragen und hab auch sofort Fin bekommen.
Haare angeschaut,
oder Blutuntersuchung gab es nicht. War mir auch egal, ich wollte das Zeug einfach haben.

Aber jetzt das eigentliche, ich bin mir plötzlich nichtmal mehr sicher ob es bei mir wirklich schon
rieselt !?! Wie ich darauf komme:

Zu den Haaren in der Dusche/Bad, ich trage seit ca 5 Jahren halbwegs lange Haare und habe mir
nach dem Duschen die Haare immer trockengerubbelt, dabei kommt schon ne menge runter ca
30 - 40 
aber es sind immer nur kurze haare, die können eigentlich nicht vom Haupthaar kommen. Beim
einshamponieren da hab ich manchmal haare in der Hand die von der länge vom oberkopf
kommen könne.
Aber nie wirklich viele. Daraufhin habe ich mich mal auf die suche gemacht, wo diese haare
herkommen könnten  Die sind vom nacken, dicke, länge und farbe stimmen komplett
überein. Und die sind
bei mir eh seltsam, da kann ich mir büschel rausziehen, ohne viel kraft. Wenn ich die haare
trockne, und die Nacken/Hinterkopf Haare auslasse liegt nichtmehr wirklich viel in der Dusche.

Und zu meiner Front, wie gesagt ich trage seit 5 jahren lange haare, mit langen Pony. Und muss
ehrlich sagen das ich mir meinen Haaransatz nie genau angeschaut habe. Was ich da gefunde
habe war
auch nen grund für mich anzunehmen das ich haarausfall habe. Die erste Haarreihe ist
komplett um den ansatz viel kürzer als meine Haare dahinter. Mein gedanke war, das sind
miniaturisierte haare
und meine Front geht zurück. Das hatte ich meiner Mutter gezeigt, darauf hin hat sie mir ihren
ansatz gezeigt und da sieht es genauso aus, und mein Bruder(20 Jahre) hat das auch. 
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Ich habe von Geburt an sehr große GH ecken, die sind soweit ich das nach einem abgleich mit
einem Foto als ich 18 Jahre alt war sagen kann, nicht viel größer geworden.

Soo, ich bin jetzt wirklich komplett verwirt. Es muss eigentlich Haarausfall sein, von der
Familiengeschichte her. 
Was mir jetzt zurzeit ein wenig sorgen macht, ich nehme Fin jetzt seit einem Monat.
Nebenwirkungen habe ich eigentlich keine, bis auf die tatsache das ich als Fetthaut(gesicht) nun
plötzlich
feuchtigskeitcreme brauche. Ich würde es jetzt am liebsten wieder absetzten und mir das mit
meinen Haaren nochmal nen paar monate anschauen um sicherzugehen wie der
Haarausfallstatus nun wirklich ist.
Angst habe ich nun davor, das ich mir mit Fin vielleicht was getriggert habe was erst später
eingetroffen wäre ? Hat da jemand von euch Erfahrungen ? 

Hoffe ihr könnt mein Problem halbwegs verstehen, und mein Text ist nicht zu verwirrent  Ich steh
aber gerade ein wenig neben mir ! Und habe echt Angst, das wenn ich das zeug nun wieder
seinlasse es
vielleicht erst richtig losgeht 

Gruß
 Gizeh

Subject: Re: verwirrt
Posted by Improvement on Thu, 19 Feb 2009 23:37:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fotos zeigen und Fin erstmal weiternehmen.

Subject: Re: verwirrt
Posted by Balle on Fri, 20 Feb 2009 12:41:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die kurzen Haare in der ersten Reihe sind einfach die, die normal nachwachsen, keine
verkümmerten, haben auch Frauen und Kinder mit langen Haaren. Wenn du keine3
Nebenwirkungen hast würde ich auch nicht absetzen, wenn deine Geheimratsecken
gewachsen sind, wirds wohl eine AGA sein, schlimmer werden deine Haare aber durch Fin nicht
werden, selbst wenn du keine AGA hättest, würdest es dann halt nur umsonst oder präventiv
nehmen, wird schon werden, bist ja auch schon über 25, ein kompletter Kahlschlag beginnt ja
meistens schon früher und dann würdest du nicht überlegen müssen ob es wirklich eine
AGA ist.
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