
Subject: Entzündungen Sportverletzungen unter Fin.
Posted by Zaga on Thu, 19 Feb 2009 20:33:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,, habe eine frage,,kann es sein das unter fin die entündungen schlecher also
langsamer heilen?habe mich ca vor 5 monaten in traingin verletzst an der hand,,die schmerzen
sind immer nich nicht weg,,kann das an fin legen?

vielen danke schonmal

Subject: Re: Entzündungen Sportverletzungen unter Fin.
Posted by Amsch on Thu, 19 Feb 2009 21:58:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaga schrieb am Don, 19 Februar 2009 21:33Hi Leute,, habe eine frage,,kann es sein das unter
fin die entündungen schlecher also langsamer heilen?habe mich ca vor 5 monaten in traingin
verletzst an der hand,,die schmerzen sind immer nich nicht weg,,kann das an fin legen?

vielen danke schonmal

Denke nicht, man sollte nicht alles mögliche auf Fin zurückführen. Hatte mir mal den Finger
umgeknickst, der Schmerz ging auch erst nach vielen Monaten weg.

Subject: Re: Entzündungen Sportverletzungen unter Fin.
Posted by bananas on Fri, 20 Feb 2009 16:39:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine richtig blöde Sportverletzung kann auch gut 2 Jahre dauern, bis es komplett weg ist.

War da nicht was mit DHT ist gut für Erholung nach schwerem Sport?

Subject: Re: Entzündungen Sportverletzungen unter Fin.
Posted by Foxi on Fri, 20 Feb 2009 16:45:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

liegt es an Fin das mein Christbaum heuer früher genadelt hat

Foxi
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Subject: Re: Entzündungen Sportverletzungen unter Fin.
Posted by Alibi on Fri, 20 Feb 2009 18:26:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Fre, 20 Februar 2009 17:39

War da nicht was mit DHT ist gut für Erholung nach schwerem Sport?

pilos meinte in dem op-vollnarkose thread, dass dht nicht unwichtig bei regenerationsprozessen
ist.

Subject: Re: Entzündungen Sportverletzungen unter Fin.
Posted by bananas on Fri, 20 Feb 2009 20:17:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:War da nicht was mit DHT ist gut für Erholung nach schwerem Sport?

pilos meinte in dem op-vollnarkose thread, dass dht nicht unwichtig bei regenerationsprozessen
ist.

Yep, sowas.
Aber wenn man diesen Satz nicht kennen würde......würde man vielleicht keinen Unterschied
merken?
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