
Subject: Erkennen einer Gyno
Posted by Balle on Wed, 11 Feb 2009 11:00:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist bei einer Gyno eigentlich immer die Brustdrüse, welche direkt hinter der Brustwarze sitzt
vergrößert, und ist durch Tasten von der Brustmuskulatur zu unterscheiden ? Andersrum,
wenn keine Vergrößerung zu ertasten ist, kann dann eine Gyno ausgeschlossen werden?
WSenn ich die Brustmuskeln anspanne und dann meine Brustwarze befühle, ist da kein
Knubbel oder ähnliches, halt nur die Muskelstränge, welche sich beim Anspannen kompakt,
wie ein einzelner Muskel anfühlen, ist doch normal, oder? Gibt es auch noch andere Hinweise
auf eine Gyno?

Subject: Re: Erkennen einer Gyno
Posted by Rebel on Wed, 11 Feb 2009 21:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wieder Gyno ... benutz doch einfach mal die Suche! 

PS: Ich kenn dich nicht und ich hab noch nicht mal die Beschreibung von dir genau durchgelesen,
aber ich behaupte mal, dass es zu 99% keine Gyno ist!

Subject: Re: Erkennen einer Gyno
Posted by Balle on Thu, 12 Feb 2009 09:28:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Erstmal danke für die Antwort,bin ziemlich verunsichert, weil meine Brustwarzen auf einmal
komisch aussahen, irgendwie ausgeleihert und leicht geschwollen,und ich hatte ein Ziehen in der
linken Brusthälfte, hoffe das komische Aussehen kommt durchs viele Abtasten, sowas wie ein
Knubbel oder eine Verhätung ist nicht zu fühlen, hab in den letzten Wochen auch wieder
verstärkt mit Krafttraining angefangen und hab vor Allem im Brustbereich einen signifikanten
Muskelaufbau erzielt, vielleicht kommts ja auch davon, bei einer beginnenden Gyno wäre das
doch auch garnicht möglich, wegen der Östrogene, oder ? kommt eine Gyno eigentlich nur von
Östrogenen? Weil ich auch mehr Körperhaare als früher habe, was doch gegen einen
Östrogenanstieg spricht, somie auch kein Risiko für eine Gyno oder? Ich werde noch
verrückt  
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