
Subject: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Husnu on Tue, 10 Feb 2009 23:16:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen. ich bin männlich 26. Jahre alt und habe eine fast halbglatze... also es sind
noch etwas haare auf dem kopf vorhanden , aber wenig und sehr dünn und lichte... nun habe
ich mir eine glatze gemacht und es sieht furchtbar aus, da meine kopfhaut nicht ideal dafür ist.
nun wollte ich mal regaine versuchen und habe dazu ein paar fragen und hoffe das ihr mir
weiterhelfen könnt.

1.ich habe jetzt ca.2 mm wieder drauf, kann ich regaine schon anwenden oder muss ich warten
bis die haare länger werden?

1.es gibt verschiedene aufsätze, welchen müsste ich benutzen und muss man dann die stelle
mit den fingern einmassieren/verteilen?

2. ist es rezeptpflichtig und wie teuer ungefähr?
   ich danke euch schonmal für die antworten

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Alibi on Wed, 11 Feb 2009 01:03:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Husnu schrieb am Mit, 11 Februar 2009 00:16hallo zusammen. ich bin männlich 26. Jahre alt
und habe eine fast halbglatze... also es sind noch etwas haare auf dem kopf vorhanden , aber
wenig und sehr dünn und lichte...

ich will dir gleich sagen, dass du deiner aussage zufolge schon sehr spät dran bist, aber etwas
versuchen kannste dennoch 

Zitat:1.ich habe jetzt ca.2 mm wieder drauf, kann ich regaine schon anwenden oder muss ich
warten bis die haare länger werden?

es muss auf die kopfhaut, nicht auf die haare  

Zitat:1.es gibt verschiedene aufsätze, welchen müsste ich benutzen und muss man dann die
stelle mit den fingern einmassieren/verteilen?

wenn du die haare so kurz trägst, kannst du den sprüh applikator benutzen, ansonsten ist die
pipette gut.

Zitat:2. ist es rezeptpflichtig und wie teuer ungefähr?
   ich danke euch schonmal für die antworten

nicht rezept-, aber apothektenpflichtig.
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 http://www.biovea-deutschland.com/Biovea/product_detail.aspx ?PID=1555&CID=715

kannst auch noch 1:1 mit vodka verdünnen, ist besser für die kopfhaut (ppg) und es halt
länger.

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Husnu on Wed, 11 Feb 2009 01:44:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was bedeutet aphoteken pflichtig??? und soll ich es mit dem spray auf der kopfhaut verteilen?
und mit den fingern?

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Alibi on Wed, 11 Feb 2009 15:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Husnu schrieb am Mit, 11 Februar 2009 02:44was bedeutet aphoteken pflichtig??? 

dass du es nicht wie in amerika im supermarkt kaufen kannst...bestell es einfach über den link,
den ich gepostet hab, billiger bekommst du es nicht!

Zitat:und soll ich es mit dem spray auf der kopfhaut verteilen? und mit den fingern?

entweder auf die kopfhaut sprühen, was grad praktische ist bei deiner haarlänger, oder mit der
beigelegten pipette auf die kopfhaut tröpfeln...wenn du es mit den fingern einreibst, hast du die
hälfte an den fingern kleben...

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Husnu on Wed, 11 Feb 2009 18:28:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielen dank für deine antworten!!!

letzte frage, ich trage zurteit immer wenn ich rausgehe, eine mütze, wollmütze, kann ich die
weiterhin tragen?

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
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Posted by bashrule on Wed, 11 Feb 2009 20:04:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar kannst Du die weitertragen, würde nach dem Auftragen nur warten bis es vollständig
eingezogen ist, vielleicht ne Stunde oder so. Sonst hast Du die ganze Soße vielleicht in der
Mütze und verteilst sie damit noch auf die Stirn oder die Ohren. Soll ja nicht unbedingt ins
Gesicht oder woanders hingelangen, weil dort kann es auch den Haarwuchs fördern.

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Husnu on Thu, 12 Feb 2009 15:57:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

muss ich bei jeder anwendung 6 mal pumpen also 6 mal auf verschiedene stellen des kopfes
pumpen??? kommt mir sehr viel vor...

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by Husnu on Sun, 15 Feb 2009 16:39:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiß jemand wie es mit sport aussieht??? also wenn ich nach dem anwenden von regaine 2-3
stunden später sport treibe... habe angst das zeug ins gesicht zu bekommen, nicht das ich
überall haare bekomme... oder muss ich mir da keine sorgen machen???

Subject: Re: Regaine Richtige Anwendung
Posted by eragon on Sun, 15 Feb 2009 17:31:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In dem Stadium und mit der "Frisur" würde ich mit Spectral DNC-L beginnen. Und Finasterid
dazu.
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