Subject: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Helveticus on Mon, 09 Feb 2009 19:39:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe ja jetzt meine Blutwerte bestimmen lassen. Allerdings hat der Hausarzt gemeint, dass
die Hormone testen lassen nicht notig sei, da diese jetzt durch Propecia sowieso verandert
seien.

Allerdings habe ich jetzt gelesen, dass vermutet wird, dass durch einen zu hohen Testosteron
Spiegel Bluthochdruck und eine Ausdinnung der Haare ausgeldst werden kann. Ich habe
beides.

Ware eine Hormonhausaltbestimmung sinvoll und was fir Hormone sollte man da testen
lassen?

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Amsch on Mon, 09 Feb 2009 19:42:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mindestens: Testosteron, freies Testosteron, Prolaktin, Ostrogen, DHT (Dihydrotestosteron).

Am besten auch gleich alles rund um die Schilddriise (TSH etc.)

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Improvement on Mon, 09 Feb 2009 22:20:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eventuell noch DHEA und SHBG.

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by pepe on Mon, 09 Feb 2009 22:42:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber ware es nicht sinnvoller, fin eine zeit lang vor dem test abzusetzen? so hat man dann ein
unverfalschtes ergebniss. gut, man kann dem arzt ja sagen das man es nimmt und das kbnnte
er dann mit in den miteinbeziehen und versuchen zu schatzen wie der naturliche wert wére.
aber selbst &rzte machen fehler... daher wirde ich dann lieber auf nummer sicher gehen wenn
es mir so wichtig ware.
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Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by pilos on Tue, 10 Feb 2009 08:44:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Mon, 09 Februar 2009 20:39Hallo,

ich habe ja jetzt meine Blutwerte bestimmen lassen. Allerdings hat der Hausarzt gemeint, dass
die Hormone testen lassen nicht notig sei, da diese jetzt durch Propecia sowieso verandert
seien.

Allerdings habe ich jetzt gelesen, dass vermutet wird, dass durch einen zu hohen Testosteron
Spiegel Bluthochdruck und eine Ausdiinnung der Haare ausgeltst werden kann. Ich habe
beides.

Ware eine Hormonhausaltbestimmung sinvoll und was fur Hormone sollte man da testen
lassen?

ob du hormone testest oder nicht---bist danach genau so schlau wie vorher...AGA spiegelt sich
kaum in den hormonwerten...AGA ist auch kein hormonelles problem, AGa ist ein problem der
androgen receptoren und des enzymatischem systems der zellen sprich wie diese hormone in
zellen verstoffwechselt werden...

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Helveticus on Tue, 10 Feb 2009 16:03:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:aber ware es nicht sinnvoller, fin eine zeit lang vor dem test abzusetzen? so hat man dann
ein unverfalschtes ergebniss. gut, man kann dem arzt ja sagen das man es nimmt und das
konnte er dann mit in den miteinbeziehen und versuchen zu schatzen wie der nattrliche wert
ware. aber selbst arzte machen fehler... daher wirde ich dann lieber auf nummer sicher

gehen wenn es mir so wichtig wére.

Ich werde Fin nicht absetzen und das kann ja auch lange gehen bis sich das wieder einpendelt.
Und wenn die Hormonwerte jetzt mit Fin ausserhalb der Norm sind, dann muss man Fin sowieso
absetzen. Wenn die Werte jetzt innerhalb der Norm sind, ist ja alles ok, egal wie sie jetzt ohne Fin
waren.

Zitat:ob du hormone testest oder nicht---bist danach genau so schlau wie vorher...AGA spiegelt
sich kaum in den hormonwerten...AGA ist auch kein hormonelles problem, AGa ist ein problem
der androgen receptoren und des enzymatischem systems der zellen sprich wie diese hormone in
zellen verstoffwechselt werden...

Es geht mir nicht um AGA, sondern um krankhaften Haarausfall. Wenn man zu viel Testosteron
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hat, diinnen sich die Haare aus.

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Fritz Fantom on Tue, 10 Feb 2009 16:23:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Die, 10 Februar 2009 17:03Es geht mir nicht um AGA, sondern um
krankhaften Haarausfall. Wenn man zu viel Testosteron hat, diinnen sich die Haare aus.

Ahm.. und unter welchen medizinischen/korperlichen Vorgangen soll sich das begriinden?

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Helveticus on Tue, 10 Feb 2009 20:44.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Siehe dazu

http://www.baeder-fuehrer.ch/forum/2004/06/28/haarausfall-ze
igt-gefahr-fur-herzerkrankungen-an/

Siehe v.a. den letzen Abschnitt.

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Fritz Fantom on Wed, 11 Feb 2009 15:27:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kann daran gar nichts in dem Zusammenhang herauslesen

Subject: Re: Hormonhaushalt testen lassen
Posted by Improvement on Thu, 12 Feb 2009 19:27:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Die, 10 Februar 2009 17:03Es geht mir nicht um AGA, sondern um
krankhaften Haarausfall. Wenn man zu viel Testosteron hat, diinnen sich die Haare aus.

Dazu gab es glaube ich mal ein Studie/Versuch irgendwo in Asien. Im Prinzip stimmt das glaube
ich auch. Da wurde Probanden Testosteron gegeben, der Haarausfall war nicht reversibel. Die
Frage ist nur, ob die Probanden eine Veranlagung zu AGA hatten oder nicht, das weiss ich nicht.
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