Subject: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Florian_nbg. on Sun, 08 Feb 2009 12:45:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

habe mittlererweile meine 2te HT seit 11/2 Jahren hinter mir, bin jetzt 37.

Nehme seit ca. 4-5 Jahren 1/5 Proscar und war damit immer sehr zufrieden.

Habe jetzt, zwecks evtl. Langzeitnebenwirkung, Gber die ich mich aber noch nicht genau
informiert habe, erstmal meinen Finisterid bedarf auf 1/8 Stada 5mg / taglich , runter geschraubt.
Nun meine Frage, ist dies bei einem Korpergewicht von 85kg evtl. zu wenig?

Wirden die Haare wieder nachwachsen, wenn ich nach ein paar Wochen und evtl. Verlust von

Haaren im Tonsur die Dosis wieder auf 1/5 Strada erhdhe?

Bitte um Eure Hilfe,...Vielen Dank!

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by rubikcube on Sun, 08 Feb 2009 13:03:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, leider kann ich nix zu deiner Frage beitragen, aber ich habe paar Fragen zu deiner HT:
hast du vielleicht irgendwelche Fotos die du zeigen kannst wie es vorher und JETZT aussieht?
Kannst du mir vielleicht einen kleinen Einblick zu den Kosten geben? Hat es sich gelohhnt?

danke.

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Rebel on Sun, 08 Feb 2009 13:16:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Is halt alles sehr individuell. Einige nehmen 0,05mg zu sich und sind zufrieden. Hast du NWs?

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Florian_nbg. on Sun, 08 Feb 2009 16:14:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder von meiner HT findet Ihr hier im Haartransplantationsforum,...denke, der Tonsur ist bei mir
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nur leicht gelichtet und das schon seit Jahren.
Konnt Ihr mir ein paar mogliche Langzeitnebenwirkungen aufzahlen?
Nimmt jemand weiteres noch kleinere Dosen Proscar?

Die meisten nehmen wohl 1/4 Proscar bzw.Stada taglich,....nehme momentan (seit 2 Wochen),
1/4 Proscar alle 2 Tage!?

Wer weil noch was dartber?

Viele GriuRRe

Floh

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Alibi on Sun, 08 Feb 2009 18:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Florian_nbg. schrieb am Son, 08 Februar 2009 17:14nehme momentan (seit 2 Wochen), 1/4
Proscar alle 2 Tage!?

jo, so mach ichs auch.
hier werden deine fragen sicher beantwortet

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/92993/?srch=minimini# msg_92993

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Florian_nbg. on Mon, 09 Feb 2009 07:28:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

morgen,

danke fur die Infos, wirde jetzt nur noch gerne wissen, ob es ausreicht, wenn ich alle 2 Tage
eine 1/4 Proscar bzw.Stada nehme, oder besser jeden Tag 1/8 Tablette?

Laut der Studie, musste ja der Haarausfall weiterhin gestopt sein, nehmen evwvtl.
Langzeitnebenwirkungen dadurch ab?
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Wer noch ein paar Infos dazu hat, bitte posten, ware Euch dankbar!

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Alibi on Mon, 09 Feb 2009 12:56:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Florian_nbg. schrieb am Mon, 09 Februar 2009 08:28
danke fiur die Infos, wirde jetzt nur noch gerne wissen, ob es ausreicht, wenn ich alle 2 Tage
eine 1/4 Proscar bzw.Stada nehme, oder besser jeden Tag 1/8 Tablette?

macht O unterschied

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Florian_nbg. on Mon, 09 Feb 2009 16:52:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke,
also kdénnte man dann jedem empfehlen 1/4 Proscar, alle 2 Tage zu nehmen?

Will nur sicher gehen, da es sich ja um ein Hormon-Medikament handelt, welches ich jetzt schon
ein paar Jahre nehme.

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Florian_nbg. on Tue, 10 Feb 2009 19:08:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hat denn keiner noch ein paar Infos hierzu?

Waére Euch dankbar.

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
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Posted by guggi on Tue, 10 Feb 2009 23:50:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme 5*1/5 Proscar pro Woche. mache also 2 Tage Pause und bin zufrieden damit, habe es
aber auch noch nie auf die reihe bekommen fin exakt immer zur gleichen uhrzeit taglich
einzunehmen.

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Alibi on Wed, 11 Feb 2009 00:50:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Florian_nbg. schrieb am Mon, 09 Februar 2009 17:52danke,
also kdénnte man dann jedem empfehlen 1/4 Proscar, alle 2 Tage zu nehmen?
ob jetzt 1/8 jeden tag oder 1/4 alle 2 tage macht null unterschied

Zitat:Will nur sicher gehen, da es sich ja um ein Hormon-Medikament handelt, welches ich jetzt
schon ein paar Jahre nehme.

es ist hier nicht wie bei der antibaby-pille, wo man ziemlich angeschissen ist, wenn man es einen
tag nicht nimmt...

finasterid hat zwar eine halbwertszeit von 8 stunden, aber der fin-5ar komplex hat eine
halbwertszeit von 30 tagen...und es dauert bis neue 5ar gebildet wird.

The mean plasma elimination half-life of finasteride is 4.8—6 hours (range, 3—16 hours);
however, the turnover rate for the type Il 5alpha-reductase enzyme complex is slow, with a
turnover half-life of approximately 30 days.

A single dose of finasteride suppresses serum DHT levels for up to 4 days, longer than would be
expected from the serum terminal elimination half-life (t/2z) of the drug : this is probably due to the
high affinity that finasteride has for the 5a-reductase enzyme.

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Florian_nbg. on Thu, 12 Feb 2009 11:47:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist ja interessant,..danke fir Eure Antworten.

hatte nur noch 3 Fragen,...
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1. reichen 1/4 Proscar, alle 2 Tage bei einem Kdrpergewicht von
85kg aus?

2. Wie sieht es mit Nebenwirkungen aus, nehme 1/5 Proscar taglich,
jetzt schon 4 Jahre lang.

3. Gibt es mittlererweile bessere Mittel auf dem Markt, evtl.
mit weniger Nebenwirkungen, als Proscar?

Habe damals nach der HT Minox benutzt und ein geschwollenes Gesicht bekommen,..habs dann
nach 3 Monaten wieder abgesetzt.

viele GriuRRe

Floh

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by NW5a on Thu, 12 Feb 2009 22:49:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Flo,

gibts denn auch mal ein Update deiner HT ? Da warten einige sehnstchtig drauf

Es gibt noch keine Alternative zu Fin. The magic three sind eben Ket Shampoo, Fin und Minox
und das mit Konsequenz. Bei NW von Fin kdnnte man auf topische Mittel wie SuperZix oder
Revivogen ausweichen. 1/8 Fin bringt fast genauso viel wie 1/5 jeden Tag. Daher wirde ich die

Tbl. auch achteln.

Grufd

Subject: Re: 1/8 PROSCAR bzw. STADA ausreichend ???
Posted by Unkreativer on Fri, 13 Feb 2009 20:46:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde es vorziehen jeden Tag 1/8 zu nehmen, da mich da die Halbwertszeit von 8 Stunden
von Fin stéren wirde. Ist aber in erster Linie auch eine Ansichtssache, weiss jetzt nicht genau,
ob es in Studien grol3e Unterschiede gab.

Page 5 of 5 ---- Generated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1838
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14012&goto=150453#msg_150453
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=150453
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=636
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14012&goto=150517#msg_150517
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=150517
https://www.alopezie.de/fud/index.php

