Subject: Wie erkennt man eine Upregulation?
Posted by Foxi on Tue, 28 Feb 2006 13:59:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Beobachtung

Meine Haare sahen oft 3-4Wochen Dick und kréftig aus!

liegt jetzt nicht daran das es mehr Haare sind und dicker
sondern das eventuell die Haarwurzel-Haarmuskel die Haare
starker halt aufrichtet was auch immer........

Dann Plétzlich wie mit nem Schalter umgelegt

hangen die Haare tot leblos ungesund runter wird dann
von Tag zu Tag schlimmer das geht dann

oft auch so 3-4Wochen bis sich das wieder umkehrt und
die Haare wieder kraftiger werden!

Ist hier eventuell der Punkt einer Upregulation erreicht?
und wenn man das bemerkt einen Fin Stop einlegen?

Hab Diinne Blonde Haare vieleicht merkt man das eher als bei

schwarzen dicken Haaren!

Weil einfach Schwarze Haare von der Substanz her und im Durchmesser schon dicker sind und
deswegen nicht gleich

so platt erscheinen!

Foxi
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