Subject: Langzeitliche Anwendung --> Folgeschaden?!
Posted by Stevano on Wed, 04 Feb 2009 22:23:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute.

Nehme Minoxidil (gemischt mit Wodka, also 2,5%) jetzt schon seit Giber einem Jahr (seit einigen
Monaten nur noch jeden 2. Tag) und bin mit der Wirkung prinzipiell zufrieden.

Bin vom Original mal aufs Kirkland umgestiegen, wegen Juckreiz jedoch wieder zurtick zum
Original.

Der Juckreiz ist noch immer da, jedoch ertraglich und weit nicht so schlimm, wie beim Kirkland
Minoxidil. (komischerweise ist er mal da, mal gar nicht, mal mehr, mal weniger ..)

AulRerdem bilde ich mir ein, dass das Original etwas besser wirkt. (das kann ich nattrlich nicht
beweisen/reine Gefiihlssache)

Also, dass das Regaine-Original und das Kirkland-Minoxidil genau dasselbe ist, kann ich nach
meiner Erfahrung nicht bestéatigen! (Das nur am Rande gesagt)

Zu meiner eigentlichen Frage:

Wirkt sich diese lange Anwendung eigentlich irgendwie (negativ) auf den Kérper aus? (In dem
Beipackzettel steht zumindest nichts)

Manchmal, wenn ich am Abend im Bett liege, "spire ich mein Herz". Es ist kein Schmerz oder

so (kein Grund zur Sorge! ), aber ich merk halt, dass da was ist.

Ob das jetzt immer an dem Tag ist, wo ich Minoxidil angewendet habe, oder einfach so, weif3

ich nicht.

Da musste ich in Zukunft mal speziell drauf aufpassen. Es hindert mich auch nicht beim
Einschlafen oder so, aber es hat mich einfach mal zum Denken angeregt und da hab ich mir eben
gedacht, ob das vielleicht irgendwie mit der langen Minoxidil Anwendung zu tun haben kann?

Ist diesbeztiglich vielleicht irgendetwas bekannt?

Wie gesagt, ich bin mit der Wirkung zufrieden, bin jetzt 19 und mdchte es nicht unbedingt
absetzten (wer weild was da passiert, hehe).

Sollte es jedoch meine Gesundheit gefahrden, setze ich es nattirlich sofort ab!

Hoffe auf ein paar brauchbare Antworten :)/ vielleicht hat ja mal jemand was dartber gelesen
oder gehort.

Danke!

Stephan

Subject: Re: Langzeitliche Anwendung --> Folgeschaden?!
Posted by Yes No on Wed, 04 Feb 2009 23:53:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Also seit >1 Jahr und jeden zweiten Tag (ja, erst seit Monaten) ist nun nicht gerade 'Langzeit'.. Es
soll ja Leute geben, die das viel, viel langer benutzen

Minoxidil ist ein blutdrucksenkendes Medikament, ansonsten weil3 das Web viel mehr tber
Minoxidil, einfach mal die Suchmaschine deiner Wahl anschmeif3en, ne. Das Kirkland Minoxidil
sollte genau dasselbe sein wie das 'Original’. Da gibt es keine groRen Geheimnisse: 50% PPG,
30% EtOH und 5% Minoxidil, simple and plain. Evtl ein Placeboeffekt? Wie auch immer. Du hast
noch Jahre vor dir... lol.

Subject: Re: Langzeitliche Anwendung --> Folgeschaden?!
Posted by Stevano on Fri, 06 Feb 2009 10:48:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe ich gemacht, aber schlauer bin ich nicht wirklich geworden.

Dh Langzeitnebenwirkungen oa sind nicht zu erwarten? nicht mal wenn ich 10Jahre durch
Minoxidil verwenden wirde?

Das es als blutdrucksenkendes Medikament verwendet wird, wusste ich - wirkt sich das nicht
irgendwie negativ aus wenn man sich fir Jahre jeden 2. Tag so einen Blutdrucksenker
'reinpfeifft’ ?

Danke mal fuir die Antwort

Subject: Re: Langzeitliche Anwendung --> Folgeschaden?!
Posted by glockenspiel on Fri, 06 Feb 2009 11:59:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stevano schrieb am Fre, 06 Februar 2009 11:48Habe ich gemacht, aber schlauer bin ich nicht
wirklich geworden.

Dh Langzeitnebenwirkungen o4& sind nicht zu erwarten? nicht mal wenn ich 10Jahre durch
Minoxidil verwenden wirde?

Das es als blutdrucksenkendes Medikament verwendet wird, wusste ich - wirkt sich das nicht
irgendwie negativ aus wenn man sich fur Jahre jeden 2. Tag so einen Blutdrucksenker
'reinpfeifft’ ?

Danke mal fur die Antwort

Du pfeifst es dir ja nicht rein...

Subject: Re: Langzeitliche Anwendung --> Folgeschaden?!
Posted by Stevano on Tue, 10 Feb 2009 00:07:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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glockenspiel schrieb am Fre, 06 Februar 2009 12:59Stevano schrieb am Fre, 06 Februar 2009
11:48Habe ich gemacht, aber schlauer bin ich nicht wirklich geworden.

Dh Langzeitnebenwirkungen oa sind nicht zu erwarten? nicht mal wenn ich 10Jahre durch
Minoxidil verwenden wurde?

Das es als blutdrucksenkendes Medikament verwendet wird, wusste ich - wirkt sich das nicht
irgendwie negativ aus wenn man sich fur Jahre jeden 2. Tag so einen Blutdrucksenker
'reinpfeifft’ ?

Danke mal fur die Antwort
Du pfeifst es dir ja nicht rein...

nicht oral, das ist klar
aber trotzdem schmier ich mir jeden 2. tag was auf meine birne! das ist nicht nichts!

Aber jetzt zum Schluss...

ich brauch also keine angst zu haben, dass minox irgendwie negativ auf meinen korper wirkt?
(egal obs jetzt herz, die schilddrisen oder sonst was ist)

Ist dazu nichts bekannt?

(Sorry dass ich so nachhacke, aber bin medizinisch nicht wirklich die hellste Birne und meine
Antwort wurde noch nicht richtig beantwortet!)

Lg und danke mal trotzdem flir die Antworten;)

Subject: Mit der Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by fibius on Tue, 17 Feb 2009 14:10:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, keine Angst "Minoxidil zum Auftragen" gibt es schon sehr lange am Markt, ist erprobt und
Nebenwirkungsarm .

Was du meinst ist das Minoxidil zum einnehmen, bei Bluthochdruck.

Das gab es zuerst und hier wurde entdeckt, dass es neben dem Bluthochdruck zu senken auch
als ,Nebenwirkung“ die Haare wachsen lasst.

Durch lange, aufwendige und streng durchgefuhrte Doppelblindstudien hat man
herausgefunden das ,5 prozentiges Minoxidil, zweimal am Tag, lokal aufgetragen“ am
besten wirkt.

Nebenwirkungen kdnnen sein das die Kopfhaut durch zu viel Alkohol, trockener wird. Hier hilft
mir zum Beispiel gut ,Head and Shoulders Antischuppenshampoo* (Classic). Das legt sich
wie ein Film auf die Kopfhaut und tiber die Haare, wobei diese dann dicker und gesunder
aussehen. Ich neige aber auch, seit Klein auf zu Schuppen.

Ansonsten kann man auf einen Bestanteil allergisch reagieren. Das merkt man an einer irritierten,
geroteten Kopfhaut. Ist aber eher ganz selten.

Leider spielst Du mit deiner "Wodka-Mischung" ein wenig Versuchskaninchen . Nicht nur dass
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es weniger wirkt, sondern es kdnnen auch negative Reaktionen aufgrund des Wodkas-Inhaltes
auftreten. Verwende das Minoxidil so wie es auf der Packungsbeilage steht und ansonsten Frage
deinen Arzt oder Apotheker.

Subject: Re: Mit der Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by Alibi on Tue, 17 Feb 2009 14:18:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fibius schrieb am Die, 17 Februar 2009 15:10
Nebenwirkungen kdnnen sein das die Kopfhaut durch zu viel Alkohol, trockener wird. Hier hilft
mir zum Beispiel gut ,Head and Shoulders Antischuppenshampoo” (Classic).

nein. die kopfhautirritation kommt immer vom ppg...und die 50% im minox sind nicht ohne.

deshalb macht das mischen mit vodka durchaus sinn.

Zitat:Leider spielst Du mit deiner "Wodka-Mischung" ein wenig Versuchskaninchen . Nicht nur
dass es weniger wirkt, sondern es kdnnen auch negative Reaktionen aufgrund des
Wodkas-Inhaltes auftreten.

und die waren

Subject: Re: Mit der Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by toxx on Tue, 17 Feb 2009 20:15:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deine Haarfollikel werden besoffen

Spass bei Seite, ich kenn ein paar Russen die hatten schon anstatt Muttermilch Vodka, die trinken
das Zeug zu jeder Gelegenheit, selbst beim Essen wie wir unser Cola und keiner von denen ist
unter 80 Jahre

Subject: Re: Mit deiner Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by fibius on Tue, 17 Feb 2009 20:31:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wodka ist ein Genussmittel und kein Arzneimittel!

Wenn es ihm wirklich wichtig ist sollte er eine, auf Haarerkrankungen spezialisierte Dermatologie
aufsuchen und mit dieser seinen Behandlungsplan durchgehen.
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Und Alles was wirkt, hat auch Nebenwirkungen. Er kann natirlich auch das ,Alpecin
Liguid“ anwenden. Das hat keine Nebenwirkungen und wirkt dann durch den Placebo-Effekt.

Subject: Re: Mit deiner Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by Treblig on Tue, 17 Feb 2009 21:19:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was bist du denn fir einer fibius?

Vodka besteht nun mal zum Teil aus Alkohol,und der Alkohol ist genau der selbe der auch im
handelsublichen Minox enthalten ist!

Bist wohl einer von der Haarerkrankung seite,wenn du die hier so dick geschrieben erwéhnst!?
Er kann jede scheil? Dermatologin/Dermatologe um die Ecke aufsuchen! Es gibt auch
Hautéarzte die super sind und nicht auf der Haarerkrankung-Seite stehen! Man,ich raste gleich

aus...

Und Alpecin kannste als Toiletten-putzmittel verwenden! Das wirde ich zumindest damit
machen eh ich mir das auf den Kopf haue! Was soll das bringen,das gewisse Krippeln???

Das einzige wo du recht hast,fast alle mittel KONNEN NW verursachen!

Subject: Re: Mit deiner Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by Alibi on Tue, 17 Feb 2009 22:26:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fibius schrieb am Die, 17 Februar 2009 21:31

Wenn es ihm wirklich wichtig ist sollte er eine, auf Haarerkrankungen spezialisierte Dermatologie
aufsuchen und mit dieser seinen Behandlungsplan durchgehen.

ich lach mich tot...was kennt ein dermatologe denn auf3er fin und minox, was etwas
bringt...n&hmlich zero. und jetzt komm nich mit elcarnel oder son schrott.

ich lehne mich mit sicherheit nicht weit aus dem fenster, wenn ich behaupte, dass es hier user
gibt, die sich um einiges besser auf dem gebiet auskennen...

Subject: Re: Mit deiner Wodka-Mischung spielst Du Versuchkaninchen!
Posted by Treblig on Tue, 17 Feb 2009 23:29:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Davon mal abgesehen das sich hier manche besser auskennen als viele Hautarzte in Sachen
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Haarausfall!

Und noch was...Alpecin als Placebomittel?? Weist du was das kostet?? Dann piss ich mir lieber
auf die Rube und glaub dran! Ist wesentlich billiger.

Man Man Man!
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