Subject: Naturlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by pepe on Tue, 03 Feb 2009 14:17:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,
mal ne kurze frage.

man sagt ja mit 21 ist der testo-spiegel eines menschen am hdchsten und sinkt danach wieder
langsam ab.

wenn der testo-spiegel aber doch langsam dann wieder zu sinken beginnt, dirfte der HA doch
zumindest nach dem 21. lebensjahr nicht mehr starker werden, oder? weil weniger testo =
weniger DHT.

mein grofRer bruder hatte mit 16 zum beispiel schon extrem kraf3en HA. mit 18 war er so gut

wie kahl... also nicht eine komplette glatze, aber alles diinn als wenn die ratten dran gefressen
haben. jetzt ist er Gber 30 und hat einen haarstatus wie noch damals mit ca. 20. ist uns vor ein
paar tagen auf den fotos aufgefallen. er sagt ihm fallen seit langem auch keine haare mehr aus
und auf den fotos sieht man ja auch das sein status heute noch wie vor 10 jahren ist obwohl er mit
16 einen kraRen AGA-schub hatte. wie kann das aber sein??? daher auch meine oben

genannte frage mit dem testospiegel...

gruf3,

pepe

Subject: Re: Natirlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by pepe on Tue, 03 Feb 2009 14:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

noch kurz zur erganzung... er nimmt nichts gegen die AGA, also kein fin oder &hnliches. und
es ist sicher das es AGA ist/war.

gruf3,

pepe

Subject: Re: Naturlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by Cynic on Tue, 03 Feb 2009 14:26:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mich wirde mal interessieren, wie es mit der Exprimierung von 5ar ausschaut. So als kleine
Zusatzfrage. Nimmt die in nem bestimmten Alterszeitraum (zb zwischen 20 und 35) zu? Kommt
es deswegen auch oftmals zu einem Testoabfall?
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Subject: Re: Natirlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by Christian24 on Tue, 03 Feb 2009 14:32:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke mal, es kommt nicht auf die Menge an DHT an! Wenn das Haar empfindlich auf DHT
reagiert, dann reagiert es halt empfindlich!

Wenn deine Theorie stimmen wirde, dann misste es im ganz spaten Alter demnach sogar
besser werden und das es nicht so ist, wissen wir ja alle!

Subject: Re: Natirlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by Brosec on Tue, 03 Feb 2009 15:13:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich mir nie erklaren konnte ist: Wenn man auf so 70 jahrige schaut haben fast alle Aga.....
Warum werden die Haare bei leuten so spat dann doch noch anfallig auf DHT? Oder steigt dht
im Alter dann wieder?

Subject: Re: Natirlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by toxx on Tue, 03 Feb 2009 15:17:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jedes Haar oder besser gesagt jeder Follikel hat seine genetische Veranlagung. Wie eine
Sanduhr, die bei der Geburt rumgedreht wird lauft die Zeit ab. Dabei hat jeder Follikel seine
X-Jahre, die er mit DHT klarkommt, entweder fir "immer" oder eben nur 15-30 bis 60+ Jahre.
Korrigiert mich wenn ich falsch liege.

Subject: Re: Natirlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by pepe on Tue, 03 Feb 2009 17:38:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

toxx schrieb am Die, 03 Februar 2009 16:17Jedes Haar oder besser gesagt jeder Follikel hat
seine genetische Veranlagung. Wie eine Sanduhr, die bei der Geburt rumgedreht wird lauft die
Zeit ab. Dabei hat jeder Follikel seine X-Jahre, die er mit DHT klarkommt, entweder fur "immer”
oder eben nur 15-30 bis 60+ Jahre. Korrigiert mich wenn ich falsch liege.

davon bin ich eigentlich auch immer ausgegangen... aber das mein grof3er bruder jetzt immer
noch den selben haarstatus hat wie mit ca. 20 find ich irgendwie merkwirdig und das nachdem
ihm mit 16 so stark die haare ausgingen. oder sind die haare die er jetzt hat, die jenigen wo die
folikel auf "fur immer" "programmiert" sind???

@ christian24:
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also ich glaub aber irgendwie schon das es auch an der menge von dht liegt wie schnell die haare
ausfallen. das die empfindlichkeit der haare auch eine grol3e rolle spielt ist klar. aber wenn wir

auf irgendwas allergisch sind und dann von diesem stoff mehr als Ublich zu uns nehmen ist die
allergische reaktion mit sicherheit auch gréf3er als wenn wir weniger von dem stoff zu uns
nehmen der die allergie auslost.

aulRerdem wenn die menge an dht keine rolle spielen wirde, dann brauchte man doch auch
keine dht-HEMMER.

na ja, ist ja eigentlich alles nur theorie. wir brauchen einen freiwilligen der sich dht auf die
kopfhaut schmiert. freiwillige vor...

hab mich eigentlich nur gewundert das er erst so starke AGA hatte und dann alles vorbei war.
ware ja schon wenn es bei jedem irgendwann mal weg ist.

gruf3,

pepe

Subject: Re: Naturlicher Testo-Spiegel und die AGA
Posted by Alibi on Tue, 03 Feb 2009 19:48:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Die, 03 Februar 2009 16:13Warum werden die Haare bei leuten so spat
dann doch noch anfallig auf DHT? Oder steigt dht im Alter dann wieder?

ne, wird weniger!
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