
Subject: Haarpflege - Trockenes Haar ?
Posted by tvtotalfan on Sun, 18 Jan 2009 12:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was gibt es empfehenswertes um trockenem Haar/Kopfhaut entgegenzuwirken ?

Ich meine nun hauptsächlich bei langem Haar (40cm).

Haaröl ?
Ist Haaröl mit Klettenwurzelextrakt wie es welches beim DM-Markt gibt empfehlenswert ?

Subject: Re: Haarpflege - Trockenes Haar ?
Posted by kol789 on Tue, 20 Jan 2009 14:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn dus nicht schon tust: (sanfte) Kuren & Spülungen.
Nicht bei jeder Haarwäsche, aber einfach alle 1-2 Wochen einmal.

Alternative: Natürliche Ölkuren.. z.b. einfach mal ein paar Stunden mit Olivenöl, wirkt
Wunder.
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