
Subject: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Wed, 14 Jan 2009 14:00:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie ich einigen schon per pm versprochen habe, werde ich ein paar fotos von meiner front posten:

kurz zu mir: aga seit 16/17, sofort mit ausdünnung an der tonsur,
therapiebeginn mit 19

therapie:
fin seit august 07 - angefangen mit 1,25mg, dann mal ca. 0,6, mittlerweile alle 2 tage 1,25mg im
3on 1 off

KET seit oktober 07 - 2x pro woche bis heute

fluta seit november 07 - 1x täglich, mitte 08 mal ca 2-3 monate pause, seitdem ca. 3x pro woche

minox seit dezember 07 -  angefangen mit foam 2x/tag, dann umstieg auf kirkland, mittlerweile
1x/tag 50:50 verdünnt mit 2-3 proscar drin, muss wegen dem fin auch dem 3on 1off angepasst
werden.

schon 3 monate nach fin erste verdichtungen am oberkopf, durch den foam (denke ich) auch
kleine, feine häärchen in den ghe's, die aber erst nach dem umstieg auf kirkland länger
wurden...tonsur vll etwas verbessert, sieht aber immernoch recht scheisse aus   
aber vor allem am oberkopf war das ergebnis in den ersten paar monaten schon beeindruckend!
vll poste ich da später mal bilder

juli 07

august 07

heute (januar 09)

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Treblig on Wed, 14 Jan 2009 14:33:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein sehr gutes Ergebnis! Bei dir wird wohl jedes Medikament seinen Teil zu beitragen...Aber
scheinst alleine schon ein guter Fin-responder zu sein,wenn sich nach 3 Monaten schon was
getan hat.
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Ich hab eine ähnlich Front wie du und hoffe auch gerade auf das Fin-Minox
standartprogramm...Überleg auch Fin extra noch in das Minox zu geben,will aber erstmal Minox
so testen.

Was sagst du eigentlich zu dem Fin im Minox? Findest du das nicht zu viel wenn du oral schon
1,25mg nimmst?Aber fakt ist,es hilft bei dir...

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by bananas on Wed, 14 Jan 2009 15:08:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Super - endlich mal einer, wo es sich gelohnt hat.

Sind natürlich immer noch etwas dünn, aber die Platzierung der GHE hat sich sehr zum
Positiven geändert.

   

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by glockenspiel on Wed, 14 Jan 2009 15:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Alibi.

Woher beziehst du Fluta?
Und: Wieso bist du auf Kirkland umgestiegen?

gruss

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by greenhorn1981 on Wed, 14 Jan 2009 16:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glückwunsch -- sieht gut aus! hoffe für dich, dass du das lang so halten kannst...

was meinst du, hat fin bei dir auch in den ghe's was gebracht (deine follikel sind mit 19 ja noch
intakt) oder schiebst du das aufs minox?

in jedem fall: weitermachen

ps: das fin aus dem minox könnte man doch rauslassen?
pps: nws?
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gruß!

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by greenhorn1981 on Wed, 14 Jan 2009 16:31:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

falls deine erfolge in den ghes vom minox kommen würde mich mal interessieren -- klopf auf
holz -- ob du die erfolge über einen längeren zeitraum halten können wirst...

viele grüße!

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Wed, 14 Jan 2009 16:45:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mit, 14 Januar 2009 16:40
Woher beziehst du Fluta?

hab die genhair lotion

Zitat:Und: Wieso bist du auf Kirkland umgestiegen?

bei mir war es so dass ich ja 2mal am tag den foam und 1 mal am tag  das fluta genommen
hab...das ging auch wunderbar so 4-5 monate bis februar 08, da bekam ich ziemliches
kopfhautjucken, und da mein foam sich eh dem ende zuneigte, dachte ich, ich schau mal ob ich
das kirkland besser vertrage...

die haare in den ghe's kommen auch erst so wirklich seitdem ich das verdünnte kirkland mit fin
drin regelmäßig nehme.

gruß

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Wed, 14 Jan 2009 17:02:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

greenhorn1981 schrieb am Mit, 14 Januar 2009 17:28

was meinst du, hat fin bei dir auch in den ghe's was gebracht (deine follikel sind mit 19 ja noch
intakt) oder schiebst du das aufs minox?
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schwierig, ich denke aber fin is wird da auch seine sache machen

Zitat:pps: nws?

das übliche wassersperma, vll einen kleinen bläuliches rand unter den augen, aber ich glaub
das war schon immer da.

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Homers on Wed, 14 Jan 2009 17:17:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lass dich nicht zulabern.   

never change a winning team!  

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 07 Apr 2009 13:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zwar etwas spät, aber hier ein aktuelles bild vom oberkopf.
das vergleichsbild gibts im startpost.

von der tonsur hab ich leider die alten bilder von august 07 nich mehr, aber sah deutlich
bescheidener aus als jetzt.

muss sagen haare sind grad wirklich sehr lang...hab für mich aber eine stylingmethode
entdeckt, um die tonsur blickdicht zu machen.
bin allerdings am überlegen, mal so 9mm zu testen. meint ihr man würde die tonsur noch
erkennen?

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by bananas on Tue, 07 Apr 2009 14:18:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein bisschen OT, aber den Haarschnitt ausschliesslich daran zu orientieren, ob andere Ha sehen
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oder nicht, schränkt ein. Wenn ich dich sehen würde, würde ich denken, "mehr oder weniger
normale Haare" und das wars. 

Schneide dir den Haarschnitt, auf den du Lust hast und wenn du dich damit nicht wohlfühlst,
weisst du beim nächsten mal Bescheid.

Zitat:bin allerdings am überlegen, mal so 9mm zu testen. 
Ich würde allerdings jetzt schon behaupten, dass dir rundum so kurze Haare weniger gut
stehen. Aber wie gesagt, wenn's gefällt.

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 07 Apr 2009 16:46:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 07 April 2009 16:18Ein bisschen OT, aber den Haarschnitt
ausschliesslich daran zu orientieren, ob andere Ha sehen oder nicht, schränkt ein. Wenn ich
dich sehen würde, würde ich denken, "mehr oder weniger normale Haare" und das wars. 

Schneide dir den Haarschnitt, auf den du Lust hast und wenn du dich damit nicht wohlfühlst,
weisst du beim nächsten mal Bescheid.

es is ja nich so, dass ich meine haare nach dem motto style: hauptsache blickdicht. mir gefällt
die frisur, und ich denke sie ist auch recht ansehnlich. ist eigentlich auch ne allerweltsfrisur   

hab jetzt auf die schnelle kein helleres im gestylten zustand gefunden, aber für nen groben
eindruck sollte es reichen

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by bananas on Tue, 07 Apr 2009 19:07:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dat sinn aber auch keine 9mm.   
So finde ich es auch ok.

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Marc1234 on Tue, 07 Apr 2009 20:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viel besser als 9 mm. Würde es so lassen. Vlt. vorne etwas hoch stylen.
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Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 07 Apr 2009 20:44:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 07 April 2009 21:07Dat sinn aber auch keine 9mm.   
So finde ich es auch ok.

nein nein nein   

so hab ich es momentan.
mein gedanke war einfach, auf den sommer 9mm rundum zu machen...wie gesagt, ein gedanke.
hat nichts mit dem letzen bild zu tun. weil wenn ich es nich style, es einfach nich so pralle
aussieht, alles "angedätscht", daher der gedanke. naja wir werden sehen^^

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 07 Apr 2009 20:48:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marc1234 schrieb am Die, 07 April 2009 22:12Viel besser als 9 mm. Würde es so lassen. Vlt.
vorne etwas hoch stylen.

auf dem einen bild hab ich doch schon alles oben.

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by bananas on Tue, 07 Apr 2009 20:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nein nein nein  

so hab ich es momentan.

Nee, ist klar.   Habe ich verstanden. Ich habe gedacht, dass du dachtest, die Haare sähen
besser oder voller mit 9mm aus.

Wenn du die 9mm als Summer-Fun-Frisur mal probieren möchtest, ist das wie gesagt ja was
anderes.

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Thu, 15 Oct 2009 19:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

trage die haare mittlerweile seit august rundumso ca. 1cm,
fühle mich damit ziemlich wohl, vor allem an der front sieht es ganz passabel aus.
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dummerweise hat mich mutti heute beim haareschneiden darauf hingewiesen, dass es oberhalb
des tonsurwirbels wieder leicht lichter wird...  

benutze immernoch das selbe wie im startpost

Zitat:therapie:
fin seit august 07 - angefangen mit 1,25mg, dann mal ca. 0,6, mittlerweile alle 2 tage 1,25mg im
3on 1 off

KET seit oktober 07 - 2x pro woche bis heute

fluta seit november 07 - 1x täglich, mitte 08 mal ca 2-3 monate pause, seitdem ca. 3x pro woche

minox seit dezember 07 - angefangen mit foam 2x/tag, dann umstieg auf kirkland, mittlerweile
1x/tag 50:50 verdünnt mit 2-3 proscar drin, muss wegen dem fin auch dem 3on 1off angepasst
werden.

da ich nun schon so ziemlich volle pulle fahre, und damit auch so ziemlich 2 jahre ruhe hat, hab
ichüber haupt keine ahnung, wie ich dem entgegensteuern sollte. 

an saisonbedingten ha glaube ich eher weniger...war zwar viel in der sonne im sommer, aber es
ist halt wirklich nur im tonsur bereich...erhöhten haarausfall bemerke ich nich, ist aber auch
schwer bei der haarlänge.
vielleicht ist der genetische druck dort einfach zu groß, als ob ich dauerhaft die haare dort halten
könnte. die tonsurbildung setzte immerhin schon sofort mit 16/17 ein.
hat jemand ne meinung zu der sache?

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by lasmiranda densevilla on Thu, 15 Oct 2009 21:09:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es wird leicht lichter?

deine haare sind doch nur 1 cm lang und du bist blond!

da ist alles leicht lichter   

mach dir keinen kopf! locker bleiben, nicht dran denken, sondern erst so in 3 wochen nochmal
vergleichen  

Subject: Re: Alibi an der Front
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Posted by Alibi on Thu, 15 Oct 2009 21:37:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lasmiranda densevilla schrieb am Thu, 15 October 2009 23:09es wird leicht lichter?

stilmittel der steigerung

Zitat:deine haare sind doch nur 1 cm lang und du bist blond!

da ist alles leicht lichter  

und an der tonur wird es eben noch lichter... 

Zitat:mach dir keinen kopf! locker bleiben, nicht dran denken,

keine sorge, dafür bin ich schon zu lange im business   

Zitat:sondern erst so in 3 wochen nochmal vergleichen  

in 3 woche passiert zero

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Teardrops on Wed, 06 Jan 2010 09:24:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie ging es nun weiter? hat sich alles wieder beruhigt?

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Sonic Boom on Wed, 06 Jan 2010 10:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi: Dein Satust sieht echt gut aus. Weiter so. Auf 9 mm würde ich sie NICHT runaräzarn! 
Lass sie so! Was ich aber tun würde... Evtl. färben/tönen. Hab ne etwas dunklere Haarfarbe
wie du, aber (Strasenköter)blond sieht einfach nicht schön aus.
(Und mein Vater hatte mal schwarzes Haar wie Joachim Fuchsbeger früher).
Viel Glück weiter hin!

Subject: Re: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Wed, 06 Jan 2010 22:02:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 06 January 2010 11:09Alibi: Dein Satust sieht echt gut aus. Weiter
so. Auf 9 mm würde ich sie NICHT runaräzarn!  Lass sie so! Was ich aber tun würde... Evtl.
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färben/tönen. Hab ne etwas dunklere Haarfarbe wie du, aber (Strasenköter)blond sieht
einfach nicht schön aus.
(Und mein Vater hatte mal schwarzes Haar wie Joachim Fuchsbeger früher).
Viel Glück weiter hin!

hab die haare schon seit august oder so auf ca. 1 cm gestutzt.

alles andere sieht einfach nicht (mehr) gut aus. da ich jeden tag mit dem roller in die uni fahre,
kann ich ne frisur eh vergessen...und wenn ich dann mal die frisur so hinbekommen hatte, dass
es gut aussah, war ich völlig eingeschänkt...da kann man nichtmal nen pullover ausziehen
oder dass alles im a**** ist. und unfrisiert sah es einfach nur bescheuert aus.

zum status selber: ich werde demnächst mal neue fotos machen.

ich habe wirklich das gefühl, dass es kontinuierlich schlechter wird. ich merke zum ersten mal
seit therapiebeginn, dass ich übermäßig viele haare verliere. vor allem der tonsurbereich
wird mieser.
kann natürlich auch einfach sein, dass der höhepunkt von minox sich langsam aber sicher
verabschiedet.
ich stell zum neuen bild mal ein anderes dazu, bei dem ich so 8 monate auf fin und 6 auf minox
war...das war der hammer was ich da wieder für busch aufm kopf hatte.

also bilder kommen übernächste woche wenn ich die prüfungen rum habe   

Subject: Aw: Re: Alibi an der Front
Posted by masqe on Fri, 12 Mar 2010 15:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und sind die Prüfungen rum   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Teardrops on Sat, 13 Mar 2010 19:06:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na dann mach mal bitte nen neues foto, finde deine haare sehen aber ganz gut aus!
bin gespannt aufs nächste foto!!

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Fri, 25 Jun 2010 11:22:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sry für die "kurze" Verzögerung, ich war in letzter Zeit nicht mehr so aktiv.
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Was gibts neues? Einiges, aber leider nichts gutes...

Es geht kontinuiertlich bergab.

Das Fluta habe ich so ca. 6 Monate nicht mehr genommen, schmiere seit ca. 2 Monaten jetzt
Spiro und Zix (Pilos).
Mit Fin und Minox mache ich gerade eine 4 Wochen-Pause.

Sonst sieht es so aus.

Fin täglich is klar, Zix abends, Minox 2,5% mit 10-15 mg Fin / Sprio abwechselnd abends. Da
mir das an Minox etwas wenig erschien, nehm ich noch den Foam an den "Spiro Tagen". Ket is
auch klar 3x/Woche.

Ums mal chronologisch zu vergleichen:

Mitte 2007 vor Therapiebeginn:

http://img102.imageshack.us/f/aga1ci1.jpg/

Frühling 2008 nach ~ 6 - 8 Monaten Fin + Fluta + 4-5 Monaten Minox.

http://img10.imageshack.us/f/2008lk.jpg/

Heute:

http://img266.imageshack.us/i/p6250024.jpg/

http://img153.imageshack.us/i/p6250026.jpg/

Je nach Lichtverhältnis sieht es mal ganz gut aus, anderseits auch wieder furchtbar.

Letze Woche im McDonalds (hab nur geld gewechselt  ) hab ich fast nen Herzkasper bekommen,
als ich mich im Spiegel sah. Ganz mieses Licht.

Was sich aber deutlich abzeichnet in gewissen Lichtverhältnissen, wo der Kranz sein wird (sehr
weit oben, wie bei meinem Vater und Bruder) und die "Insel" vorne.

Dass die Haare in den Ghe's und Tonsur gelblich sind, liegt wohl am Foam. Sieht ziemlich doof
aus. Auch das Zix hinterlässt trotz morgigen Haarewaschens doch leichte orangene
Rückstände auf der Kopfhaut.

Meine Schlussfolgerung: Der Haarstatus gegenüber '08 hat sich mit Sicherheit verschlechtert.
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Inwieweit es sich nun innerhalb des letzten Jahres entwickelt hat ist schwer zu sagen, wenn man
jeden Tag in den Spiegel schaut und sich die Haare abgesäbelt hat.
Meine letzte Hoffnung scheint nun in Spiro und Zix zu liegen. Danach würde nur noch Dut
übrig bleiben, aber ich bin ja schon lang genug dabei um gesehen zu haben, dass genug damit
auf die Schnauze geflogen sind. 
Der Dermaroller wäre noch eine Überlegung wert, da habe ich mich aber noch nicht genug
informiert drüber.

Kleines Wort zu den NW's: Bei größerer geistiger Anstrengung (langer Vorlesung oder
Prüfung) sehe ich Dinge in weiterer Entfernung doch etwas nebelig/verschwommen,
verschwindet aber danach wieder. Ansonsten bis auf das Sperma-Wasser alles paletti. Alkohol
vertrag ich auch weniger hab ich das Gefühl^^

Gruß noch an die alt-eingesessenen wie Benutzer, Stef, Pilos, Glocke etc. (nicht böse falls ich
gerade jemanden vergessen hab  ) und natürlich unsere Schäfchenhüterin Mona   

/ edit:

http://img267.imageshack.us/img267/5950/p6260029.jpg

http://img337.imageshack.us/img337/6325/p6260027.jpg

ok ich brauch mir eigentlich nichts schön zu reden. Kampf eindeutig verloren.

http://img413.imageshack.us/img413/8850/p6260026.jpg

hier kann ich nur sagen: WTF!?!?!

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sat, 26 Jun 2010 12:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sollte jemand irgendwelche Vorschläge haben, wäre ich sehr dankbar.

Vor allem 2 Aspekte interessieren mich:

1. Sind 4 Wochen fin + minox Pause zu wenig?

2. Sind 3 mal die Woche 2,5% Minox zu wenig?
Die Gelbfärbung vom Foam ist wirklich nicht sehr prall...  

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Homers on Sat, 26 Jun 2010 20:46:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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warum hast du nochmal fluta abgesetzt?

du kannst ja versuchen minox 4-5x die woche anzuwenden. mal gucken ob sich was ändert...

wobei ich garnicht finde das dein status schlecht ist. auf den letzten fotos sieht das aus wie nw2-
höchstens! aber fotos können ja auch täuschen.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by HirschGeweih on Sat, 26 Jun 2010 20:55:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fluta oder spiro hät ich auch vorgeschlagen. Ich finde auch das dein haarstatus immer noch
wesentlich besser aussieht als vor der behandlung, NW 2 höchstens.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sat, 26 Jun 2010 22:42:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Sat, 26 June 2010 22:46warum hast du nochmal fluta abgesetzt?

es ist halt trotz fluta schlechter geworden. jetzt hab ich ja spiro. Einige hier sind ja auch der
Meinung, Spiro helfe bei aga mehr als Fluta. mal sehen was wird

Zitat:du kannst ja versuchen minox 4-5x die woche anzuwenden. mal gucken ob sich was
ändert...

Das flüssige bekomme ich so oft nicht unter einen Hut mit Zix und Spiro zusammen. Der Foam
färbt meine Haare echt richtig gelb. Das sieht sehr doof aus. Aber lieber gelbe als gar keine
Haare^^

Zitat:wobei ich garnicht finde das dein status schlecht ist. auf den letzten fotos sieht das aus wie
nw2- höchstens! aber fotos können ja auch täuschen.

Der Oberkopf ist halt schon sehr ausgedünnt. Ich merke das vor allem beim Haare schneiden,
dass die Haare auch nicht mehr so stark pigmentiert sind wie im Kranz. Am meisten stört halt
die Tonsur, die wird auf dem letzten Bild nach dem Edit doch gut ersichtlich. Deshalb ist auch
jegliche Frisur nicht mehr möglich.

HirschGeweih schrieb am Sat, 26 June 2010 22:55fluta oder spiro hät ich auch vorgeschlagen.

Wie geschrieben, Spiro ist jetzt drin. Dermaroller test ich denke auch mal.

Subject: Aw: Alibi an der Front
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Posted by stef84 on Sun, 27 Jun 2010 08:14:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also der Haarstatus ist doch nicht schlecht. Der Status ist sogar eher besser als vor
Therapiebeginn. Und das ist drei Jahre her!
Ich würde da auf keinen Fall aufgeben!

Grüße   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by kaya on Tue, 29 Jun 2010 21:05:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

- gelbfärbung kommt höchstwahrscheinlich nicht vom foam (eher von irgendwas von genhair,
ich glaube fluta).

- du scheinst ein sehr guter minox-responder zu sein und ich glaube dein erfolg beruht vor allem
darauf. typisches bild: jung und aggressive aga, schneller neuwuchs, dunkler werden der haare,
mittelfristiges am leben halten zahlreicher dünner, schwach pigmentierter haare an der haarlinie
(kurios: haare tönen in deiner naturhaarfarbe lässt dich optisch bestimmt eine NW stufe
springen); fin hat auch einen gewissen anteil und schützt / schirmt ab

- meine empfehlung, zieh die minox-pause noch 1-2 wochen durch (es ist allerdings
wahrscheinlich dass du in ca 2 monaten ziemlich viele haare verlieren wirst). dann gib vollgas
benutze minox jeden tag diszipliniert 2 mal (min 1x am tag foam und 1x 2ml von deinem minox-fin
mix). minoxanwendung kannst du auch wenn du es verträgst und lust darauf hast mit dem
dermaroller verbinden.

- spiro kannst du statt fluta weiternehmen (minox vorher zumindest mal einziehen lassen), zix
würde ich persönlich aus praktikabilitätsgründen absetzen.

- dein verlauf ähnelt meinem. meine erfahrung entgegen der "forumsmeinung": 1x oder 2x minox
am tag mach bei sehr guten respondern einen großen unterschied. ich habe nach knapp 5
jahren minoxanwendung vor kurzem wieder auf 2x/tag umgestellt und erlebe deutlichen
neuwuchs an der haarlinie. nochmal,  nach 5 Jahren. fin nehme ich übrigens schon lange nicht
mehr, auch nicht topisch.

gruß + viel erfolg

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Fin on Wed, 07 Jul 2010 20:33:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimm einmal die woche dut mit rein, täglich fin und dein topisches zeug, dann dürfte die aga
zum stillstand kommen. 
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Thu, 08 Jul 2010 17:03:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Wed, 07 July 2010 22:33nimm einmal die woche dut mit rein, täglich fin und
dein topisches zeug, dann dürfte die aga zum stillstand kommen. 

es ist ja nicht so, dass ich nich an dut gedacht habe, aber spontan fällt mir wirklich nur ein user
ein (unser kiezkönig hans   ) der von einer positiven wirkung berichtet hat.

von daher wird dut von mir erstmal nicht als option angesehen.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Fin on Thu, 08 Jul 2010 19:55:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ne ne, hier gibts einige. Boy2man, mariachi und noch einer fallen mir jtzt spontan ein. AAAAAAber
wa sist mit den millionen von bodybuildern, die es nehmen und keinen mucks über
irgendwelche NW machen?   

würde einmal die woche dut nehmen, an deiner stelle und schön fin weiter. Was willst du denn
schon verlieren? irgendwann bereust du es, dut nie ne chance gegeben zu haben...

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by stef84 on Thu, 08 Jul 2010 20:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Thu, 08 July 2010 21:55 AAAAAAber wa sist mit den millionen von
bodybuildern, die es nehmen und keinen mucks über irgendwelche NW machen?   
...

Ich glaube die NWs von DUT sind denen ihr kleinstes Problem     

Bei Dut wär ich vorsichtig. Es gibt auch Fälle, bei denen Dut negativ gewirkt hat. Außerdem
wurde eine Markterprobungsstudie zur Zulassung gegen HA abgebrochen, was ja wohl auch
seinen Grund haben wird.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by HirschGeweih on Thu, 08 Jul 2010 21:20:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Thu, 08 July 2010 22:43Pablo1 schrieb am Thu, 08 July 2010 21:55
AAAAAAber wa sist mit den millionen von bodybuildern, die es nehmen und keinen mucks über
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irgendwelche NW machen?   
...

Ich glaube die NWs von DUT sind denen ihr kleinstes Problem     

Bei Dut wär ich vorsichtig. Es gibt auch Fälle, bei denen Dut negativ gewirkt hat. Außerdem
wurde eine Markterprobungsstudie zur Zulassung gegen HA abgebrochen, was ja wohl auch
seinen Grund haben wird.

vergleichsweise mit roids ist selbst dut harmlos   Ausserdem kommt noch roa-accutan und
manchmal noch anderer mist dazu. Nicht naturale Bodybuilder sind sowieso auf nem ganz
anderen chemo-level.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Fin on Fri, 09 Jul 2010 16:38:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Thu, 08 July 2010 23:20stef84 schrieb am Thu, 08 July 2010
22:43Pablo1 schrieb am Thu, 08 July 2010 21:55 AAAAAAber wa sist mit den millionen von
bodybuildern, die es nehmen und keinen mucks über irgendwelche NW machen?   
...

Ich glaube die NWs von DUT sind denen ihr kleinstes Problem     

Bei Dut wär ich vorsichtig. Es gibt auch Fälle, bei denen Dut negativ gewirkt hat. Außerdem
wurde eine Markterprobungsstudie zur Zulassung gegen HA abgebrochen, was ja wohl auch
seinen Grund haben wird.

vergleichsweise mit roids ist selbst dut harmlos   Ausserdem kommt noch roa-accutan und
manchmal noch anderer mist dazu. Nicht naturale Bodybuilder sind sowieso auf nem ganz
anderen chemo-level.

trotzdem das ist nicht ausschlaggebend. Ich denke dut in ner geringen dosis wirkt in verbindung
mit fin. 

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sun, 25 Jul 2010 18:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so, habe mal 2 dut kapseln (also 1mg) im minox aufgelöst.
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mal schauen was da so geht...trial and error halt, nur hoffentlich ohne error   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by HirschGeweih on Sun, 25 Jul 2010 18:13:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Sun, 25 July 2010 20:07
so, habe mal 2 dut kapseln (also 1mg) im minox aufgelöst.

mal schauen was da so geht...trial and error halt, nur hoffentlich ohne error   

viel glück.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Wed, 05 Jan 2011 23:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal ein Bild ausm August.

Seit September "Minoxfrei". Seitdem in etwa gleich geblieben.

Hatte Minox von März bis Juni in Form von Foam Minox auf 2 mal am Tag erhöht. An den
Stellen, an denen ich das Minox erhöhte ging es drastisch bergab. Deshalb der Schritt, glaube
mittlerweile es hatte von anfang an geschadet.

Jetzt bin ich back to the roots: Fin, Rezepztorenblocker (spiro statt fluta) und Ket.
Ab und zu zixe ich noch^^

File Attachments
1) aug.jpg, downloaded 3018 times
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by HirschGeweih on Fri, 07 Jan 2011 20:05:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Thu, 06 January 2011 00:28Hier mal ein Bild ausm August.

Seit September "Minoxfrei". Seitdem in etwa gleich geblieben.

Hatte Minox von März bis Juni in Form von Foam Minox auf 2 mal am Tag erhöht. An den
Stellen, an denen ich das Minox erhöhte ging es drastisch bergab. Deshalb der Schritt, glaube
mittlerweile es hatte von anfang an geschadet.

Jetzt bin ich back to the roots: Fin, Rezepztorenblocker (spiro statt fluta) und Ket.
Ab und zu zixe ich noch^^

sieht in etwas aus wie vorherr, die linie hat sich nicht verändert. Ein weiterer fall wo fin+ einem
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rezeptorenblocker wirkt.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sat, 08 Jan 2011 10:31:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Fri, 07 January 2011 21:05sieht in etwas aus wie vorherr, die linie hat
sich nicht verändert. Ein weiterer fall wo fin+ einem rezeptorenblocker wirkt.

Naja, der Vergleich zu vor 2 Jahren ist schon sehr ernüchternd...

http://img10.imageshack.us/img10/9212/2008lk.jpg

Ein riesen Rätsel was da plötzlich wieder schief gelaufen is. Ausser Minox fällt mir einfach
nichts plausibles ein   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by HirschGeweih on Sat, 08 Jan 2011 11:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Sat, 08 January 2011 11:31HirschGeweih schrieb am Fri, 07 January 2011
21:05sieht in etwas aus wie vorherr, die linie hat sich nicht verändert. Ein weiterer fall wo fin+
einem rezeptorenblocker wirkt.

Naja, der Vergleich zu vor 2 Jahren ist schon sehr ernüchternd...

http://img10.imageshack.us/img10/9212/2008lk.jpg

Ein riesen Rätsel was da plötzlich wieder schief gelaufen is. Ausser Minox fällt mir einfach
nichts plausibles ein   

ui hatte die alten bilder nicht gesehen. Oberkopf ist dünner als vorherr. Ausserdem kommt es
mir nur so vor oder sind die haare in den älteren bildern dunkler?

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sat, 08 Jan 2011 12:27:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Sat, 08 January 2011 12:18
ui hatte die alten bilder nicht gesehen. Oberkopf ist dünner als vorherr. Ausserdem kommt es
mir nur so vor oder sind die haare in den älteren bildern dunkler?

Schwer zu sagen. Auf dem einen Bild sind sie halt gegelt und es ist ne dunkle Lichtsituation.
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Allgemein werden die miniaturisierten Haare bei blonden ja sehr hell, weshalb der Oberkopf
natürlich schon heller geworden sein kann.
Am schlimmsten ist halt die Tonsur, da is es einfach nur im Arsch. Ich könnt kotzen. Hät ich
das Minox nich genommen, wüsst ich wenigstens ob Fin nachgelassen hat oder Minox mir
schadet. Tja, nun hat sich Ikarus die Flügel verbrannt   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Improvement on Sun, 09 Jan 2011 11:35:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hätte auch gesagt, dass es etwas schlechter geworden ist. Kann aber auch täuschen. Die
Haare sind kürzer und die Lichtverhältnisse denkbar ungünstig. Lass sie mal 1-2cm
wachsen und dann kannst Du bei anderen Lichtverhältnissen sehen, ob es wirklich schlechter
geworden ist.

Ich habe Minox übrigens jetzt auch nach mehr als sechs Jahren abgesetzt (ob für immer,
weiss ich noch nicht).

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Fri, 22 Apr 2011 13:33:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update:

Ich habe das Gefühl, je mehr ich schmiere, desto schlimmer wird es...

4 Flaschen Zix durch - nix geholfen.

Seit mehreren Monaten Spiro - nix geholfen.

Minox seit 8 Monaten abgesetzt - nix geholfen.

Wieso zaubert mit Fin innerhalb von 6 Monaten aus NW3 Vertex fast volles Haar, und lässt dann
so rapide nach.
Die Hoffnung, das Minox geschadet hat, und ich mit Fin und DHT Blockern wieder auf die
Erfolgsspur komme, war wohl auch wieder ein totaler Fehlschuss.

Dut topisch gebe ich jetzt noch 1- 1,5 Jahre zusammen mit Spiro (oder eher Fluta, wenn ich an
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Tabletten komme). 
Wenn es dann immernoch schlechter wird, setze ich die Topicals ab und nehme einfach nur noch
Fin.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by pilos on Fri, 22 Apr 2011 14:05:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

immerhin gut dass du alles so akribisch dokumentiert hast...  

dadurch kann man sich noch ein bisschen überlegungen brain-en...

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 05 Jul 2011 11:29:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergleich Mai/Juli(heute)

Mai: 2 Monate Dut topisch

Juli: 4 Monate Dut topisch und 2 Monate Foam (2 mal täglich).

Fin, Spiro und Ket unverändert, wobei Fin gerade vierwöchig pausiert wird.

Fazit: Vorsichtiger Optimismus.
Oberkopf und Tonsur gibt es keine Bilder, da m.E. keine Veränderung ersichtlich.

File Attachments
1) Vergleich_Mai_Juli_11.jpg, downloaded 2345 times
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by eragon on Tue, 05 Jul 2011 11:39:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Sieht doch ganz gut aus. Wenn du die Tonsur ebenso behandelst, kommt die auch noch nach. 

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by krx on Tue, 05 Jul 2011 11:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was für eine Dut topisch mischung hast du denn...?

aber sieht besser aus , jedoch is das bei blonden haaren nicht ganz so leicht ersichtlich, ob die
schon pigmentiert sind 

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 05 Jul 2011 12:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Tue, 05 July 2011 13:43was für eine Dut topisch mischung hast du denn...?

aber sieht besser aus , jedoch is das bei blonden haaren nicht ganz so leicht ersichtlich, ob die
schon pigmentiert sind 

umgerechnet 5 Dut auf 200ml.
mische es aber immer zusammen mit spiro in 10ml dosierungen, damit ich nicht zweimal
auftragen muss.
also 3 dut auf 12ml alk [=(i)], und dann 9ml spiro mit 1ml (i) mischen.

Zitat:Sieht doch ganz gut aus. Wenn du die Tonsur ebenso behandelst, kommt die auch noch
nach. 

Im Prinzip behandle ich den kompletten Oberkopf schon so.
Vll hat sich dort ja auch schon was getan, nur sieht man die Häärchen nicht so gut wie in den
GHE's.

Abwarten und konsequent weiter behandeln.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by eragon on Tue, 05 Jul 2011 13:09:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Tue, 05 July 2011 14:35
Abwarten und konsequent weiter behandeln.
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by *Gelöscht - 07/2015*  on Tue, 05 Jul 2011 13:50:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würd an deiner stelle wieder minox nehmen-
hat mir am anfang die front auch komplett geshredded aber jetzt auf dem weg der besserung..
(merke-was grossen negativen effekt hat kann sich letztlich sehr positiv auswirken..^^

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by jpo03 on Tue, 05 Jul 2011 20:05:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so wie ich das jetzt herauslesen konnte, nimm er bereits minox. bisjetzt sieht es positiv aus. die
haare sind dicker und auch scheinbar länger geworden.  

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sat, 06 Aug 2011 10:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Neues Update! 
Diesmal die andere GHE.

In drei Monaten, also nach 6 Monaten Re-Minox und 8 Monaten Dut topisch gibts dann ein Fazit
von der Tonsur + Oberkopf.

File Attachments
1) Bergleich_Mai_August_11.jpg, downloaded 2291 times
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by jpo03 on Sun, 07 Aug 2011 13:46:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht doch recht gut aus bisjetzt. man kann sehr gut sehen wie die haare nachkommen.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Joxx on Thu, 25 Aug 2011 02:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, sag mal wie sieht jetzt dein täglicher Cocktail aus und wie ist es mit Nebenwirkungen? Also
ich finde bei den aktuellen Bildern hat sich wirklich einiges verbessert. Wenn die Kopfform stimmt
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würde niemand deinen Haarausfall bemerken, bei einem 1mm Haarschnitt.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Thu, 25 Aug 2011 10:27:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Thu, 25 August 2011 04:42Hi, sag mal wie sieht jetzt dein täglicher Cocktail
aus und wie ist es mit Nebenwirkungen? 

- Morgens Foam, Abends Foam. Jeweils geschmolzen und mit Kosmetischen Haarwasser
(95%alk) aufgetragen.

- 2% selfmade Spiro + minimini Dosis Dut topisch, ersetzt 3mal die Woche abends das
kosmetische Haarwasser und wird dann zusammen mit dem geschmolzenen Foam aufgetragen.

- 1/8 fin 5mg tab täglich. immer mal wieder eine woche pause. aber kein regelmäßiges 3on
1off.

- 1-2 mal die woche ket.

/edit: keine bemerkenswerten NW's, ausser dass weisse Flaumhaare durch den Foam (+UV
Licht?) gelblich werden. Musste da vor kurzem überfärben   

Zitat:Also ich finde bei den aktuellen Bildern hat sich wirklich einiges verbessert. Wenn die
Kopfform stimmt würde niemand deinen Haarausfall bemerken, bei einem 1mm Haarschnitt.

1mm sieht bei mir übelst scheisse aus. hab allgemein sehr helle haut und seh dann aus wie ein
krebskranker.
habe im moment 7mm und es ist ok. kürzer mag ich es nicht.
tonsur ist halt noch das einzige was mich wirklich stört, da muss ich schauen ob ich es nochmal
hinbekomme. glaube es aber nicht.

Subject: Update:September_11
Posted by Alibi on Fri, 02 Sep 2011 15:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by EinesTages on Fri, 02 Sep 2011 22:17:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ja viel glück..
ich hab 1 kapsel, also 0.5mg in minox etwa 50ml aufgelöst..  mal schauen was geht..

Subject: Aw: Update:September_11
Posted by Foxi on Sun, 04 Sep 2011 06:21:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi

auf dem Linken alten Bild kommen mir die Haare dichter vor
Oberkopf-Hinterkopf

Front scheint gleich geblieben zu sein

Foxi

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by cedrik on Sun, 04 Sep 2011 08:17:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde auch, dass die Haare auf dem linken Foto dichter wirken. Das kann aber auch mit
den Lichtverhältnissen zu tun haben. Ist immer sehr schwierig zwei Zustände mit
unterschiedlichen Lichtverhältnissen zu beurteilen.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Mon, 05 Sep 2011 10:17:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cedrik schrieb am Sun, 04 September 2011 10:17Also ich finde auch, dass die Haare auf dem
linken Foto dichter wirken. Das kann aber auch mit den Lichtverhältnissen zu tun haben. Ist
immer sehr schwierig zwei Zustände mit unterschiedlichen Lichtverhältnissen zu beurteilen.

Subjektive sehe ich die Tendenz eher anders herum, aber ich kann eure Einschätzung schon
verstehen. Auf dem neuen Bild stehe ich direkt zur Sonne, man sieht auch wie sich auf der linken
Seite des Kopfes das Licht etwas spiegelt.
Beim nächsten Update versuche ich das Lichtverhältnis vom Mai wieder einzufangen   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Foxi on Mon, 05 Sep 2011 11:04:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja stimmt die Lichtverhältnisse machen viel aus
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vorne kommt es mir schon dichter vor blos richtung Hinterkopf lichter
blos der Lichteinfall kann vieles schlimmer aussehn lassen als es ist

Foxi

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by eragon on Mon, 05 Sep 2011 11:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich meine auf dem rechten Bild ca. 1,5 cm Gewinn an der Haarlinie zu sehen. Außerdem hat im
Vergleich zum Januar (ganz links) die Haardichte um einiges zugelegt.

 Ma kann ja nicht gleich NW0 erwarten. Später natürlich auch nicht 

File Attachments
1) alibi.jpg, downloaded 2038 times
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Christian24 on Tue, 06 Sep 2011 18:21:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut topisch scheint zu funzen. Wünsch dir weiterhin viel Glück !!

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Foxi on Tue, 06 Sep 2011 20:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=30&t=68352

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Gast on Tue, 06 Sep 2011 21:41:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo eragon, das sieht gut aus! Was nimmst du im Moment wenn ich fragen darf?An was hast du
dein Erfolg zu verdanken?

Gruß

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Wed, 07 Sep 2011 12:56:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Tue, 06 September 2011 20:21Dut topisch scheint zu funzen. Wünsch
dir weiterhin viel Glück !!

Danke!

Aufgrund der kurzen Zeit, in der der Flaum kam, denke ich aber eher an Minox.
Von Dut erhoffe ich mir eher über längere Sicht (1-2 Jahre) mehr Stabilität.

Keine NW's by the way.   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by G3n1 on Sat, 10 Sep 2011 23:10:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Wed, 07 September 2011 14:56Christian24 schrieb am Tue, 06 September 2011
20:21Dut topisch scheint zu funzen. Wünsch dir weiterhin viel Glück !!

Danke!

Aufgrund der kurzen Zeit, in der der Flaum kam, denke ich aber eher an Minox.
Von Dut erhoffe ich mir eher über längere Sicht (1-2 Jahre) mehr Stabilität.

Keine NW's by the way.   

bin sehr gespannt wie das dut bei dir wirken wird... halt uns auf dem laufenden   

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Teardrops on Sun, 11 Sep 2011 07:47:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alles gute, drück dir ganz fest die daumen!
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Subject: Update:November_11
Posted by Alibi on Tue, 01 Nov 2011 17:26:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

8 Monate Dut-Topisch
6 Monate Minox (Nach 8 monatiger Pause)

Hier vergrößert: http://img443.imageshack.us/img443/5678/vergleichmainovember11.jpg

Hier vergrößert: http://img256.imageshack.us/img256/6074/vergleichjulinovember11.jpg

Man sieht deutlich: ich sollte D-Panthenol ins Minox machen   
Foam macht mir die Vellushaare auch wieder gelblich.   

Ich finde, dass in den Ghe's sich schon ordentlich Vellushaare verbessert haben, allerdings habe
ich doch das Gefühl, dass sich die Platzierung der Ghe insgesamt verschlechtert hat, also
Terminalhaare an der Linie verkümmert sind.

Dichte vom Oberkopf kann ich ganz schwer beurteilen. Je nach Licht sieht es mal besser, mal
schlechter aus.
Insgesamt wirken die Haare am Oberkopf und Tonsur aber immernoch genauso kraftlos wie vor
Dut + Minox.

Subject: Aw: Update:November_11
Posted by Foxi on Tue, 01 Nov 2011 17:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde Minox weglassen

meine Haare sind auch total gelb geworden unter Minox

Subject: Aw: Update:November_11
Posted by Alibi on Tue, 01 Nov 2011 17:54:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 01 November 2011 18:35ich würde Minox weglassen

meine Haare sind auch total gelb geworden unter Minox

In 8 Monaten Minox-Absetzen hatte ich die mit Abstand krasseste Verschlechterung seit
Therapiebeginn ( > 4 Jahre)
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Subject: Aw: Update:November_11
Posted by Foxi on Tue, 01 Nov 2011 18:02:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Tue, 01 November 2011 18:54Foxi schrieb am Tue, 01 November 2011 18:35ich
würde Minox weglassen

meine Haare sind auch total gelb geworden unter Minox

In 8 Monaten Minox-Absetzen hatte ich die mit Abstand krasseste Verschlechterung seit
Therapiebeginn ( > 4 Jahre)

ach so
dann hab ich es falsch verstanden
ich dachte die werden gelb bei dir "mit Minox"

Foxi

Subject: Aw: Update:November_11
Posted by Alibi on Tue, 01 Nov 2011 18:56:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 01 November 2011 19:02[ach so
dann hab ich es falsch verstanden
ich dachte die werden gelb bei dir "mit Minox"

Ja, vom Foam.
Allerdings eben nur die Vellushaare, weil die ganz weiss (pigmentfrei sind).

/edit: Das gelb-grüne vom 01.05. sind allerdings zix rückstände, die noch nicht
ausgewaschen waren.
Die Färbung vom Foam beschränkt sich nur auf die pigmentlosen Vellushaare an der Front.

Subject: Update:Dezember_11
Posted by Alibi on Mon, 05 Dec 2011 20:23:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Mit der Front kann ich sehr zufrieden sein. Tonsur/Oberkopf war schon immer mein
Hauptproblem...das will nicht so recht   

File Attachments
1) Vergleich_Juni_Dezember_11.jpg, downloaded 1827 times

Subject: Aw: Update:Dezember_11
Posted by mike. on Mon, 05 Dec 2011 20:48:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Front sieht wieder sehr gut aus !
Wieder eine definierte Haarlinie und kaum GHE jetzt.. das habe ich so noch nie gesehen   

Der Oberkopf ...   
http://www.xandrox.net/articles/Image10.gif
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Deine Haare erinnern mich an ein typisches Frauen-HA Muster...

EDIT:
Was hattest Du für eine Medikation die letzten 6-7 Monate... die Ecken sind der Hammer    .. Du
hast das fast unmögliche möglich gemacht und GHEs "geschlossen"    

Subject: Aw: Update:Dezember_11
Posted by Alibi on Mon, 05 Dec 2011 21:15:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 05 December 2011 21:48
Was hattest Du für eine Medikation die letzten 6-7 Monate... die Ecken sind der Hammer    .. Du
hast das fast unmögliche möglich gemacht und GHEs "geschlossen"    

schau mal beim update von november.

Subject: Aw: Update:Dezember_11
Posted by mike. on Mon, 05 Dec 2011 21:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Mon, 05 December 2011 22:15mike. schrieb am Mon, 05 December 2011 21:48
Was hattest Du für eine Medikation die letzten 6-7 Monate... die Ecken sind der Hammer    .. Du
hast das fast unmögliche möglich gemacht und GHEs "geschlossen"    

schau mal beim update von november.

  

Dut topical
Minoxidil

gute kombi   
werde ich auch vesuchen.. klingt logisch.. 

ich wage sogar zu behaupten... (zz. noch meine Spekulation durch Mangel an Studien)
GHE androgenproblem.. 
Oberkopf estrogenproblem.. durch Fin induziert
darum könnte es sein, dass du den oberkopf schwer in den Griff bekommst    .. 
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by krx on Mon, 05 Dec 2011 21:35:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also würdest du sagen, dass Dut sich bei dir schon gelohnt hat... ?

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 06 Dec 2011 08:35:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Mon, 05 December 2011 22:35also würdest du sagen, dass Dut sich bei dir
schon gelohnt hat... ?

Ob es jetzt von der Wiederaufnahme Minox oder Dut kommt: keine Ahnung!

Ich kann aber auf jeden fall sagen, dass es mir nichtgeschadet hat, auch nich am Oberkopf.

Subject: Aw: Update:Dezember_11
Posted by Alibi on Tue, 06 Dec 2011 08:54:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 05 December 2011 22:34
ich wage sogar zu behaupten... (zz. noch meine Spekulation durch Mangel an Studien)
GHE androgenproblem.. 
Oberkopf estrogenproblem.. durch Fin induziert
darum könnte es sein, dass du den oberkopf schwer in den Griff bekommst    .. 

Naja...zu Beginn meiner Therapie hatte ich mit Fin innerhalb kürzester Zeit bombastische
Erfoge am Oberkopf!

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Muad'Dib on Tue, 06 Dec 2011 09:13:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

dann wird Fin oral auch weiterhin wirken, es scheint wohl etwas nicht gepasst zu haben. Ich
würde bei Minox jetzt bleiben und Fin oral, sollte der erste Erfolg auf Fin basieren.

Davor eventuell einen Hormonspiegel machen lassen, falls etwas grenzwertig ist.
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 06 Dec 2011 09:38:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Tue, 06 December 2011 10:13Hallo,

dann wird Fin oral auch weiterhin wirken, es scheint wohl etwas nicht gepasst zu haben. Ich
würde bei Minox jetzt bleiben und Fin oral, sollte der erste Erfolg auf Fin basieren.

Nichts für ungut, aber ich werde nicht bei jedem Update den kompletten Thread wiederholen:
Kurz: Fin oral seit August 07, dennoch wurde es von Mitte '08 bis Mitte '10 peu à peu schlechter,
trotz Fin und Minox!

Subject: Update:März_12
Posted by Alibi on Wed, 14 Mar 2012 17:02:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jaaa, Carlo, du bist der allerbeste supertollste Typ auf der ganzen Welt...

Carlo schrieb am Mon, 28 February 2011 12:18Also, das Problem Haarausfall ist gelöst. 

Carlo, L M S    

Ein Jahr Dut und Minox. Links alt. Rechts heute...

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by Haareweg on Wed, 14 Mar 2012 17:24:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die aga hat gewonnen würde ich sagen....

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by mike. on Wed, 14 Mar 2012 17:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Wed, 14 March 2012 18:24die aga hat gewonnen würde ich sagen....

die hat schon 2008 gewonnen   

mit Deiner Medikation kann das auch nicht funktionieren, nichts für ungut..
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Subject: Aw: Update:März_12
Posted by Alibi on Wed, 14 Mar 2012 21:36:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 14 March 2012 18:28die hat schon 2008 gewonnen   

mit Deiner Medikation kann das auch nicht funktionieren, nichts für ungut..

Schwätzer, von 07 auf 08 hatte ich die beste Verbesserung, die es nach Aresh im Forum bis
heute gab...

Wieso das gleiche Treatment von hui nach pfui ging, weis der Geier.

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by malcanum on Wed, 14 Mar 2012 21:49:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, aber carlo ist doch jetzt nicht verantwortlich dafür.
Viel mehr interessiert was bei Dir verkehrt gelaufen ist.
Mike. was meinst Du mit..."mit Deiner Medikation kann das auch nicht funktionieren"...?

Was ist denn daran verkehrt?

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by mike. on Wed, 14 Mar 2012 22:05:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Wed, 14 March 2012 22:36mike. schrieb am Wed, 14 March 2012 18:28die hat
schon 2008 gewonnen   

mit Deiner Medikation kann das auch nicht funktionieren, nichts für ungut..

Schwätzer, von 07 auf 08 hatte ich die beste Verbesserung, die es nach Aresh im Forum bis
heute gab...

Wieso das gleiche Treatment von hui nach pfui ging, weis der Geier.

hatte   

was meinst Du... ich hatte die ersten 6 Monate Fin+fast 30NEMs+Minox(das zuvor ein 3/4 jahr
NULL gewirkt hatte) Haare wie ein Mädchen .. 

dann gings schnell bergab
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ich würde sagen wir sind eigentlich non-responder. 
das wars ... 

du hast im laufe der 6 monate erfolgreich dein dht gesenkt, genug um haare wieder wachsen zu
lassen in kombi mit minox ... aber paralell sind etwas deine estrogene gestiegen, im verh.

wiederrum wurde damit die hypophyse stimuliert zur ausschüttung von mehr prolaktin, das
dockte an prl-rezept. an der hf und sorgte für eine androgenrezept. Upregulation

hättest du vor 6. monat deine estrogene etwas gedrosselt (Letrozol) wäre das so krass mglw.
nicht passiert und viele haare wären geblieben .. stattdessen hast du mit dut topical etc.
herumgespielt und die ganze maschinerie weiter hochgefahren bzw hatte es eh keine Wirkung..
fast die krasseste verschlechterung...  

wenn Dut dann MIT Let UND Fluta/Spiro
+ NEMs (apothose vorbeugen, wiederaufbau mit minox unterstützen)

auch oral, (auch wenn manche anderes sagen ..NW blablabla ) ....

- Dut oder Fin, Let, Spiro (androgynisierung-androgen)

- Androcur, E2, Fin oder Dut (feminisierung)

jeweils mit NEMs + topical Minox

Manche müssen leider mit voller Wucht gegen AGA anfeuern

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Backe Backe Kuchen on Wed, 14 Mar 2012 22:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe zwar keine Verbesserung aber auch keine Verschlechterung. Wenn man jetzt
ausklammert, dass der Kopf in Bild 2 anders forografiert ist, sehe ich zwei gelichtete Stellen am
Hinterkopf, die durch ein von (im Bild) rechts oben nach links unten verlaufenden Haarbüschel
getrennt sind, welches auf Bild 2 sogar kräftiger wirkt. Dann befinden sich auf der vorderen
gelichteten Stelle zwei etwas dunklere Haarbereiche an der exakt gleichen Stelle in der exakt
gleiche Fülle. Daran kann man ganz gut die grenze in diesem Bereich markieren, die sich nicht
verädert hat.

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by Alibi on Wed, 14 Mar 2012 22:09:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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malcanum schrieb am Wed, 14 March 2012 22:49Ok, aber carlo ist doch jetzt nicht verantwortlich
dafür.

Nö, Schuld ist er sicherlich nicht. Es geht hier lediglich um sein extrem großkotziges Auftreten
mit Sprüchen wie "Aga ist für alle mit Dut-topisch erledigt"
Wer sich soweit aus dem Fenster lehnt, der muss auch mit entsprechendem Gegenwind leben
können.
Aber das hat er damals schon nicht begriffen, als seine "von NW3 auf NW0" Bilder ausgelacht
wurden.

Zitat:Mike. was meinst Du mit..."mit Deiner Medikation kann das auch nicht funktionieren"...?

Was ist denn daran verkehrt?

Er sollte sich eher mal mit Demenz beschäftigen   

mike. schrieb am Mon, 05 December 2011 22:34
Dut topical
Minoxidil

gute kombi   
werde ich auch vesuchen.. klingt logisch.. 

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by mike. on Wed, 14 Mar 2012 22:11:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Wed, 14 March 2012 22:49Ok, aber carlo ist doch jetzt nicht verantwortlich
dafür.
Viel mehr interessiert was bei Dir verkehrt gelaufen ist.
Mike. was meinst Du mit..."mit Deiner Medikation kann das auch nicht funktionieren"...?

Was ist denn daran verkehrt?

eknseitige 35% orale 5ar2 Hemmung ist bei manche zu wenig

dann noch etwas topical pantschen und glauben, die AGA sei besiegt

sogar Frauen führen einen bitteren Kampf, die haben aber fast kein DHT   
und die arbeiten mit Androcur, Estrogenen, Progesteron, Spiro ...

Du musst über 50% fernhalten.. auch die estrogene kannst runterfahren (meine
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aromatasehemmung brachte meine SE weg, und Haarlinie wuchs etwas nach)

Fin - 35%
Dut - 50% (gefahr aromatasse und UR! der AR)
Dut/Fin + Spiro über -50% (gefahr aromatase und UR! der AR)
Dut/Fin + Spiro + Let über -50% und kaum gefahr der aromatase ...

Haare haltenist bei manchen ein sehr harter Kampf ...

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by mike. on Wed, 14 Mar 2012 22:13:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Er sollte sich eher mal mit Demenz beschäftigen   

jaja     

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Muad'Dib on Thu, 15 Mar 2012 07:22:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin oral wurde doch längst abgesetzen. Was soll denn bitte "respondern", wenn es nichts zu
respondern gibt.

Minox alleine schafft zwar viel Haare, aber wenn die AGA zu aggressiv ist entwickelt sich der
Folikel nciht mehr normal und die Anagenphase bleibt verkürzt.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Thu, 15 Mar 2012 08:29:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Thu, 15 March 2012 08:22Fin oral wurde doch längst abgesetzen.

Äh, nö^^

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Haareweg on Thu, 15 Mar 2012 16:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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fin+dut+minox -> für welchen preis?

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by Alibi on Fri, 16 Mar 2012 18:20:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 14 March 2012 23:05
du hast im laufe der 6 monate erfolgreich dein dht gesenkt, genug um haare wieder wachsen zu
lassen in kombi mit minox ... aber paralell sind etwas deine estrogene gestiegen, im verh.

wiederrum wurde damit die hypophyse stimuliert zur ausschüttung von mehr prolaktin, das
dockte an prl-rezept. an der hf und sorgte für eine androgenrezept. Upregulation

hättest du vor 6. monat deine estrogene etwas gedrosselt (Letrozol) wäre das so krass mglw.
nicht passiert und viele haare wären geblieben .. stattdessen hast du mit dut topical etc.
herumgespielt und die ganze maschinerie weiter hochgefahren bzw hatte es eh keine Wirkung..
fast die krasseste verschlechterung...  

Kannst du deine ganzen Behauptungen eigentlich irgendwie belegen oder sind das die
wöchentlich wechselnden Gedankenspiele.
Noch nicht allzulange her, da wollstest du die Aromatase anregen...

Zitat:wenn Dut dann MIT Let UND Fluta/Spiro
+ NEMs (apothose vorbeugen, wiederaufbau mit minox unterstützen)

auch oral, (auch wenn manche anderes sagen ..NW blablabla ) ....

- Dut oder Fin, Let, Spiro (androgynisierung-androgen)

- Androcur, E2, Fin oder Dut (feminisierung)

jeweils mit NEMs + topical Minox

Manche müssen leider mit voller Wucht gegen AGA anfeuern

Ich finde es sehr bedenklich solche Empfehlungen zu geben. Ich mein, ich kann das einordenen,
aber dennoch lesen das viele User mit weniger Erfahrung. Spiro, Fluta und vor allem Androcur
oral...ne ey da fehlen mir echt die Worte. 
Und dann auch noch von jemandem mit ner NW 0 Matte.

Subject: Aw: Update:März_12
Posted by mike. on Fri, 16 Mar 2012 19:03:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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anders wird das bei manchen leider nichts   

die non-responder müssen wenn sie Haare halten wollen zu mehr greifen (kann/soll man sogar
mit dem Arzt besprechen, auch wenn die erst mal schlucken müssen)

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Nemesis on Sun, 01 Apr 2012 23:04:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ alibi

Wie siehts mittlerweile aus?

@ mike

Du übertreibst sehr und verstrickst dich auch oft in Widersprüchen. Woher nimmst du deine
ganzen Informationen? von wegen AGA am Oberkopf ist östrogeninduziert?

Ich finde deine Tipps höchstgradig bedenklich, von wegen Spiro, Fluta oral etc. Kann ja sein,
dass du für deine Haare über Leichen gehst (vllt. sogar über deine Eigene), aber es gibt
hier auch Leute, die erkennen, dass eben die Gesundheit über alles geht. Und es gibt eben
Leute, die setzen nicht alles auf eine Karte und wollen sich nur für ihre Haare chemisch
kastrieren. Denke darüber nach!!! 

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by mike. on Mon, 02 Apr 2012 08:34:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das waren keine empf. zum nachmachen
sondern der einzige weg. haare zum großteil zu halten oder vllt etwas zu verdichten. in der
THEORIE und manche praktizieren es (MIT ARZTL. KONTROLLE)

jeder macht was er für richtig hält und soviel hirn wird jeder haben um zu wissen was er tut.

meine widersprüche sind keine widersp. sondern überdachte dinge wie man es besser und
sicherer machen kann

ich werde mich auch künftig aus solchen und anderen diskussion raushalten

mittlerweile ist das forum so, das neulinge sich nicht mal mehr zu fin greifen trauen.   

manche haben leider die arschkarte gezogen und bei denen hilft fin nicht lange.. könnten über
estrogen-konrolle (ARZT) das mit Aromatasehemmer zus. in den griff kriegen bzw. über die
leichte optimierung ein paar hormone.. (prog. usw... hab ich schon öfter geschrieben)
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so, ich bin raus hier, LG Mike 

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Tue, 19 Jun 2012 13:58:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, habe mal 2,5 Monate Finpause gemacht und nur Minox genommen.

Konnte in der Zeit keine Veränderung des Lebensgefühl, Sexualtrieb oder whatever
feststellen. Eigentlich wurds ja auch nie 
schlechter. 

Was mir seit längerem aufgefallen ist: Die kleinen Nebenwirkungen wie abgeflachter Orgasmus
und flüssiges Sperma sind
seit langer Zeit schon verschwunden.
Paralell dazu wurden die Haare schlechter.

Habe mein Fin nun wieder aus der Apotheke geholt und nicht mehr von genercis24.

Falls sich was tut, egal in welche Richtung, gebe ich euch Bescheid.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Alibi on Sun, 07 Apr 2013 11:34:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurze Rückmeldung meinerseits:

Innerhalb des vergangenen Jahres bin ich ziemlich böse auf NW 4,5 abgerutscht. Sieht bei
meiner hellen Haut ziemlich beschissen aus.
Die Insel an der Front sticht richtig hervor und weicht aber auch schon zurück, bis zur Tonsur ist
alles kraftlos und total ausgedünnt und unter dem ehemaligen Wirbel (jetzt kahl) hellt die Tonsur
schon auf NW 6 auf und ist nicht mehr zu übersehen. Letztens meinte auch jemand, ich
würde aussehen wie Arijen Robben. Was ein Kompliment.

Medikation hat sich nicht viel geändert. Fin, Minox und Ket. Die kleinen Fin NW's zu Beginn der
Behandlung wie z.B. flüssiges Sperma sind komplett verschwunden. Gleichzeitig damit aber
auch die Wirkung. Tja, shit happens.

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Haareweg on Sun, 07 Apr 2013 14:01:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schön, dass du weiterhin updates gibst.
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Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Malledive on Sun, 07 Apr 2013 14:02:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mega bitterer verlauf. so ereilt es wahrsch. aber alle, die mit anfang 20 schon am ausdünnen
sind. wie alt bist du jetzt? 

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Joxx on Sun, 07 Apr 2013 18:12:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wozu noch die Medikamente?

Subject: Aw: Alibi an der Front
Posted by Abece on Tue, 02 Jul 2013 04:12:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Wed, 14 January 2009 15:00wie ich einigen schon per pm versprochen habe,
werde ich ein paar fotos von meiner front posten:

kurz zu mir: aga seit 16/17, sofort mit ausdünnung an der tonsur,
therapiebeginn mit 19

therapie:
fin seit august 07 - angefangen mit 1,25mg, dann mal ca. 0,6, mittlerweile alle 2 tage 1,25mg im
3on 1 off

KET seit oktober 07 - 2x pro woche bis heute

fluta seit november 07 - 1x täglich, mitte 08 mal ca 2-3 monate pause, seitdem ca. 3x pro woche

minox seit dezember 07 -  angefangen mit foam 2x/tag, dann umstieg auf kirkland, mittlerweile
1x/tag 50:50 verdünnt mit 2-3 proscar drin, muss wegen dem fin auch dem 3on 1off angepasst
werden.

schon 3 monate nach fin erste verdichtungen am oberkopf, durch den foam (denke ich) auch
kleine, feine häärchen in den ghe's, die aber erst nach dem umstieg auf kirkland länger
wurden...tonsur vll etwas verbessert, sieht aber immernoch recht scheisse aus   
aber vor allem am oberkopf war das ergebnis in den ersten paar monaten schon beeindruckend!
vll poste ich da später mal bilder
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juli 07

august 07

heute (januar 09)

Krass! 
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