
Subject: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by pepe on Mon, 12 Jan 2009 17:24:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

ich nehme zur zeit ja noch die spiro-lotion und möchte ja carasyn ausprobieren was diese woche
hier sein müsste... hoffentlich jedenfalls... 

sollte carasyn nicht helfen, was ja sehr gut sein kann, möchte ich mich nach einem neuen
regime umschauen und hab dazu mal minoxidil.com durchgeforstet um zu gucken was es da so
alles gibt... und da habe ich so einiges gefunden, was hier nicht verwendet wird. und zwar
folgende produkte, von denen ich gerne wissen würde ob das überhaupt sinn macht, wie zb
minox 12,5%!!!   

- Minoxidil 5% ohne PPG  [65 mL. 5% minoxidil (50mg minoxidil/mL) in a liquid base of 50% ethyl
alcohol, 30% glycerin, and 20% water] ist diese zusammensetzung ok???

- Minoxidil 12,5% mit PPG  12,5% minox, ist das sinnvoll???

- Minoxidil 5% mit Retin-A 0,025% (was ist retin-a und für was soll es gut sein???)
- Xandrox (was ist Xandrox???? der preis ist übrigens ziemlich happig!!) 
- Retinoic Acid (was ist das schon wieder???)

wenn carasyn nichts bringt und ich meinen restlichen spiro-vorrat aufgebraucht habe, würde ich
dann gerne zu der fluta-lotion von genhair wechseln. die soll ja stärker sein als "spiro und fin
zusammen". 

- aber welche NWs können da auftreten?? 

- wirkt es systemisch???

kann leider nicht wirklich viel über die flutaLOTION hier im forum finden... habt ihr damit schon
irgend welche erfahrungen gemacht???

dht-hemmer vertrage ich ja leider nicht, sonst würde ich auf jedenfall fin mit in meine regime
einbauen. 

würde mich freuen eure erfahrungen/meinungen zu den oben genannten produkten zu hören.
die werden hier ja auch so gut wie nicht verwendet... aber sind die denn überhaupt sinnvoll???

gruß,

pepe 
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Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by Amsch on Tue, 13 Jan 2009 03:36:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey!

WAr noch nie ein wirklich guter Minox-Responder, das standard Rogaine half immer am besten.
(Wenn auch nicht wirklich zufriedenstellend).

Habe mal Remox III ausprobiert, ohne PPG. Ist eine Art Minox 5% mit weiteren, angeblich
DHT-hemmenden Mitteln. Sollte besser wirken als standardrogaine, hat es aber net =/

Xandrox ist ein 5 bzw 5% Minox-Produkt mit zusätzlich Azelaic Acid für die DHT-Hemmung.
Enthält ebenfalls kein PPG. Derzeit ist ein User auf hlt unterwegs (KielMCK) der auf das Zeugs
schwört.

Retin-A soll dazu beitragen, dass die INhaltsstoffe besser in die Haut eindringen können.

Achja, Retin-A = Retinoic Acid 

Btw, Flutamide würd ich mir gut überlegen. Meines Wissens nach gibt es keine Beweise dass
es lokal wirkt, sondern nur durch die Absorbtion in die Blutbahn und damit systemischer Wirkung.
Also Vorsicht!

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by pilos on Tue, 13 Jan 2009 08:20:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amsch schrieb am Die, 13 Januar 2009 04:36

Btw, Flutamide würd ich mir gut überlegen. Meines Wissens nach gibt es keine Beweise dass
es lokal wirkt, sondern nur durch die Absorbtion in die Blutbahn und damit systemischer Wirkung.
Also Vorsicht!

und ob es das gibt...14% des fluta gehen in die blutbahn....also wenn du 40 mg sprich 2 ml  a 2%
nimmst...gehen 5,6 mg in die blutbahn...im vergleich mit den 750 mg die täglich laut
beipackzettel oral verabreicht werden sollen..sind diese 5,6 mg systemisch aberwitzig...

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by Amsch on Tue, 13 Jan 2009 08:41:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 13 Januar 2009 09:20Amsch schrieb am Die, 13 Januar 2009 04:36
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Btw, Flutamide würd ich mir gut überlegen. Meines Wissens nach gibt es keine Beweise dass
es lokal wirkt, sondern nur durch die Absorbtion in die Blutbahn und damit systemischer Wirkung.
Also Vorsicht!

und ob es das gibt.

Dann zeig mir bitte eine Studie die zeigt, dass topisches Fluta  eine lokale Wirkung zeigt 

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by pepe on Tue, 13 Jan 2009 13:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, danke jungs!!

also dht-hemmer kann ich, in meinem fall zumindest, vergessen. also kommt dann das xandrox
auch nicht in frage.

sollte carasyn nicht wirken, was ja gut sein kann, wollte ich entweder spiro beibehalten oder zu
fluta wechseln und dann zum spiro oder fluta zusätzlich nochmal minox probieren um zu gucken
ob es denn was in dieser kombi was bringt.

von minox soll ja die 5aR ansteigen, vielleicht war es damals deshalb auch einen schuß in den
ofen. vielleicht wirkt es ja aber in kombination gut wenn spiro/fluta mit im spiel sind???   

bei spiro habe ich zur zeit das problem das es meine haut von den schläfen aufwärts völlig
austrocknet. schuppen habe ich mittlerweile auch und wenn ich mir die haare mit head and
shoulders classic clean gewaschen habe brennt die kopfhaut als wenn ich schürfwunden habe.
kann sie kopfhaut aber auch schon in großen flocken problemlos abkratzen. und hinter den
ohren ist die haut so trocken das sie aufgerissen ist und sich pellt als wenn ich einen
sonnenbrand hatte. die haut ist auch ziemlich gespannt. vorallem an den schläfen und der
stirn...

am duschgel oder shampoo kann es nicht liegen. ich habe ewigkeiten das selbe benutzt und nie
ärger mit der haut gehabt. hab jetzt aber mal seit ein paar tagen erst zu head and shoulders
gewechselt.

jetzt habe ich gelesen das glycerin ein weichmacher ist und in vielen kosmetikern ist und es die
lotion öliger macht. sollte ich mal probieren glycerin ins spiro zu geben???? besteht dann ne
chance das es mit der haut besser wird??? 

gruß,
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pepe

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by Homers on Tue, 13 Jan 2009 20:58:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

probier das shampoo eucerin 5% urea. das ist sehr rückfettend.

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by Homers on Tue, 13 Jan 2009 21:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amsch schrieb am Die, 13 Januar 2009 09:41
Dann zeig mir bitte eine Studie die zeigt, dass topisches Fluta  eine lokale Wirkung zeigt 

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/105628/?srch=flutamid e+wirkung#msg_105628

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by pepe on Tue, 13 Jan 2009 22:00:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieses ket soll doch auch gegen schuppen sein und gut gegen HA, oder? hab mich noch nie mit
dem shampoo beschäftigt, daher die frage.

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by Homers on Tue, 13 Jan 2009 22:22:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ket wird deine haut noch mehr austrocknen!

Subject: Re: Mal ein paar andere HA-Produkte
Posted by pepe on Tue, 13 Jan 2009 23:08:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach so, ok. danke...
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