
Subject: Hilfe
Posted by Helveticus on Wed, 07 Jan 2009 16:17:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe heute meine Haare auf 9mm kürzen lassen und wollte eigentlich jetzt endlich mit Fin
anfangen. Jetzt habe ich aber bemerkt, dass mir am ganzen Kopf die Haare viel dünner
geworden sind. Vielleicht liegt es auch am sehr kurzen Schnitt, ich weiss es nicht. V.a. auch von
der Front bis zum Oberkopf ist es sehr schlimm, aber auch sonst überall am Kopf ist eben alles
dünner geworden.

Ist das normal bei einer AGA, also dass gerade überall die Haare dünner werden oder deutet
das doch eher auf einen krankhaften Haarausfall? Mir fallen die Haare übrigens nicht im
übermässig aus, bei mir miniaturisieren sich die Haare und werden dünner.

Also der Dermatologe und mein Hausarzt haben bei mir sofort auf eine AGA geschlossen und
eine Blutuntersuchung abgelehnt (wäre Geldverschwendung). Aber irgendwie bin ich mir jetzt
nicht mehr ganz so sicher. Gut, sonst habe ich eigentlich keine Probleme, ausser gerade ein
wenig Müdigkeit, aber das liegt wohl am starken Schlafmangel (4 - 5h pro Nacht).

Was meint ihr? Wahrscheinlich schon eine AGA, oder?

Subject: Re: Hilfe
Posted by Gast on Wed, 07 Jan 2009 20:32:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte.
Am besten mal nen Foto reinstellen, dann 
kann man mehr dazu sagen.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Wed, 07 Jan 2009 21:40:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok. Werde ein paar Bider reinstellen. Da ich mit Fin anfange, habe ich Vergleichsfotos erstellt.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Sun, 11 Jan 2009 11:40:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe jetzt Fotos erstellt. Da man hier nur drei Dateien pro Beitrag hochladen kann, habe ich
sie auf einen Hoster gestellt.   
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Links gehen nicht.

Es fällt mir immer schwer solche Fotos zu machen und v.a. nachher au noch anzuschauen.   

Es ist schon eine AGA, oder? Also alles andere ist doch schon eher unwahrscheinlich und zwei
Ärzte haben es mir ja auch so diagnostiziert. Ich finde es aber komisch, dass ich eine
Ausdünnung am gesamten Kopf habe. Die Haare sind hinten und an der Seite auf 9mm
gekürzt, oben fingerbreit.

Edit: Ich habe die Bilder jetzt doch hier eingefügt, da die externen Links nicht gegangen sind.

Edit2: Die Geheimratsecken hatte ich schon immer, d.h. bei mir ist es schon immer ein wenig
mehr nach hinten gegangen.

File Attachments
1) Oben.JPG, downloaded 234 times
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2) Seite_1.JPG, downloaded 177 times
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3) Hinten.JPG, downloaded 147 times
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Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Sun, 11 Jan 2009 11:49:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch das letzte Bild. Vielleicht kann jemand ja das Bild in mein post von oben verschieben.   

File Attachments
1) Vorne.JPG, downloaded 166 times
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Subject: Re: Hilfe
Posted by Gast on Sun, 11 Jan 2009 11:57:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm, würd mal sagen, geht in Richtung diffusen Haarausfall.
Auf dem Foto, dass Du von der Seite gemacht hast, ist
eine rote Stelle zu erkennen, wahrscheinlich ein Ekzem.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Sun, 11 Jan 2009 12:44:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mir fallen die Haare nicht aus, auch nicht, wenn ich daran ziehe. Daher ist es wohl schon
eher diffus, also die Haare miniaturisieren sich und werden v.a. dünner. Früher hatte ich viel
dickere Haare.

Nein, es ist kein Ekzem. Die rote Stelle kommt daher, da ich dort gekrazt habe. Ich mache das
noch oft, wenn ich Stress habe oder nervlich angespannt bin, kratze ich mich am Kopf (obwohl es
mich nicht juckt).

Subject: Re: Hilfe
Posted by Rebel on Sun, 11 Jan 2009 20:34:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Son, 11 Januar 2009 13:44Also mir fallen die Haare nicht aus, auch nicht,
wenn ich daran ziehe. Daher ist es wohl schon eher diffus, also die Haare miniaturisieren sich und
werden v.a. dünner. Früher hatte ich viel dickere Haare.

Nein, es ist kein Ekzem. Die rote Stelle kommt daher, da ich dort gekrazt habe. Ich mache das
noch oft, wenn ich Stress habe oder nervlich angespannt bin, kratze ich mich am Kopf (obwohl es
mich nicht juckt).

Stress kann auch zu HA führen ...

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Sun, 11 Jan 2009 20:42:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe teilweise schon ziemlich krasser Stress. Meinst du, dass es davon kommt? Dann
müssten mir wohl aber viel mehr Haare ausfallen...
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Subject: Re: Hilfe
Posted by Rebel on Sun, 11 Jan 2009 21:16:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es fallen dir zumindest so viele Haare aus, dass es dich stört! Reicht das nicht?

Subject: Re: Hilfe
Posted by Christian24 on Sun, 11 Jan 2009 21:24:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist sicher AGA und zwar nach Ludwig!

Subject: Re: Hilfe
Posted by Cynic on Sun, 11 Jan 2009 21:29:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie dir fallen keine Haare aus, wenn du daran ziehst? Kann doch nicht sein, dass dir 60%
Kopfhaar fehlt und nie was ausgefallen ist. 

Würde auch sagen typische AGA mit verbleibener Haarinsel. Allerdings erscheint mir auch
deine Haarqualität an den Seiten nicht sonderlich gut. Wirkt alles sehr blass und kraftlos.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Brosec on Sun, 11 Jan 2009 22:38:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie könnt ihr euch so sicher sein, dass es AGA ist? Die ausdünnung ist ja ziemlich
gleichmässig am gesammten Kopf ( auch Nacken).... Kann gut sein, dass es nicht AGA ist!

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Sun, 11 Jan 2009 23:04:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wie könnt ihr euch so sicher sein, dass es AGA ist? Die ausdünnung ist ja ziemlich
gleichmässig am gesammten Kopf ( auch Nacken).... Kann gut sein, dass es nicht AGA ist!

Würde mich au Wunder nehmen.

Zitat:Wie dir fallen keine Haare aus, wenn du daran ziehst? Kann doch nicht sein, dass dir 60%
Kopfhaar fehlt und nie was ausgefallen ist.
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Ich kann an meinen Haaren ziehen wie ich will, es fallen keine aus. Ich habe eine schleichende
AGA, d.h. bei mir miniaturisieren sich die Haare.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Improvement on Sun, 11 Jan 2009 23:22:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Mon, 12 Januar 2009 00:04Zitat:Wie könnt ihr euch so sicher sein, dass
es AGA ist? Die ausdünnung ist ja ziemlich gleichmässig am gesammten Kopf ( auch
Nacken).... Kann gut sein, dass es nicht AGA ist!

Würde mich au Wunder nehmen.

Zitat:Wie dir fallen keine Haare aus, wenn du daran ziehst? Kann doch nicht sein, dass dir 60%
Kopfhaar fehlt und nie was ausgefallen ist.

Ich kann an meinen Haaren ziehen wie ich will, es fallen keine aus. Ich habe eine schleichende
AGA, d.h. bei mir miniaturisieren sich die Haare.

Miniaturisierung heisst aber, dass das Haar ausfällt und dann nachdem es ausgefallen ist,
dünner nachwächst. Somit sind Dir sicher schon Haare ausgefallen, das hast Du nur nicht
gemerkt.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Mon, 12 Jan 2009 00:18:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Miniaturisierung heisst aber, dass das Haar ausfällt und dann nachdem es ausgefallen ist,
dünner nachwächst. Somit sind Dir sicher schon Haare ausgefallen, das hast Du nur nicht
gemerkt.

Ja, genau, mir sind sicher schon Haare ausgefallen, aber eben nur im normalen Bereich.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Cynic on Mon, 12 Jan 2009 10:09:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also hast du eine schnelle Miniaturisierung. Für mich eine aggressive AGA, das Ergebnis sieht
man ja auf dem Kopf. Deine Geheimratsecken sind erst mal AGA-typisch, aber wie ich schon
sagte, der Rest (auch Haarkranz) scheint relativ schnell zu miniaturisieren. Du hast schon AGA,
aber vielleicht nicht nur. Wie stehts um deine Schilddrüse? Schon mal Blutwerte machen
lassen?
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Subject: Re: Hilfe
Posted by Cynic on Mon, 12 Jan 2009 10:17:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach so? Dein Arzt will keine Blutuntersuchungen machen lassen? Dann musst du darauf
bestehen.  

Subject: Re: Hilfe
Posted by greenhorn1981 on Mon, 12 Jan 2009 11:57:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, GHEs hast du keine/kaum. Wenn AGA, dann Ludwig. Was mich stutzig macht, ist deine
Haardichte/Struktur am Hinterkopf. Ich würde AGA nicht ausschließen, allerdings denke ich,
dass es auch was anderes sein kann. Such dir einen guten Arzt und lass die Ursachen abklären.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Cynic on Mon, 12 Jan 2009 12:48:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie er hat kaum GHE? vielleicht liegts ja am Winkel des Fotos. Aber das sind mindestens 2cm
tiefe?

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Mon, 12 Jan 2009 12:58:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Also, GHEs hast du keine/kaum. Wenn AGA, dann Ludwig. Was mich stutzig macht, ist
deine Haardichte/Struktur am Hinterkopf. Ich würde AGA nicht ausschließen, allerdings denke
ich, dass es auch was anderes sein kann. Such dir einen guten Arzt und lass die Ursachen
abklären.

Du meinst also ein Blutbild erstellen lassen? Ich war ja eigentlich bereits bei zwei Ärzten, meinem
Hausarzt und einem Dermatologen. Der Dermatologe ist einer der besten (wurde mir empfohlen).
Und beide Ärzte haben bei mir sofort auf AGA geschlossen.

Wie gesagt, habe ich jetzt bereits mit Fin angefangen. Verändert das das Blutbild nicht?

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Mon, 12 Jan 2009 13:03:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Also hast du eine schnelle Miniaturisierung. Für mich eine aggressive AGA, das Ergebnis
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sieht man ja auf dem Kopf. Deine Geheimratsecken sind erst mal AGA-typisch, aber wie ich
schon sagte, der Rest (auch Haarkranz) scheint relativ schnell zu miniaturisieren. Du hast schon
AGA, aber vielleicht nicht nur. Wie stehts um deine Schilddrüse? Schon mal Blutwerte machen
lassen?

Also so schnell ging die Miniatursierung nicht, das habe ich schon längere Zeit. Es hat wohl mit
16 oder 17 angefangen, allerdings wurde es in letzter Zeit schon schnell schlimmer.

Zitat:Wie er hat kaum GHE? vielleicht liegts ja am Winkel des Fotos. Aber das sind mindestens
2cm tiefe?

Also der Haaransatz bzw. die GHE waren bei mir schon immer so.

Subject: Re: Hilfe
Posted by greenhorn1981 on Mon, 12 Jan 2009 13:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehm mal an, du beziehst dich auf meinen post; eine gerade haarlinie hat er nicht; aber wer
hat mit 25+ schon eine gerade haarlinie? jeder 5te?

Subject: Re: Hilfe
Posted by Cynic on Mon, 12 Jan 2009 13:19:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

greenhorn1981 schrieb am Mon, 12 Januar 2009 14:16ich nehm mal an, du beziehst dich auf
meinen post; eine gerade haarlinie hat er nicht; aber wer hat mit 25+ schon eine gerade haarlinie?
jeder 5te?

traurig oder? Naja, GHE's sind mir auch wert zu stoppen. Denkst du da anders?

Subject: Re: Hilfe
Posted by greenhorn1981 on Mon, 12 Jan 2009 13:19:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie kommst du darauf, dass der derma einer der besten ist? fin verändert die für eine
ursachenbestimmung eines nicht-anlagebedingten haarausfall nötigen parameter nicht.
ich würde dir vielleicht auch einen endokrinologen zur erstellung eines grossen blutbildes
empfehlen und mal deine schilddrüsenwerte checken zu lassen.
aber aga kann man anhand der bilder nicht ausschließen, denn es sieht -- eben bis auf den
ausgedünnten hinterkopfbereich -- nach aga (ludwig) aus...
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Subject: Re: Hilfe
Posted by greenhorn1981 on Mon, 12 Jan 2009 13:20:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jein, ich denke, wenn man ghes wie er hat und ansonsten keine probleme, dann ist es obsolet,
sich darüber gedanken zu machen...

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Mon, 12 Jan 2009 15:03:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:wie kommst du darauf, dass der derma einer der besten ist? fin verändert die für eine
ursachenbestimmung eines nicht-anlagebedingten haarausfall nötigen parameter nicht.
ich würde dir vielleicht auch einen endokrinologen zur erstellung eines grossen blutbildes
empfehlen und mal deine schilddrüsenwerte checken zu lassen.
aber aga kann man anhand der bilder nicht ausschließen, denn es sieht -- eben bis auf den
ausgedünnten hinterkopfbereich -- nach aga (ludwig) aus..

Er wurde mir von vielen empfohlen und gilt bei uns in der Schweiz als einer der besten (Arbeitet
auch in einem Spital). Also vom Ruf her ist er einer der besten.

Bei einem Endokrinologen kann man aber nur die Schilddrüse untersuchen lassen, nicht?

Subject: Re: Hilfe
Posted by bananas on Mon, 12 Jan 2009 16:00:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@cynic
Zitat:ich nehm mal an, du beziehst dich auf meinen post; eine gerade haarlinie hat er nicht; aber
wer hat mit 25+ schon eine gerade haarlinie? jeder 5te?
 

traurig oder? Naja, GHE's sind mir auch wert zu stoppen. Denkst du da anders?

Naja, was ist daran traurig? Man könnte ja meinen, es gäbe ein wirksames Mittel dagegen. Es
ist in der Praxis ja nicht so, dass ICH MICH entscheide, GHE zu haben. 
Deine Motivation in Ehren, aber viele können sich arm an den Wundermitteln kaufen und es
bringt letztendlich doch nichts.

Finde ich schon ein bisschen arrogant bis überheblich.    Wäre ja so, als wenn eine Frau mit
viel Holz vor der Hütte einer Flachlandbewohnerin rät, sie solle mehr Milch trinken, das
Ergebnis sähe man ja bei ihr.     
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Subject: Re: Hilfe
Posted by Cynic on Mon, 12 Jan 2009 16:14:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein Bananas, so meine ich das gar nicht. Mich nervt nur, dass AGA ein übelstes Phänomen
in unseren Breitengraden ist und alle findens normal.

Subject: Re: Hilfe
Posted by bananas on Mon, 12 Jan 2009 18:04:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach so.   

Dann passt's ja.   

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Mon, 12 Jan 2009 18:59:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, ich werde morgen zu einem anderen Arzt gehen. Was kann ich denn noch für Symptome
angeben damit der auch ein Blutbild macht? Bei den anderen zwei Ärzten hat es ja nur mit der
Begründung der AGA nicht genügt. Ich könnte ja noch sagen, dass ich müde sei oder
so...

Ich werde mir einmal folgende Werte machen lassen.

Grosses Blutbild + Testosteron, DHT, Basal, ft3, ft4, Biotin, Folsäure, TSH, Ferritin, Transfferin,
Kupfer, Zink, Eisen, Vitamin Status

Welche kann man weglassen? Ist ja auch eine Kostenfrage und einiges ist ja vielleicht auch
schon im grossen Blutbild drin.

Subject: Re: Hilfe
Posted by greenhorn1981 on Tue, 13 Jan 2009 07:52:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

man kann in der regel alle stoffewechselphysiologisch relevanten parameter untersuchen
können; z.b. auch alle wichtigen hormone, spurenstoffe etc.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Gast on Tue, 13 Jan 2009 13:56:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nur  "müde " sein, und das beim Hautarzt vorgetragen,
reicht nicht, um sich die von Dir aufgeführten
Werte abnehmen zu lassen. 
Geh besser gleich zum Endokrinologen / Nuklearmediziner
und klage über Schluckbeschwerden, starke Gewichtsabnahme
und ständige innere Unruhe. Das sollte 
eher klappen, wobei wahrscheinlich auch damit nicht alle 
von Dir gewünschten Werte abgenommen werden. 
 

Subject: Re: Hilfe
Posted by Gast on Tue, 13 Jan 2009 13:59:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hausarzt war gemeint

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Tue, 13 Jan 2009 14:50:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir crusher. Ich werde jetzt aber morgen zuerst einmal zu einem zweiten Hausarzt gehen
und ihn ein bisschen bedrängen.  Dann kann ich immer noch zu einem Endokrinologen gehen,
wenn mir der Hausarzt kein Blut abnehmen will. Bei einem Hausarzt bekommt man halt einfach
viel schneller einen Termin als bei eine Spezialisten, denke ich mal.

Subject: Re: Hilfe
Posted by mentor on Tue, 13 Jan 2009 18:00:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also dein Haarstatus kommt mir sehr bekannt vor... sieht bei mir nahezu ident aus, außer eben
die Haarfarbe - bin eher mittelblond. Aber auch an den Seiten und hinten der eher schüttere
Haarwuchs sieht bei mir genauso aus wie auf deinen Fotos. 
Die Schilddrüse wurde ja schon erwähnt, die würd ich wirklich mal checken lassen. Also ich
würde bei dir sehr auf die Schilddrüse tippen, da dein HA-Muster meinem verblüffend
ähnelt. 
Bei mir weiß ich, dass eine Schilddrüsenunterfunktion vorliegt weswegen ich auch täglich
Tabletten einnehme. Habe nächste Woche wieder eine Kontrolluntersuchung für die SD,
vielleicht brauch ich ja schon eine höhere Dosierung, meine letzte Untersuchung liegt schon ne
ganze Weile zurück. Mal Abwarten was der Doc nächste Woche sagt.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Wed, 14 Jan 2009 00:07:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Also dein Haarstatus kommt mir sehr bekannt vor... sieht bei mir nahezu ident aus, außer
eben die Haarfarbe - bin eher mittelblond. Aber auch an den Seiten und hinten der eher
schüttere Haarwuchs sieht bei mir genauso aus wie auf deinen Fotos.
Die Schilddrüse wurde ja schon erwähnt, die würd ich wirklich mal checken lassen. Also ich
würde bei dir sehr auf die Schilddrüse tippen, da dein HA-Muster meinem verblüffend
ähnelt.
Bei mir weiß ich, dass eine Schilddrüsenunterfunktion vorliegt weswegen ich auch täglich
Tabletten einnehme. Habe nächste Woche wieder eine Kontrolluntersuchung für die SD,
vielleicht brauch ich ja schon eine höhere Dosierung, meine letzte Untersuchung liegt schon ne
ganze Weile zurück. Mal Abwarten was der Doc nächste Woche sagt.

Vielen, vielen Dank mentor

Werde morgen beim Hausarzt versuchen ein Blutbild erstellen zu lasssen.

Hast du denn wegen der Schilddrüse noch andere Probleme? Mir geht es sonst eben gut...

Wie hast du denn das Schilddrüsenproblem festgestellt? Ich habe vor folgende Werte checken
zu lassen:

Grosses Blutbild + Testosteron, DHT, Basal, ft3, ft4, Biotin, Folsäure, TSH, Ferritin, Transfferin,
Kupfer, Zink, Eisen, Vitamin Status

Ist das die Schilddrüse schon drin bzw genügt das?

Subject: Re: Hilfe
Posted by mentor on Wed, 14 Jan 2009 08:23:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mich vor ca. 4 Jahren mal komplett durchchecken lassen, unter anderem war auch die
Schilddrüse dabei. Ich habe sonst eigentlich keine Beschwerden. 
Ob bei den von dir angeführten Werten die Schilddrüse dabei ist kann ich dir nicht sagen, ich
würde einfach den Hausarzt um eine Überweisung zu einem Nuklearmedizinischen Institut
zur SD-Untersuchung ersuchen. Sollte eigentlich kein Problem sein.

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Wed, 14 Jan 2009 09:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Blutuntersuchung kann ich ja auch bei einem Hausarzt machen lassen, da muss ich ja nicht
extra zu einem Nuklearmediziner, nicht?

Hast du dich denn bei einem Nuklearmediziner komplett durchchecken lassen bzw. meinst du mit
komplett durchchecken nur die Schilddrüse?
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Dein Schilddrüsenproblem wurde also vor 4 Jahren festgestellt, sind denn deine Werte bis jetzt
immer noch nicht in Ordnung? Und wie sieht es mit dem Haarzustand aus?

Subject: Re: Hilfe
Posted by mentor on Wed, 14 Jan 2009 14:27:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beim Nuklearmedizinier hab ich nur die Schilddrüse checken lassen... da wird dir radioaktive
Substanz injiziert und dann werden irgendwelche Werte der Schilddrüse gemessen. 
Meine Blutwerte hab ich bei einem Internisten überprüfen lassen. 
Ich glaube meine Dosis an künstlichen Hormonen ist zu niedrig, deswegen mach ich auch
nächste Woche eine Kontrolluntersuchung. Nehme auch schon seit langer Zeit Proscar und
Minox. Konnte seit Beginn meinen Haarstatus ein wenig verbessern oder zumindest halten.
Werde dieses Programm sicher weiterhin fahren. Wenn ich bei der Kontrolluntersuchung war
werde ich weiteres berichten.

Subject: Re: Hilfe
Posted by greenhorn1981 on Wed, 14 Jan 2009 14:38:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi!

wie ist dein status?

Subject: Re: Hilfe
Posted by Helveticus on Wed, 14 Jan 2009 15:09:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum um in aller Welt nimmst du denn noch Proscar und Minox? Ich nehme an, dass dein
Problem mit den Haaren an der Schilddrüse liegt...

Und wieso hat sich dein Haarstatus noch nicht normalisiert? Bei Problemen mit der Schilddrüse
sind ja die Haare reversibel.
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