
Subject: Haare färben bei HA
Posted by nurmi on Fri, 02 Jan 2009 20:49:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, 

ich habe schon lange nichts mehr hören lassen von mir.
Mir geht es soweit eigentlich recht gut. Mal mehr mal weniger Haare, die ausfallen. 

Meine Frage heute an euch:

Ist es eigentlich schädlich, die Haare zu färben??
Ich habe mir jetzt schon öfters meine Haare dunkler tönen lassen und das wirkt sich auf das
"optische Dichtverhältnis" meiner Haare positiv aus. Das Problem ist nur, dass sich die Tönung
relativ schnell auswäscht. Daher wäre mir richtige Farbe natürlich viel lieber...

Ich freue mich auf eure Antworten!!

lg nurmi

Subject: Re: Haare färben bei HA
Posted by Sonic Boom on Fri, 02 Jan 2009 21:25:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi du,

nach dem mein Haarausfall Ende 200, Anfang 2001 unter Fin + Minox aufhörte, hab ich auch
angefangen die Haare mal zu färben. Vorher macht es wenig Sinn. Das blöde ist eben, wenn
man es mal anfängt will man es immer wieder. Ich nehm Produkte aus dem Reformhaus, die
sind  weniger schädlich. Ich mach es jetzt auch schon seit Ende 2001. Gesundheitliche
Schäden hab ich noch keine bemerkt. Man behauptet ja, es entsteht Blasenkrebs oder so ein
Mist dadurch. Weißt aber auch erst in 20 Jahren.
Meinen Haaren hat es auf jeden Fall nicht geschadet!

Subject: Re: Haare färben bei HA
Posted by nurmi on Sat, 10 Jan 2009 18:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey 

darf ich dich fragen, welche farbe du nimmst?? ich will eher in richtung dunkel gehen...und dann
würde mich noch interessieren, welches produkt du verwendest..

wie oft musst du nachfärben??
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lg nurmi

Subject: Re: Haare färben bei HA
Posted by kol789 on Sun, 11 Jan 2009 23:46:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du färben willst dann würd ich NUR PHF (PflanzenHaarFarben) nehmen..

Mein HA begann vor fast einem Jahr, als ich mir 2x die Haare chemisch gefärbt hatte - seit dem
hatte ich fast ein Jahr lang extremen HA..
Ich will dir weder die Lust verderben noch kann ich beweisen dass es bei mir deswegen war,
aber: 
Als ich mit dem Färben aufgehört hab, ist auch der HA besser geworden, und ich hab
augenscheinlich keine AGA.. ich denke das hing auf jeden Fall mit der Haarfarbe zusammen.
Aber ich hab schon von etlichen Leuten ähnliche, wenn auch nicht so krasse, Geschichten
über HA gehört..

Fazit: geh ins Reformhaus wie Sonic Boom schon sagt und besorg dir Farben auf Henna-Basis.
Empfehlen kann ich die Logona oder z.B. Sante. Da besteht keinerlei Risiko.
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