
Subject: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by coola on Thu, 25 Dec 2008 20:36:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, viele haben das Problem, dass die Haare dünner werden und man den Haarausfall
dadurch festgestellt hat (wie bei mir).

Es sind zwar überall genügend Haare da, aber leider sehr dünn und fein. Wären diese
kräftiger, würde der Status wesentlich besser aussehen.

Welche Mittel stärken die Haare???

Das Standartprogramm (Fin, Minox)zur Behandlung von AGA lasse ich mal aussen vor, hier
sollen vorwiegend andere Mittelchen besprochen werden, die vielleicht nicht unbedigt gegen AGA
wirken, aber erfahrungsgemäß gut für die vorhandenen Haare sind.

Im Forum habe ich zwei topische Mittel gefunden, die Haare dicker und kräftiger machen sollen,
und zwar Revivo und Tricomin.

Revivo wirkt nicht bei jedem, manche haben sogar schlechte Erfahrungen damit gemacht.
Negatives über Tricomin habe ich bis jetzt nicht gefunden.

Was meint ihr??? 

Edit: Sorry, im falschen Forum - @Mods, bitte in die Rubrik "Sonstige Produkte" schieben.....

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by haarakiri1 on Thu, 25 Dec 2008 21:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mich schrecken an Revivogen und Tricomin allein schon die hohen Kosten ab. Viel Kohle
für ungewissen (oder gar keinen?) Erfolg. Zudem sind topische Mittel auf Dauer recht nervig in
der Anwendung.
Es gab hier mal einen Thread, dass Kieselerde erwiesenermaßen die Dicke der Haare
verbessern soll. Kann es aus meiner eigenen Anwendung aber nicht bestätigen.

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by dieter00002 on Fri, 26 Dec 2008 18:01:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kieselsäure, also Siliziumgel zum Einnehmen macht die Haare bis zu 13% dicker laut Studien.
Kostet dich ca 8 euro im Monat, Ärzte empfehlen eine 6 Monats Kur.

Dann empfehl ich dir das Männershampoo von Schauma (dunkelblau), von allen Shampoos
hatte ich mit meinen dünnen Haaren dabei das beste ergebniss.

Page 1 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1950
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13623&goto=145455#msg_145455
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=145455
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3737
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13623&goto=145463#msg_145463
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=145463
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2792
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13623&goto=145581#msg_145581
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=145581
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Haare föhnen. Wenns geht die Haare mal einfach 1-2 Tage in Ruhe lassen, also trockenrubbeln
statt föhnen.

Kieselerde Kapseln sind nutzlos, nur das Siliziumgel aus der Apotheke wird  vom Körper
aufgenommen.

Toxide möglichst nur Abends vorm Haarewaschen am nächsten Morgen anwenden.

Kein Gel, Haarspray besser auch nicht.

Geh zu nem guten Friseur, der auch mal 30€ verlangt damit die dir ne gescheite Frisur machen.

So, meine Tipps, die einzigen die wirklich helfen 

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by still learning on Fri, 26 Dec 2008 18:04:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter00002 schrieb am Fre, 26 Dezember 2008 19:01Kieselsäure, also Siliziumgel zum
Einnehmen macht die Haare bis zu 13% dicker laut Studien. Kostet dich ca 8 euro im Monat,
Ärzte empfehlen eine 6 Monats Kur.

Dann empfehl ich dir das Männershampoo von Schauma (dunkelblau), von allen Shampoos
hatte ich mit meinen dünnen Haaren dabei das beste ergebniss.

Haare föhnen. Wenns geht die Haare mal einfach 1-2 Tage in Ruhe lassen, also trockenrubbeln
statt föhnen.

Kieselerde Kapseln sind nutzlos, nur das Siliziumgel aus der Apotheke wird  vom Körper
aufgenommen.

Toxide möglichst nur Abends vorm Haarewaschen am nächsten Morgen anwenden.

Kein Gel, Haarspray besser auch nicht.

Geh zu nem guten Friseur, der auch mal 30€ verlangt damit die dir ne gescheite Frisur machen.

So, meine Tipps, die einzigen die wirklich helfen 
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gerade haarspray lässt das haar voluminöser erscheinen!

und 30 euro für einen frisör...  
ja, das wird sehr helfen

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by dieter00002 on Fri, 26 Dec 2008 18:13:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannste vergessen, wenn er dünne Haare Hat schaut da nur die Kopfhaut durch sobalds vom
Licht her heller wird. Volumen ist nicht gleichzusetzen mit Haardichte/Haarfülle. Volumen puscht
die Haare nur, sieht Sch****e aus!Ich hab keine Ahnung wie seine Haare geschnitten sind.

Genau so wie Leute die nur noch halb so viele Haare haben, aber sich die volle Ladung gel
geben. Vorm Spiegel gehts vielleicht, aber wenn das ein dritter sieht kommts nicht gut an.

Ein gescheiter Frisör kann da durchaus was machen, besser als  sich die Haare für 10 Euro
verhunzen zu lassen.

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by still learning on Fri, 26 Dec 2008 18:17:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achso meintest du das, verstehe dich schon.

ich finde aber trotzdem, ein spray kann viel bewirken. man muss es halt jeden abend
auswaschen.

ich meinte, es gibt auch wirklich gute frisöre, die nicht 30 euro kosten. und je kürzer die haare
generell, desto dichter wirken sie.

ich finde 30 euro einfach viel zu viel für einen schnitt...

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by Pumpernickel on Fri, 26 Dec 2008 18:24:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht das: Kiehl's ultimate thickening Shampo.
Ist neu, keine Ahnung ob es was taugt, kann keine Links einfügen also selbst mal googlen.
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Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by dieter00002 on Fri, 26 Dec 2008 18:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

von Kiel gibts viele Konzentratshampoos, hab eine weile auf das Hopfenhshampoo, mittlerweile
nenen die das Bier-Shampoo..., geschworen. Im Direktvergleich bin ich mit dem Schauma aber
zufriedener.

Um 30€...Ich zahl bei meinem Frisor 25€ und das ist ein absoluter Topladen und ich bin viel
zufriedener mit dem 

Edit: Sorry ich hab Kiehl mit Guhl verwechselt, die machen die ganzen konzentrate. Das Kiehl
shampoo kenn ich nicht, es kostet jedoch ein schweinegeld. 24 Euro!!!

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by kery on Fri, 26 Dec 2008 18:50:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

....eine std. nach dem haarewaschen föhnen und dazu haarspray  ,das macht die haare auf
jeden fall dicker und lässt sie volumöser erscheinen.sonstige tipps:bockshornkleesamen für
den oberkopf und als shampooersatz eine haarseife benutzen für dickeres haar

follicare topical spray ab 3.11.
bockshornklee
ket,aloe vera haarseife
b-und c vitamine

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by still learning on Fri, 26 Dec 2008 18:55:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter00002 schrieb am Fre, 26 Dezember 2008 19:42von Kiel gibts viele Konzentratshampoos,
hab eine weile auf das Hopfenhshampoo, mittlerweile nenen die das Bier-Shampoo...,
geschworen. Im Direktvergleich bin ich mit dem Schauma aber zufriedener.

Um 30€...Ich zahl bei meinem Frisor 25€ und das ist ein absoluter Topladen und ich bin viel
zufriedener mit dem 

Edit: Sorry ich hab Kiehl mit Guhl verwechselt, die machen die ganzen konzentrate. Das Kiehl
shampoo kenn ich nicht, es kostet jedoch ein schweinegeld. 24 Euro!!!

25 sind immer noch zu viel.

aber es ist dein geld.
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Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by dieter00002 on Fri, 26 Dec 2008 20:06:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich geb sogar Trinkgeld . . .

Aber das spar ich wieder ein, indem ich mir Schauma hole statt Kiehl 

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by Stifmeister on Sat, 27 Dec 2008 11:24:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

30 euro sind schon viel für nen männerhaarschnitt...zahle 18 bei nem richtig guten, mit
haubensträhnen ( und das sind sehr viele ) zahle ich 35, und die halten auch ewig.

Subject: Re: Der "Was-macht-die-Haare-dicker,kräftiger" Fred...
Posted by Treblig on Sat, 27 Dec 2008 11:32:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bezahl 5eur! 8)Und besser würde ein Starfriseur meine Haare auch nicht hinbekommen! Da
gibts nicht mehr sooo viel zu schneiden!Vielleicht an den Seiten und hinten!   
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