
Subject: Frage
Posted by dash8 on Wed, 24 Dec 2008 20:54:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Wünsche euch allen frohe Weihnachten  

Da ich auf diesen Gebiet recht neu bin (lese mich erst seit heute ein) hätte ich euch bitte um
eure Meinung gebeten
Kurz zu mir:
Bin anfang 30, die Haare werden (wie soll’s auch anders sein) oben etwas weniger
Geheimratsecken hatte ich schon immer, doch auf den diesjährigen Urlaubsfotos, konnte ich bei
denen mit nassen Haaren erstmals etwas lichte Stellen am Oberkopf erkennen
Dies habe ich leider etwas verdrängt und mit etwas längeren Haaren zu kaschieren versucht 
Wie gesagt ich hab’s versucht, bis ich letztes Wochenende bereits zum 2. mal darauf
angesprochen wurde und dann angefangen habe ein wenig darüber nachzudenken
Gut, viel zum Denken gibt es da eigentlich nicht, kurzer Blich auf den Kopf meines Vaters, nicht
kahl, aber sehr wenig Haare am Oberkopf. Beim Bruder schaut es langsam so ähnlich aus wie
bei meinen Vater
Habe mir danach schon vorgestellt, wie ich ohne Haare ausschaue, da ich entweder meinen Kopf
rasiere oder eben genug Haare haben will, damit es „normal“ ausschaut und bin zum
Schluss gekommen, dass ich eher doch nicht für die 0mm Frisur geeignet bin   

So, nun zu meiner eigentlichen Frage:
Ich habe mich heute beim arbeiten kurz eingelesen und danach etwas vorschnell Finpecia 1mg
bestellt. Ich würde mir nun gerne noch etwas von genhair bestellen, aber was passt da am
besten dazu?
Noch was, kann ich, sollte ich bei genhair etwas mit Finasteride-Wirkstoff bestellen, die 1mg
Tabletten teilen? (etwas Angst vor den Nebenwirkungen) 

Bitte um eure Hilfe, da ich in diesen schlechten wirtschaftlichen Zeiten meinen Friseur weiterhin
finanziell unter die Arme greifen will, das kann ich aber nur so lange, wie ich noch Haare habe  

Subject: Re: Frage
Posted by Gast on Thu, 25 Dec 2008 00:22:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Bitte um eure Hilfe, da ich in diesen schlechten wirtschaftlichen Zeiten meinen Friseur weiterhin
finanziell unter die Arme greifen will,..."

Wem willste denn jetzt finanziell unter die Arme greifen?
Deinem Friseur oder Deiner Frisur?
***
Wenn Du bei genhair bestellt hast, und etwas zusätzlich
ordern willst, kannste Spiro-Creme dabeinehmen (wenn Du's 
$$$-mässig "über hast").
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Subject: Re: Frage
Posted by Rebel on Thu, 25 Dec 2008 00:37:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Finpecia 1mg nehme ich auch, kann ich nur weiterempfehlen. Teilen würde ich die 1mg
nicht. Ist die normale Tagesdosis. Du kannst die Dosis immer noch reduzieren, wenn NW
auftauchen sollten. 

Für die GHE würde ich Minox nehmen ...

Subject: Re: Frage
Posted by dash8 on Thu, 25 Dec 2008 07:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Morgen
War nur ironisch gemeint  

Nein, habe noch nicht bei genhair bestellt, habe diese Seite hier nur eher positiv empfunden und
wollte deshalb dort bestellen, bin aber für andere Vorschläge offen

Bestellt habe ich bei generics24

$$$-mässig habe ich es nicht "über" aber einen Versuch ist es mir auf alle Fälle wert
Ist natürlich Definitionssache was "über" ist   

Subject: Re: Frage
Posted by dash8 on Thu, 25 Dec 2008 07:32:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll man das minox, wenn ich das recht verstanden habe, gestreckt auf den Kopf einmassieren ?
nach dem Haare waschen und es wirkt dann überall oder nur auf die GHE?  
Auf denen wird zwar nicht mehr viel wachsen, da ich die schon immer hatte, gut ein bisschen
größer sind sie geworden
Und, welches wäre das dann, weil da gibt es ja so viele verschiedene, ich glaube sogar einen
foam, welcher mir recht anwenderfreundlich vorkommt
  

danke
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Subject: Re: Frage
Posted by Gast on Thu, 25 Dec 2008 10:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du meinst mit Foam bestimmt den Minox-Foam.
Wenn Du den in Dein Regi mit aufnimmst,
hast Du quasi die Standardbehandlung am Start.

Meiner Meinung nach ist die Zeit von Fin und
Minox allerdings abgelaufen. Warum?
Fin wirkt, wenn überhaupt, nur im Tonsurbereich.
Dafür, dass es nur im Tonsurbereich "agiert", muss ich mir nicht die möglichen NW geben
(hab´s durch). 
Minox: Einmal Minox, immer Minox. Setzt Du es ab, fallen
Dir mit hoher Wahrscheinlichkeit die neugewachsenen
Haare wieder aus.
Klar kommt jetzt die Frage, was der Bringer ist.
Man muss da aber auch unterscheiden, was man erreichen will.
Will man HA-Stillstand oder will man dazu noch Neuwuchs...
In den AMI-Foren kommt der Super ZIX-Mix bzgl. Zustand halten
ganz gut weg. Hier befindet sich der Mix gerade in der Testphase.
   

Subject: Re: Frage
Posted by dash8 on Thu, 25 Dec 2008 10:21:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, den hatte ich gemeint
habe es mir aber nicht so vorgestellt, dass, beim Absetzen sofort wieder alles für die Fische war
  
Was wäre dann deiner oder der Mehrheitsmeinung nach eine gute Unterstützung für Fin?
Mir ist schon klar, dass es da kein Patentrezept gibt, aber mit irgendwas anfangen muss ich ja
Mein Plan also:
Fin 1mg täglich und irgend etwas zur topischen Anwendung das mehreren schon geholfen hat
und, wichtig, anwenderfreundlich ist,
sollte es so etwas geben  
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