
Subject: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by neo_99 on Wed, 17 Dec 2008 22:44:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen!

Erste Frage: Ich nehme derzeit Sägepalmextrakt (Produktname: Prostagutt).
Nun habe ich keine Produktnamen zum B-Sitosterol gefunden. Was könnt ihr mir raten? Werd
ich dann bei einer online-Apotheke bestellen. Möchte die in Kombination einnehmen wie es
empfohlen ist.

Zweite Frage: Ist das in Ordnung, wenn man morgens und abends Regaine anwendet, und
zwischendurch, so Nachmittags Pantostin aufträgt? Sollte ich vor jedem Auftragen vorher die
Haare waschen (das wäre allerdings ein wenig zu viel) um zB. beim Auftragen von Regaine
abends keine Pantostinreste zu haben?

Gruß

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by pilos on Thu, 18 Dec 2008 13:05:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

neo_99 schrieb am Mit, 17 Dezember 2008 23:44
Nun habe ich keine Produktnamen zum B-Sitosterol gefunden. Was könnt ihr mir raten? Werd
ich dann bei einer online-Apotheke bestellen. Möchte die in Kombination einnehmen wie es
empfohlen ist.

 http://medizinfuchs.de/produkt/search/Azuprostat+sandoz+65+m g/extended/1/order/name_asc

http://medizinfuchs.de/produkt/search/HARZOL

 http://medizinfuchs.de/produkt/search/SITOSTERIN++PROSTATA++
/extended/1/order/name_asc

3 tab Harzol oder 3 tab SITOSTERIN  PROSTATA   entsprechen  1 tab  Azuprostat 65 mg   

Zitat:Zweite Frage: Ist das in Ordnung, wenn man morgens und abends Regaine anwendet, und
zwischendurch, so Nachmittags Pantostin aufträgt? 

ja

Zitat:Sollte ich vor jedem Auftragen vorher die Haare waschen 
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nein

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by neo_99 on Thu, 18 Dec 2008 17:54:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Pilos,

Zitat:3 tab Harzol oder 3 tab SITOSTERIN PROSTATA entsprechen 1 tab Azuprostat 65 mg
Exclamation 

Okay, wenn ich mich für das Azuprostat entscheide, wäre die Einnahme von den in der
Beilage empfohlenen 2 Tabletten (täglich) empfehlenswert? Oder lieber nur eine, oder doch
mehr als 2?

Besten Gruß,
Neo

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by pilos on Thu, 18 Dec 2008 19:13:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

neo_99 schrieb am Don, 18 Dezember 2008 18:54Hi Pilos,

Zitat:3 tab Harzol oder 3 tab SITOSTERIN PROSTATA entsprechen 1 tab Azuprostat 65 mg
Exclamation 

Okay, wenn ich mich für das Azuprostat entscheide, wäre die Einnahme von den in der
Beilage empfohlenen 2 Tabletten (täglich) empfehlenswert? Oder lieber nur eine, oder doch
mehr als 2?

Besten Gruß,
Neo

nimm erstmal 1

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
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Posted by NW5a on Thu, 18 Dec 2008 19:26:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man Minox nicht mit Pantostin mischen ???

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by neo_99 on Thu, 18 Dec 2008 19:33:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, Danke Pilos! Werds erstmal mit einer Tablette Sitosterol ausprobieren.
Meinst du, ist das Auftreten derselben Propecia-Nebenwirkungen nun auch bei Sabal ein Zeichen
dafür, dass Sabal garantiert wirksam ist? Bei 2 Tabletten Sabal am Tag hatte ich nen leichtes
Ziehen in den Hoden, genau dasselbe hatte ich damals bei der Einnahme von 1mg Fin pro Tag
am Anfang der Behandlung auch. Nehme aber jetzt nur 1 Tablette Sabal...

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by attax on Thu, 18 Dec 2008 19:52:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Don, 18 Dezember 2008 20:26Kann man Minox nicht mit Pantostin mischen
???

Ja,gut sogar!

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by Kreon on Sun, 14 Jun 2009 23:20:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab me ne frage:

ist phytosterol das gleiche wie sägepalme? bzw. ist phytosterol ein bestandteil von
sägepalme? macht es denn sinn, zusätzlich zu spectral dnc-l, wo ja auch phytosterol drin sein
soll, noch oral prostagutt zu nehmen? 

Subject: Re: b-Sitosterol - welche Produkte? Pantostin?
Posted by pilos on Mon, 15 Jun 2009 06:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kreon schrieb am Mon, 15 Juni 2009 01:20ich hab me ne frage:
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ist phytosterol das gleiche wie sägepalme? 

nein

Zitat:bzw. ist phytosterol ein bestandteil von sägepalme? 

ja

Zitat:macht es denn sinn, zusätzlich zu spectral dnc-l, wo ja auch phytosterol drin sein soll, noch
oral prostagutt zu nehmen? 

wer weiss schon welches und wie viel drin sein soll...aber eigentlich macht es keinen sinn
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