
Subject: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by toxx on Wed, 17 Dec 2008 09:35:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute bekam ich mal wieder einen schönen Newsletter von unseren Freunden MSD.

Zitat:Sehr geehrte/r Herr ... ,
"Sind die Geheimratsecken größer geworden? Wird mein Scheitel breiter? Werde ich hinten
etwa auch schon kahl?" - Der Leidensdruck all derer, die jeden Morgen einen besorgten
Kontrollblick in den Spiegel werfen und die Haare auf dem Boden zählen, ist groß. Dennoch
müssen Betroffene nicht verzweifeln. Wir zeigen Ihnen, wo Sie professionelle Hilfe und
Beratung finden.

Seltsam, dachte der Scheiss wirkt dort laut Packungsbeilage nicht. Schön auch wieder zu
sehen, wie man auf das Tränendrüßchen drückt oder wie war der Spruch der Konkurrenz?
"Der Albtraum beginnt.."

Achja, die professionelle Hilfe gibts beim MSD Sorgentelefon oder gleich bei ausgewählten
Hautärzten.. natürlich solche mit "Vertrag"   

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by t0rti on Wed, 17 Dec 2008 10:07:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmh, also ich bin leider kein fachmann wenns ums eingemachte Wissen geht, aber so wie ich
das Verstanden habe wurde nie und nimmer ausgeschlossen das FIN vorne wirkt oder!? Es ist
halt nur nicht der Regelfall.. bitte korrigiert mich wenn ich blödsinn erzähle..

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by toxx on Wed, 17 Dec 2008 10:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, "vorne" (Front) vielleicht etwas, jedoch hab ich noch niemanden gesehn, der was an seinen
GHE mit FIN regeln konnte.

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Ka$h on Wed, 17 Dec 2008 10:44:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

t0rti schrieb am Mit, 17 Dezember 2008 11:07mmh, also ich bin leider kein fachmann wenns ums
eingemachte Wissen geht, aber so wie ich das Verstanden habe wurde nie und nimmer
ausgeschlossen das FIN vorne wirkt oder!? Es ist halt nur nicht der Regelfall.. bitte korrigiert mich
wenn ich blödsinn erzähle..
das ist Bullshit!
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Wenn Fin in den GHE helfen würde, dann würde in der Packungsbeilage nicht stehen "es
wurde keine Wirkung bei Geheimratsecken festgestellt"

wenn es jetzt doch da wirken sollen würde, hätte msd damit schon ne grosse Werbeoffensive
offiziell gestartet und nicht so hintenrum per newsletter und nur im Nebensatz erwähnt!

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Mink on Thu, 18 Dec 2008 06:40:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

   So siehts aus ! ich nehme schon ca. 11 Jahre Fin. Wirkt wirklich Klasse aber in den GHE bringt
es nichts ! 
Vielleicht maximal ein bißchen Verlangsamung, denn man weiß ja nie, wie wäre es ohne fin
aber auch das glaube ich nicht. 

Wenn ich meinen 6 Jahre jüngeren Bruder anschau, der kein Fin nimmt, dann lichtet sich sein
Haar im Mittelscheitelbereich aber seine GHE sehen aus wie meine - oder sogar noch etwas
besser. 

Gruß 
Mink

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by ilhan069 on Thu, 18 Dec 2008 08:22:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

11 Jahre wow. Wie siehts mit Neuwuchs aus?

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Foxi on Thu, 18 Dec 2008 08:48:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 18 Dezember 2008 07:40   So siehts aus ! ich nehme schon ca. 11 Jahre
Fin. Wirkt wirklich Klasse aber in den GHE bringt es nichts ! 
Vielleicht maximal ein bißchen Verlangsamung, denn man weiß ja nie, wie wäre es ohne fin
aber auch das glaube ich nicht. 

Wenn ich meinen 6 Jahre jüngeren Bruder anschau, der kein Fin nimmt, dann lichtet sich sein
Haar im Mittelscheitelbereich aber seine GHE sehen aus wie meine - oder sogar noch etwas
besser. 

Gruß 
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Mink

Hi Mink

wie dosiserst du zur Zeit?
ich weis das du ziemlich wenig nimmst

und wie ist die Wirkung?

Foxi

Subject: @Foxi und ihan
Posted by Mink on Thu, 18 Dec 2008 11:18:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 18 Dezember 2008 09:48Mink schrieb am Don, 18 Dezember 2008 07:40  
So siehts aus ! ich nehme schon ca. 11 Jahre Fin. Wirkt wirklich Klasse aber in den GHE bringt es
nichts ! 
Vielleicht maximal ein bißchen Verlangsamung, denn man weiß ja nie, wie wäre es ohne fin
aber auch das glaube ich nicht. 

Wenn ich meinen 6 Jahre jüngeren Bruder anschau, der kein Fin nimmt, dann lichtet sich sein
Haar im Mittelscheitelbereich aber seine GHE sehen aus wie meine - oder sogar noch etwas
besser. 

Gruß 
Mink

Hi Mink

wie dosiserst du zur Zeit?
ich weis das du ziemlich wenig nimmst

und wie ist die Wirkung?

Foxi
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Hi Foxi, 

ich nehme (jetzt wieder) 3 x die Woche jeweils ca. ein sechstel Proscar. Zwischenzeitlich hatte ich
mal einige Monate Fin oral nochmal deutlich reduziert, nur ganz sporadisch mal ein bruchstück
eingeworfen, ansonsten hauptsächlich topische Sachen (Fin-topisch und Fluta)genommen aber
irgendwann wurde es etwas lichter in der Mitte (nach soviel Jahren des Erfolgs). Direkt
ausgegangen sind mir eigentlich die Haare nicht, in der Dusche war kaum was und auch beim
Durch-die-Haare-fahren blieb nichts an den Händen aber trotzdem gab es eine
Verschlechterung. 
Dann bin ich wieder auf meine o.g. alte Dosis gegangen und nach ca. einem halben Jahr hat es
sich jetzt wieder gebessert. Seit 2 Monaten nehm ich auch noch ZIX nach Pilos. Ob das auch was
gebessert hat, weiß ich nicht, wäre natürlich toll. 

Also Fazit: Man kann experimentieren, wo die Grenze liegt, 1mg am Tag muss es mit Sicherheit
nicht sein und wenn man mal die grenze überschritten hat, dann ist es auch wieder reparabel.
Nur passiert halt nichts von heute auf morgen - positiv wie negativ. 

@ihan069: 
Sind vielleicht sogar noch ein bißchen mehr wie 11 Jahre. Neuwuchs bekam ich nach ca. 6
Monaten. Bereits nach 3 Monaten stoppte der HA. 

Gruß
Mink

Subject: Re: @Foxi und ihan
Posted by Foxi on Thu, 18 Dec 2008 11:44:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 18 Dezember 2008 12:18Foxi schrieb am Don, 18 Dezember 2008
09:48Mink schrieb am Don, 18 Dezember 2008 07:40   So siehts aus ! ich nehme schon ca. 11
Jahre Fin. Wirkt wirklich Klasse aber in den GHE bringt es nichts ! 
Vielleicht maximal ein bißchen Verlangsamung, denn man weiß ja nie, wie wäre es ohne fin
aber auch das glaube ich nicht. 

Wenn ich meinen 6 Jahre jüngeren Bruder anschau, der kein Fin nimmt, dann lichtet sich sein
Haar im Mittelscheitelbereich aber seine GHE sehen aus wie meine - oder sogar noch etwas
besser. 

Gruß 
Mink

Hi Mink

wie dosiserst du zur Zeit?
ich weis das du ziemlich wenig nimmst
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und wie ist die Wirkung?

Foxi

Hi Foxi, 

ich nehme (jetzt wieder) 3 x die Woche jeweils ca. ein sechstel Proscar. Zwischenzeitlich hatte ich
mal einige Monate Fin oral nochmal deutlich reduziert, nur ganz sporadisch mal ein bruchstück
eingeworfen, ansonsten hauptsächlich topische Sachen (Fin-topisch und Fluta)genommen aber
irgendwann wurde es etwas lichter in der Mitte (nach soviel Jahren des Erfolgs). Direkt
ausgegangen sind mir eigentlich die Haare nicht, in der Dusche war kaum was und auch beim
Durch-die-Haare-fahren blieb nichts an den Händen aber trotzdem gab es eine
Verschlechterung. 
Dann bin ich wieder auf meine o.g. alte Dosis gegangen und nach ca. einem halben Jahr hat es
sich jetzt wieder gebessert. Seit 2 Monaten nehm ich auch noch ZIX nach Pilos. Ob das auch was
gebessert hat, weiß ich nicht, wäre natürlich toll. 

Also Fazit: Man kann experimentieren, wo die Grenze liegt, 1mg am Tag muss es mit Sicherheit
nicht sein und wenn man mal die grenze überschritten hat, dann ist es auch wieder reparabel.
Nur passiert halt nichts von heute auf morgen - positiv wie negativ. 

@ihan069: 
Sind vielleicht sogar noch ein bißchen mehr wie 11 Jahre. Neuwuchs bekam ich nach ca. 6
Monaten. Bereits nach 3 Monaten stoppte der HA. 

Gruß
Mink

Danke Mink

meinst du das Fin Topisch bei dir was brachte?

ich hatte eher das Gefühl das es dort lichter wurde wo
ich es aufgetragen hab
bin mir aber nicht sicher ob das vom Topischen Fin kam! 

Foxi
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Subject: Re: @Foxi und ihan
Posted by Ka$h on Thu, 18 Dec 2008 11:49:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... wenn es trotz topischem Fin zu ner Lichtung kommt, heisst das ja nicht zwangsläufig das es
DADURCH kommt! Kann auch sein das die Lichtung auftritt OBWOHL man Fin topisch nimmt..
also bringts in deinem Fall dann wohl nix!

Subject: Re: @Foxi und ihan
Posted by Foxi on Thu, 18 Dec 2008 12:21:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Don, 18 Dezember 2008 12:49... wenn es trotz topischem Fin zu ner Lichtung
kommt, heisst das ja nicht zwangsläufig das es DADURCH kommt! Kann auch sein das die
Lichtung auftritt OBWOHL man Fin topisch nimmt.. also bringts in deinem Fall dann wohl nix!

das es zwangsläufig davon kommt sag ich ja nicht

blos das grade auf dieser "Testfläche" die Haare weniger wurden??
" wurden" weil ich sicherheitshalber aufgehört habe damit??
liegt schon einige Zeit zurück und hab auch mal Dut Topisch
angewendet!
kann jetzt nicht sagen was da geschadet hat
die Stelle sah aus wie ausgestanzt hat lange gedauert bis mit
Minox dort wieder Minihäärchen gekommen sind 

Foxi

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Sonic Boom on Thu, 18 Dec 2008 18:27:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab es bis jetzt immer so verstanden, daß der HA durch Fin Überall gestoppt wird, wohl
aber die GHE nicht zuwachsen. 
Es wird bestimmt auch Leute geben, bei denen der Ausfall in den Ecken zum Stillstand kam.
Leuchtet mir aber irgendwie nicht ein, warum Fin (und Minox?) nicht in den GEH hilft/helfen soll.   
(Hat mit Typ 1 und Typ zwei zu tun oder? typ 1 befindet sich in den GHE und wird von Fin nicht
blockiert?! Blockt nicht Dutaserid beide Typen???)
Und welches Präparat verwendet man dann in den Ecken? Spiron, Revivogen, Zix?????
Irgendwas muß ja helfen.

(Ich hatte wohl Glück. Die Tonsur bahnte sich damals (vor Fin)an, jedoch war das gesamte
Kopfhaar lichter geworden! Die Ecken waren, wenn überhaupt, minimal größer geworden.
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Bei meinem jüngeren Bruder hat es mit den GHE mit 17 angefangen!!!  Dann kam die Tonsur.
Auch der Rest meiner Familie haben fast alle ne "hohe Stirn" und ne Tonsur!!!

Grüße der Sonic

Mink schrieb am Don, 18 Dezember 2008 12:18
Sind vielleicht sogar noch ein bißchen mehr wie 11 Jahre. Neuwuchs bekam ich nach ca. 6
Monaten. Bereits nach 3 Monaten stoppte der HA. 

War bei mir so ähnlich mit Fin, nur das auch meine minimalen leichten GHE's sich bis heute
nicht verschlechterten!
Aber der HA wurde nie in den GEH bei dir gestoppt, Mink???  

Subject: Re: @Foxi / fin topisch
Posted by Mink on Fri, 19 Dec 2008 10:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Mink

meinst du das Fin Topisch bei dir was brachte?

ich hatte eher das Gefühl das es dort lichter wurde wo
ich es aufgetragen hab
bin mir aber nicht sicher ob das vom Topischen Fin kam! 

Foxi

Schwer zu sagen, Foxi. Denn das Problem ist, dass ich zeitgleich als ich mit Fin topisch anfing,
das orale so stark reduziert habe - im sicheren Glaubem, das eine fängt das andere auf. 
Das war aber wohl doch nicht der Fall, denke, dass oral einfach stärker ist. Andererseits gab es
hier ja auch schon gegenteilige Berichte zu lesen. 
Auf Deinen Fall bezogen: Dass Fin-topisch direkt negativ wirkt, das glaube ich gar nicht. Denke,
das kann man vom Wirkprinzip bei einem 5a-Hemmer ausschliessen (im Gegensatz zu Minox,
aber da hattest Du ja auch so Deine Erfahrungen gemacht...). Der "schlimmste" Fall bei Fin ist
Null-Wirkung. 

Wie geht es Dir denn insgesamt jetzt, nachdem Du ja schon einige Zeit Deine "neue Frisur" hast ?
Ist der HA jetzt weniger belastend ? Den Kampf haste ja offenbar immer noch nicht aufgegeben -
was ich auch gut find. 

Gruß
Mink
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Subject: Re: @Foxi / fin topisch
Posted by Foxi on Fri, 19 Dec 2008 10:09:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Fre, 19 Dezember 2008 11:01
Danke Mink

meinst du das Fin Topisch bei dir was brachte?

ich hatte eher das Gefühl das es dort lichter wurde wo
ich es aufgetragen hab
bin mir aber nicht sicher ob das vom Topischen Fin kam! 

Foxi

Schwer zu sagen, Foxi. Denn das Problem ist, dass ich zeitgleich als ich mit Fin topisch anfing,
das orale so stark reduziert habe - im sicheren Glaubem, das eine fängt das andere auf. 
Das war aber wohl doch nicht der Fall, denke, dass oral einfach stärker ist. Andererseits gab es
hier ja auch schon gegenteilige Berichte zu lesen. 
Auf Deinen Fall bezogen: Dass Fin-topisch direkt negativ wirkt, das glaube ich gar nicht. Denke,
das kann man vom Wirkprinzip bei einem 5a-Hemmer ausschliessen (im Gegensatz zu Minox,
aber da hattest Du ja auch so Deine Erfahrungen gemacht...). Der "schlimmste" Fall bei Fin ist
Null-Wirkung. 

Wie geht es Dir denn insgesamt jetzt, nachdem Du ja schon einige Zeit Deine "neue Frisur" hast ?
Ist der HA jetzt weniger belastend ? Den Kampf haste ja offenbar immer noch nicht aufgegeben -
was ich auch gut find. 

Gruß
Mink

ich glaub auch das "Nur" Oral wirkt
Topisch kann ich es mir nicht vorstellen

wie es mir geht
naja man gewöhnt sich 

Minox nehm ich "noch" weiter sieht nach Neuwuchs aus
sollte es wieder was werden werd ich Minox schleunigst
verbannen (2%)
hauptsächlich wegen Wassereinlagerungen darum auch das 2er

Foxi
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Subject: @Sonic
Posted by Mink on Fri, 19 Dec 2008 10:09:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Don, 18 Dezember 2008 19:27Ich hab es bis jetzt immer so verstanden,
daß der HA durch Fin Überall gestoppt wird, wohl aber die GHE nicht zuwachsen. 
Es wird bestimmt auch Leute geben, bei denen der Ausfall in den Ecken zum Stillstand kam.
Leuchtet mir aber irgendwie nicht ein, warum Fin (und Minox?) nicht in den GEH hilft/helfen soll.   
(Hat mit Typ 1 und Typ zwei zu tun oder? typ 1 befindet sich in den GHE und wird von Fin nicht
blockiert?! Blockt nicht Dutaserid beide Typen???)
Und welches Präparat verwendet man dann in den Ecken? Spiron, Revivogen, Zix?????
Irgendwas muß ja helfen.

(Ich hatte wohl Glück. Die Tonsur bahnte sich damals (vor Fin)an, jedoch war das gesamte
Kopfhaar lichter geworden! Die Ecken waren, wenn überhaupt, minimal größer geworden.

Bei meinem jüngeren Bruder hat es mit den GHE mit 17 angefangen!!!  Dann kam die Tonsur.
Auch der Rest meiner Familie haben fast alle ne "hohe Stirn" und ne Tonsur!!!

Grüße der Sonic

Mink schrieb am Don, 18 Dezember 2008 12:18
Sind vielleicht sogar noch ein bißchen mehr wie 11 Jahre. Neuwuchs bekam ich nach ca. 6
Monaten. Bereits nach 3 Monaten stoppte der HA. 

War bei mir so ähnlich mit Fin, nur das auch meine minimalen leichten GHE's sich bis heute
nicht verschlechterten!
Aber der HA wurde nie in den GEH bei dir gestoppt, Mink???  

So ist es ! Die Ghe haben sich ganz langsam weiter entwickelt. Alles topische, was ich drauf
geschmiert hab (Spiro, Fluta, Minox, Fin, Zix...) brachte dort nichts. 
Und ich sehe das genauso wie Du: Wenn in den GHE DHT für AGA sorgt, warum bringt es
dann dort - im Gegensatz zu anderen Stellen - nichts, wenn ich DHT- und Rezeptoren-Blocker
draufhau, mit Minox den Haarwuchs beschleunige und auch noch durch orales Fin blocke... ?
Für mich unlogisch. 

Gruß
Mink

Subject: Re: @Sonic
Posted by toxx on Fri, 19 Dec 2008 15:35:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich auch unlogisch, allerdings wachsten meine GHE inzwischen in der Mitte zusammen.
Das "V" wird immer höher und schmaler. Egal was ich auch draufhau, es rieselt und rieselt.   
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Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Sonic Boom on Fri, 19 Dec 2008 21:29:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Mink: Vielen Dank für die Auskunft auch wenn sie nicht so positiv war. Darf man fragen wie
dein Haarzustand jetzt aussieht???

Und es gab gar NICHTS was du gegen die GHE tun konntest? Hmmm....    
Was ist mit Spironcreme? Taugt die was dort?

Grüße Sonic

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Mink on Sat, 20 Dec 2008 13:47:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fre, 19 Dezember 2008 22:29@ Mink: Vielen Dank für die Auskunft
auch wenn sie nicht so positiv war. Darf man fragen wie dein Haarzustand jetzt aussieht???

Und es gab gar NICHTS was du gegen die GHE tun konntest? Hmmm....    
Was ist mit Spironcreme? Taugt die was dort?

Grüße Sonic

Hallo Sonic, 

mein Haarzustand ist ok. Ich bin schließlich mittlerweile 46. Als ich meine Probleme
Anfang/Mitte 30 realisierte, war das insbesondere im Bereich MIttelscheitel eine Ausdünnung.
Das habe ich ganz gut zugekriegt. 
Meine GHE deuten sich an, mehr nicht. Es ist nicht belastend und ich weiß ja auch nicht, wie es
ohne Fin wäre. Also ich würde es jetzt nicht SO negativ sehen. 
Spirocreme hab ich nie probiert, nur normales Spiro. 
Andererseits erinnere ich mich auch, hier im Forum Bilder gesehen zu haben, wo man in den
GHE wirklich kleine Haare spriessen sieht. Also man kann offenbar auch Glück haben. 

Gruß
Mink

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by christian77 on Thu, 25 Dec 2008 18:01:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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kleine häärchen habe ich in den GHEs mit minox zusammengebracht - aber volles haar
entwickelt sich dort auch nicht mehr.

welches ist denn nun das beste mittel gegen GHEs wenn es überhaupt eines gibt (von HT
ausgenommen)?

Subject: Re: FIN neuerdings auch für GHE??! ;-)
Posted by Helveticus on Thu, 25 Dec 2008 23:53:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht es mit der Wirkung von Fin auf dem Vorderkopf aus? Also dem Bereich zwischen Front
und der Mitte des Kopfes (Seiten und GHE ausgenommen). Hat jemand Erfahrungen?
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