
Subject: Wirkung
Posted by jimmyjones on Tue, 16 Dec 2008 19:49:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal

ich bin 23, leide an anlagebedingtem haarausfall und nehme seit 1 woche propecia. Nun hätte
ich eine Frage:

Erste Resultate sollen ja nach 3-6 monaten sichtbar sein. 

Wird DHT schon ab der ersten Einnahme reduziert, oder dauert dies länger? Falls dies der Fall
ist sollte der Haarausfall ja schon ab der ersten Einnahme abnehmen. Oder liege ich da falsch? 

Mir ist klar dass sichtbare Erfolge erst mit der Zeit auftreten da das Haar zeit benötigt um zu
wachsen/zu verdicken. 

Mich würde nur interessieren ob denn von Beginn an eine "Wirkung" sprich DHT-Reduktion
stattfindet. Oder benötigt dies mehr Zeit?

Herzlichen Dank im Voraus für die Mühe

Grüsse Jimmyjones

Subject: Re: Wirkung
Posted by Surgai on Tue, 16 Dec 2008 20:14:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, bin 22 und habe mich gerade eben angemeldet und wollte dein Thread ein bisschen erweitern 
Ich weiß schon seit 4 Jahren, dass ich Haarausfall bekommen werde (Geheimratsecken), weil
ich gemerkt habe, dass meine beiden Cousins und mein Bruder alle mit 22/23 Haarausfall
bekommen haben. Ich wusste von Propecia schon seit 2 1/2 Jahren, nur ich Depp nehme es erst
seit dem 1.August 2008. Obwohl ich noch relativ volles Haar habe, nagt der Gedanke meine
Haare zu verlieren schon seit ein paar Jahren extrem an meiner Psyche. 
Wie gesagt, nehme das Zeug jetzt seit 5 1/2 Monaten (Proscar 1/4) jeden Tag, aber manchmal
lagen zwischen den Einnahmen etwas mehr als 24 Stunden. Ich habe genau auf mein
Haarsansatz links und rechts an meiner Stirn geachtet. Zudem habe ich immer auf meine Finger
geschaut beim Haare waschen. Mein Ergebnis bis jetzt, ist etwas ernüchternd. Ich meine zwar,
dass nicht mehr ganz so viele Haare ausfallen, aber es sind immer noch mehr als beim
Normalzustand. Mein Haaransatz links und rechts war schon vorher insgesamt lichter. Aber jetzt
merke ich rechts eine Stelle, wo keine Haare mehr vorhanden sind von ca. 0,6 mm Höhe und
Breite. 
Dies sind meine Erfahrungen, also von Beginn würde ich keine starke Wirkung erwarten.
Jedoch würde ich sagen, ein bisschen weniger Haare fallen aus.
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Ich frage mich nun auch, ist der Stop des Haarausfalls bei jemanden dahingehend bemerkbar,
dass der Ausfall sich nach und nach einstellt, also immer weniger Haare ausfallen, oder tritt er
abrupt in Kraft?
Vielleicht hat ja jemand diesbezüglich noch mehr Erfahrung (über 6 monatige Einnahme) und
auch würde mich interessieren, ob geviertelte Proscar überhaupt bei jemanden sichtlichen
Erfolg über mindestens ein Jahr gebracht haben?

Subject: Re: Wirkung
Posted by pilos on Tue, 16 Dec 2008 20:20:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jimmyjones schrieb am Die, 16 Dezember 2008 20:49Hallo erstmal

ich bin 23, leide an anlagebedingtem haarausfall und nehme seit 1 woche propecia. Nun hätte
ich eine Frage:

Erste Resultate sollen ja nach 3-6 monaten sichtbar sein. 

Wird DHT schon ab der ersten Einnahme reduziert, oder dauert dies länger? Falls dies der Fall
ist sollte der Haarausfall ja schon ab der ersten Einnahme abnehmen. Oder liege ich da falsch? 

Mir ist klar dass sichtbare Erfolge erst mit der Zeit auftreten da das Haar zeit benötigt um zu
wachsen/zu verdicken. 

Mich würde nur interessieren ob denn von Beginn an eine "Wirkung" sprich DHT-Reduktion
stattfindet. Oder benötigt dies mehr Zeit?

Herzlichen Dank im Voraus für die Mühe

Grüsse Jimmyjones

eine dht abnahme findet schon  innerhalb der ersten 3 stunden nach einnahme statt

Subject: Re: Wirkung
Posted by jimmyjones on Tue, 16 Dec 2008 20:42:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke für die Antworten.

Wieso berichten dann die meisten von einem Stopp des Ausfalls nach mehreren Monaten, wenn
es schon nach 3 stunden wirkt? 

Jemand in der Lage mir das zu erklären? oder kapier ichs einfach nicht 

Vielen Dank

Subject: Re: Wirkung
Posted by bananas on Tue, 16 Dec 2008 22:21:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf der Bank bekommst du auch bereits nach 3 Stunden Zinsen - du merkst es aber unter
Umständen erst nach 1-2 Jahren.    

Subject: Re: Wirkung
Posted by knopper22 on Sun, 21 Dec 2008 11:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 16 Dezember 2008 21:20

eine dht abnahme findet schon  innerhalb der ersten 3 stunden nach einnahme statt

hmm? Das habe ich mich auch immer gefragt also wie schnell das ganze abläuft. Schon
innerhalb der ersten 3 Stunden hätt ich jetzt aber auch nicht gedacht.
Wie lange bleibt denn dann das DHT eigentlich immer so im Körper. Habe mir das immer so
vorgestellt das am 1. Tag die die 5 AR zwar durch Fin bereits vollständig geblockt wird, aber
immer noch fast der gleiche Anteil von DHT im Körper ist, und das erst so nach einigen Tagen
um 70% gesenkt ist.
Wie schnell wird denn das dann produziert? Nur immer in Schüben oder ständig? kann man
das irgendwie in zahlen messen, also jetzt wie viel Milligramm oder Nanogramm pro Stunde oder
so?
Oder ist das DHT sofort nutzlos wenn es dann die Rezeptoren andockt?? 

Subject: Re: Wirkung
Posted by haarakiri1 on Sun, 21 Dec 2008 18:32:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Die Haare, die durch das DHT angegriffen wurden und sich nun in der Ruhephase befinden,
werden trotz Propecia ausfallen. Erst die nachwachsenden Haare sollten theoretisch vor DHT
geschützt sein. 
Daher stoppt Propecia auch nicht sofort den Haarausfall.
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