Subject: Abends hui morgens pfui
Posted by asdfasdf on Wed, 22 Feb 2006 16:41:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi

folgendes problem :

abends hab ich richtig volle Haare, sie haben viel mehr volumen.. morgens tberhaupt O
volumen, haare sehen sehr lasch aus. Das ist echt ein unterschied wie tag und nacht
wenn ich das volumen vom abend auch morgens hatte war die welt schon viel besser!
also was glaubt ihr warum das so ist? melatonin? und kann man vielleicht was dagegen
unternehmen?

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by glockenspiel on Wed, 22 Feb 2006 17:11:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wiird meinen status immer nach meinen schlechtesten bild beurteilen...besser aussehen
kann es immer durch licht, verlegte haare, usw..

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by Foxi on Wed, 22 Feb 2006 17:12:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@asdfasdf
Was meinst du mit Melatonin??

schluckst du Mel.??
oder willst du es schlucken um Flle zu bekommen?
oder meinst du das es an Mel. liegt das sie Morgens lasch sind??

P.s
Bei mir ist es auch so das Abends mehr Fille drin ist als Morgens!
Ich Schluck Melatonin 1,5mg!

Foxi

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by asdfasdf on Wed, 22 Feb 2006 17:40:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 22 Februar 2006 18:12 @asdfasdf
Was meinst du mit Melatonin??
schluckst du Mel.??

oder willst du es schlucken um Flle zu bekommen?
oder meinst du das es an Mel. liegt das sie Morgens lasch sind??

@ glockenspiel : nein es is sicher so dass ich mehr volumen hab, das hat sicher nix mit licht zu
tun (bin mir 100 pro sicher)

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by Herbert on Wed, 22 Feb 2006 17:51:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

VIl fetten die Haare Uber Nacht. Und "kleben" dann am nachsten Morgen anneinander. Denn
wenn meine Haare nach dem Waschen trocken sind, dann haben sie auch mehr Volumen, wie
wenn ich sie mal nicht wasche, dann bebben sie anneinander und man kann dann teilweise die
Kopfhaut durchschimmern sehen.

grufd luk

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by pilos on Wed, 22 Feb 2006 19:05:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Herbert schrieb am Mit, 22 Februar 2006 18:51VIl fetten die Haare Gber Nacht. Und "kleben"
dann am nachsten Morgen anneinander. Denn wenn meine Haare nach dem Waschen trocken
sind, dann haben sie auch mehr Volumen, wie wenn ich sie mal nicht wasche, dann bebben sie
anneinander und man kann dann teilweise die Kopfhaut durchschimmern sehen.

gruf3 luk

das ist absolut richtig.......

ausserdem ist die Sebumzusammensetzung bei von AGA geplagten Leute eine andere als bei
gesunden Leute...und das ist entscheidend was die optik der haare angeht...
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Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by asdfasdf on Wed, 22 Feb 2006 20:17:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wasch mir aber jeden morgen grundlich die haare

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by pilos on Wed, 22 Feb 2006 20:47:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Mit, 22 Februar 2006 21:17ich wasch mir aber jeden morgen grindlich die
haare

das weis ich doch.....

und das ist auch richtig so.

aber Uber nacht fetten sie halt immer nach...und durch das wéalzen auf dem kopfkissen wird
das fett ungunstig verteilt...deshalb sehen die haare morgens so wiederspenstig aus.

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by Billy-Joe on Wed, 22 Feb 2006 21:06:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wasch mir zur Zeit den ganzen Kdrper (ausser Intimbereich) mit Lavaerde, was eine rein
mechanische Reinigungswirkung bedeutet ohne das Austrocknen, das von den Waschtensiden
kommit.

Ist das forderlich oder kontraproduktiv, wenn man auf diese Tenside verzichtet?
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Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by pilos on Wed, 22 Feb 2006 21:13:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Billy-Joe schrieb am Mit, 22 Februar 2006 22:06Ich wasch mir zur Zeit den ganzen Koérper
(ausser Intimbereich) mit Lavaerde, was eine rein mechanische Reinigungswirkung bedeutet
ohne das Austrocknen, das von den Waschtensiden kommt.

Ist das forderlich oder kontraproduktiv, wenn man auf diese Tenside verzichtet?

es ist schon forderlich.......

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by asdfasdf on Thu, 23 Feb 2006 11:49:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab gerade nachgeschaut, ich benutz sogar dieses "Anti-Fett / Anti-Schuppen Shampoo von
Schauma"

hat mir vielleicht noch einen typ wie ich das volumen reinbekomm? weil die haare fiihlen sich ja
auch nicht fettig an morgens (sogar eher trocken), die sind nur so diinn irgendwie

Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by pilos on Thu, 23 Feb 2006 15:56:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Don, 23 Februar 2006 12:49hab gerade nachgeschaut, ich benutz sogar
dieses "Anti-Fett / Anti-Schuppen Shampoo von Schauma”

hat mir vielleicht noch einen typ wie ich das volumen reinbekomm? weil die haare fiihlen sich ja
auch nicht fettig an morgens (sogar eher trocken), die sind nur so diinn irgendwie

anti-fett ist falsch ...danach fettet es nur noch schneller.
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Subject: Re: Abends hui morgens pfui
Posted by asdfasdf on Thu, 23 Feb 2006 21:45:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh scheisse... das wusst ich natirlich nicht
pilos durfte ich erfahren welches shampoo du benutzt?
danke schonmal fir deine hilfe!
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