Subject: Erfolge nur mit NEMs und Antioxis
Posted by Gast on Wed, 22 Feb 2006 13:30:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte nur mal fragen, wie viele Leute (einschliel3lich Tino der ja sehr grol3en Erfolg hat,
soweit ich mitgekriegt habe) sich nur mit NEMs und Antioxidantien (ACC, Acetyl- Carnitin)
behandeln und die ihren Haarausfall stoppen konnten. Ich nehme schon seit einem halben Jahr
Propecia und seit ca. 3 Monaten auch Nems und ACC, Acetyl- Carnitin neuerdings auch noch
Lecithin und vieles mehr aber nichts hilft. Langsam aber sicher werden die GHEs immer
groRer. Wer hat denn damit Erfolg

Subject: Re: Erfolge nur mit NEMs und Antioxis
Posted by tvtotalfan on Wed, 22 Feb 2006 13:41:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Probiers mit Minox !!

NEMS und Antioxis sind nur flr nebenbei, sozusagen zur Unterstitzung. Willst Du Haare
obwohl AGA klappts zur Zeit nunmal nur mit Fin und Minox.

Wenn Du selbst merkst dass es nix bringt dann lass es sein mit den NEMs, trotzdem sind 3
Monate noch nicht gerade viel um das wirklich beurteilen zu kénnen..., gut Ding braucht Weile.

Subject: Re: Erfolge nur mit NEMs und Antioxis
Posted by kkoo on Wed, 22 Feb 2006 14:08:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bennie schrieb am Mit, 22 Februar 2006 14:30Ich wollte nur mal fragen, wie viele Leute
(einschlief3lich Tino der ja sehr grof3en Erfolg hat, soweit ich mitgekriegt habe) sich nur mit
NEMs und Antioxidantien (ACC, Acetyl- Carnitin) behandeln und die ihren Haarausfall stoppen
konnten. Ich nehme schon seit einem halben Jahr Propecia und seit ca. 3 Monaten auch Nems
und ACC, Acetyl- Carnitin neuerdings auch noch Lecithin und vieles mehr aber nichts hilft.
Langsam aber sicher werden die GHEs immer grof3er. Wer hat denn damit Erfolg

Tino nimmt nicht nur Nems/Antioxid., sondern noch ein paar andere SAchen, die nicht von Pappe
sind: Spriro. oral und Dutas.

Allein Nems/Antioxid. in hoher Dosis kann wohl bei einem kleinen Teil der Betroffenen was
bringen, aber bei der grof3en Zahl wird es zu wenig sein. Eine typische AGA wird damit allein
kaum in den Griff zu bekommen sein...
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Subject: Re: Erfolge nur mit NEMs und Antioxis
Posted by Gast on Wed, 22 Feb 2006 15:54:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also wie lautet dann die offizielle Erklarung: Alle Haare konnen empfindlich auf DHT reagieren,
das tun sie auch bei allen Menschen gleich, wenn die Vor. dafur geschaffen sind. Wenn die
Voraussetzungen dafir geschaffen sind, ist irgendetwas nicht in Ordnung, man ist krank,
versucht sich richtig zu heilen mit NEMs usw. nimmt aber auch DHT- Senker, die trotzdem nur
dazu dienen, die Haare wieder wachsen lassen, die eigentliche Krankheit nicht heilen. Die
Krankheit kann also ergo noch niemand so richtig heilen, sonst brauchte man ja keine DHT-
Senker und die damit verbundenen Nebenwirkungen

Subject: Re: Erfolge nur mit NEMs und Antioxis
Posted by kkoo on Wed, 22 Feb 2006 19:28:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bennie schrieb am Mit, 22 Februar 2006 16:54also wie lautet dann die offizielle Erklarung: Alle
Haare konnen empfindlich auf DHT reagieren, das tun sie auch bei allen Menschen gleich, wenn
die Vor. dafiir geschaffen sind. Wenn die Voraussetzungen daftir geschaffen sind, ist
irgendetwas nicht in Ordnung, man ist krank, versucht sich richtig zu heilen mit NEMs usw. nimmt
aber auch DHT- Senker, die trotzdem nur dazu dienen, die Haare wieder wachsen lassen, die
eigentliche Krankheit nicht heilen. Die Krankheit kann also ergo noch niemand so richtig heilen,
sonst brauchte man ja keine DHT- Senker und die damit verbundenen Nebenwirkungen

die "erklarung" lautet: bei nicht wenigen bringt dht-senkung etwas, bei manchen die NEMs, bei
manchen hilft anderes, bei manchen alles nicht. es gibt bisher keine richtig gute erklarung, well
versch. faktoren die sache kompliziert machen.

Subject: Re: Erfolge nur mit NEMs und Antioxis
Posted by asdfasdf on Fri, 24 Feb 2006 11:04:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub es kommt auf den synergie-effekt an, alleine NEMs bringen gegen HA sogut wie 0
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