
Subject: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by daytrader on Thu, 27 Nov 2008 11:34:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe fast 11 jahre lang Fin geschluckt...ohne Wirkung oder der HA wurde höchstens
verlangsamt. Als ich anfing war ich ein Teenager mit leichten Haar-Problemen. Mit 31 half nur
noch die 3 mm "Frisur", weil oben fast nichts mehr da war, nur noch sehr licht alles. Den seitlichen
Kranz hat man aus allen Perspektiven wunderbar gesehen.

Vor ziemlich genau 6 Monaten habe ich das mit Minox Foam angefangen. Seitdem ging es
ziemlich rasant bergauf.

Von hinten:

- sieht man keinen Kranz mehr, nur noch einen leichten Kreis von die Haare noch etwas dünner
sind, aber der wächst sicher auch noch zu.

Von den Seiten:

- sieht man garnichts mehr...kein Kranz mehr erkennbar

GHE:

- im Prinzip weg, aber noch etwas dünnere Haare als in den anderen Bereichen

Von Oben:

- Man sieht schon noch das die Haare da nich so dicht sind wie in anderen Bereichen, aber kein
Verglich zu vorher. Aber es wird täglich besser

Am WE hatte ich seit längeren meine Schwiegereltern wieder gesehen. Als erstes traf ich
draußen am Auto meinen Schwiegervater. Er meinte "Mensch, du hast ja richtig Haare".

Drinnen dann meine Schwiegermutter: "Deine Haare wachsen ja wieder"

Also den Leuten fällt es ganz krass auf. Ich selber laufe wieder ohne Basecap rum und kann die
Haare wieder richtig stylen.

Das beste ist es wird immer besser, sind ja erst 6 Monate rum.

Ich hoffe mal, dass ich die Haare halten kann und nicht irgendwann nach 2 Jahren wieder alles
flöten geht.

Das einzige was mich stört, dass ich immernoch täglich massig Haare verliere. Es macht einen
schon unruhig, auch wenn die Haare deutlichst zugenommen haben.
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ich habs einfach mal ins Minox Board geschrieben, da ich die Wirkung diesem zuschreibe.

Ich muss aber dazu sagen, dass ich zeitgleich mit massig anderen Sachen angefangen habe:
Eisen, Zink, Biotin, Bockshornklee, Aminosäuren, Lachsöl, Bierhefe, Kieselerde.

Außerdem Dermaroller 1x täglich 0.5 mm seit mehreren Monaten.

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by ilhan069 on Thu, 27 Nov 2008 11:42:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du nachher vorher Bilder reinstellen?

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by Amsch on Thu, 27 Nov 2008 11:47:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hallo,

ich habe fast 11 jahre lang Fin geschluckt...ohne Wirkung 

  

freut mich das der foam funktioniert hat.

Was ich nicht verstehe (wie du am oben erwähnten zitat sicherlich erkennen kannst) ist dass du
nach 11 Jahren immer noch so viel Haare am kopf hattest um dir jetzt wieder volles Haar mit dem
Foam zurückzuholen.

Ich wage mal zu behaupten das Fin für dich mehr tat als du glaubst 

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by kery on Thu, 27 Nov 2008 16:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo daytrader.herzlichen glückwunsch erstmal.wendest du den dermaroller an allen stellen
des kopfes an wo du jetzt auch verstärkten haarwuchs hast?gruss christian

follicare topical spray (ab 3.11.)
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bockshornklee
ket
b-und c vitamine

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by Foxi on Sat, 29 Nov 2008 06:26:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glaubst du das bei dir Minox allein auch reichen würde??

auf alle Fälle scheint Foam bei dir gut anzuschlagen
im Ami Forum werden es immer mehr die "meinen" das flüssige
ist um Welten besser

Glückwunsch

Foxi

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by Sonic Boom on Sat, 29 Nov 2008 12:29:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Freut mich zu hören Daytrader! Weiter so und gutes Gelingen!

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by daytrader on Sat, 29 Nov 2008 15:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amsch schrieb am Don, 27 November 2008 12:47Zitat:Hallo,

ich habe fast 11 jahre lang Fin geschluckt...ohne Wirkung 
 
Ich wage mal zu behaupten das Fin für dich mehr tat als du glaubst 

Das mag sein, dass ist auch der einzige Grund warum ich Fin trotz Nebenwirkungen immernoch
täglich schlucke. Aber gehalten hat Fin den Haarstatus auf keinen Fall, geschweige denn
irgendwas mehr werden lassen.

Eventl. hat Fin soweit beigetragen, das die Haare wenigstens im verkümmerten Status gehalten
werden konnten. Vieleicht wäre ohne Fin jetzt alles zu spät gewesen. 

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
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Posted by daytrader on Sat, 29 Nov 2008 15:58:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kery schrieb am Don, 27 November 2008 17:05hallo daytrader.herzlichen glückwunsch
erstmal.wendest du den dermaroller an allen stellen des kopfes an wo du jetzt auch verstärkten
haarwuchs hast?gruss christian

follicare topical spray (ab 3.11.)
bockshornklee
ket
b-und c vitamine

Den Roller wende ich am kompletten Oberkopf an. 

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by daytrader on Sat, 29 Nov 2008 16:01:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß nicht, ob der Foam alleine reichen würde. Ich traue mich jedenfalls nicht Fin abzusetzen.
Ist mit Haaren ein ganz anderes Lebensgefühl, das riskiere ich nicht mehr so schnell. 

Ich habe noch 5 oder 6 Flaschen kirkland rumstehen. Nach der 3. Anwendung hatte ich megafette
Schuppenkrusten auf dem Kopf. das nehme ich garantiert nie wieder. Falls jemand das Kirkland
will.....

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by benutzer81 on Sat, 29 Nov 2008 17:03:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schätze dich glücklich, du scheinst einer der wenigen user zu sein, bei denen minox den
sogenannten "wow-effekt" auslöst. Versuche das optimum herauszuholen und es so lange wie
möglich zu halten! Ob fin hier großartig mitgespielt hat ist zu bezweifeln.. Wie du vermutest,
kann man wohl davon ausgehen, dass es deinen follikeln lange genug das überleben gesichert
hat.

Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by eragon on Sat, 29 Nov 2008 21:44:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es ähnlich.   

Dass man täglich konstant Haare verliert, scheint normal zu sein. Ich bin trotz täglichem HA
auf besserem Niveau. Selbst die GHE wachsen mit der Zeit zu. 
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Subject: Re: Nach 6 Monaten wieder (fast) volles Haar
Posted by stealth on Sun, 30 Nov 2008 20:21:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

neidig?  
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