Subject: Doc spinnt ?
Posted by Harv on Mon, 24 Nov 2008 15:08:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ich bin neu hier...

also ich bin 22 jahre jung und habe seit meinem 20 Lebensjahr starken Haarsausfall.

Propecia hat wunderbar gewirkt der Haarausfall horte direkt auf und seit dem halte ich mein
Haarstatus. Nehme Propecia 13 monate. Naja aber ab den 3 Monat hat sich nix mehr gedndert.
Neuwuchs weil3 ich nicht ob ich das habe, es sind meiner Meinung nach zwar weil3e Haare da
aber keine ahnung ob das neuwuchs ist.

Jetzt war ich beim Doc und der meinte zum ersten mal da wachst was.

Naja er meint aus den Hautporen wirde neue Haare wachsen ? Kann man das so genau sehen
ich bin verwirrt... kann ich nach 13-14 Monaten da wirklich noch was erwarten ?

Naja habe noch auf dem ganzen Kopf Haare mehr oder weniger... es hat sich schon sehr gut
gelichtet. von 100 % habe ich noch 55 % auf dem kopf(naja fur die optimistischen unter euch
habe ich 60% noch . Aber man sieht halt sehr deutlich das ich unter AGA leide.)

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by stef84 on Mon, 24 Nov 2008 15:40:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das kann scbon sein, dass jetzt was kommt!
Neuwuchs kommt selten vor einem Jahr Behandlung! Das Maximum wird nach 2 Jahren
Bheandlung erwartet!

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by Harv on Mon, 24 Nov 2008 15:47:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie nach 2 Jahren ist da nix mehr zu holen ??7?
das heif’t nach zwei Jahren wéchst da zu 100 % nix mehr nach ?

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by Fritz Fantom on Mon, 24 Nov 2008 16:54:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mich wundert Gberhaupt dass bei Fin neue Haare kommen. Im Gegenteil zu Regaine

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by Mink on Mon, 24 Nov 2008 17:00:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Harv schrieb am Mon, 24 November 2008 16:47wie nach 2 Jahren ist da nix mehr zu holen ???
das heil3t nach zwei Jahren wéchst da zu 100 % nix mehr nach ?

Nein, Du kannst da keine allgemeine Regel draus machen. Ich hatte damals bereits nach 6
Monaten Neuwuchs. Bei anderen stoppt der HA aber sie bekommen keinen Neuwuchs und bei
wieder anderen passiert gar nichts.

Du wirst immer Schwankungen haben, oft jahreszeitabhéngig.

Wenn Du Deine erste Fin-Tablette einwirfst, dann ist es ein langer Prozess bis die
5aReductase-hemmung und damit verbundene DHT-Blockade sich auf die Haarfolikel auswirkt.
Was Stef meinte ist, nach 2 Jahren ist die Wirkung von Fin dann voll da. Es werden nicht ewig
immer mehr Haare werden bis Du eines Tages durch keinen Turrahmen mehr passt.

Aber Du hast jung genug begonnen. Bei Dir dirften noch keine Haarfolikel endgultig
abgestorben sein. Das sollte Dich optimistisch stimmen, dass Du alle Haare, die Du DHT bedingt
verloren hast, auch wieder reaktivieren kannst.

Bedenke aber: Es gibt sehr viele Ursachen fur HA und die kénnen auch in Kombination
auftreten.

Fin hilft nur bei AGA die durch DHT ausgeldst wird

GruR Mink

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by Foxi on Mon, 24 Nov 2008 17:00:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine Haare hatten sich damals unter nur Fin verbessert

nicht nur gehalten
und es wurde mit den Jahren immer besser und besser
diese 1-2Jahre sind Quatsch das danch nix mehr geht

fur mich ist Fin das Haarwuchsmittel und nicht Minox
80%/Fin und Minox 20%
das ist meine Einschatzung

und ohne dieses ewige rumgeshedde was man von Minox kennt
oder das schnelle versagen von Minox

fur mich gilt, Minox beschleunigt die Positive Fin wirkung etwas
aber allein bringt es bei den meisten gar nix oder

eben nicht dauerhatt

Foxi

Subject: Re: Doc spinnt ?
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Posted by AJKV on Mon, 24 Nov 2008 23:00:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vitamin-B-Komplex

Biotin, 5mg

Zink, 15mg

Maca, 3g

DIM, 100mg

Lachsdl (Omega3), 2000mg
Griuner Tee (EGCG)

Von wem hast Du diese Produkte empfohlen bekommen?

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by Christian24 on Tue, 25 Nov 2008 11:34:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AJKV schrieb am Die, 25 November 2008 00:00Vitamin-B-Komplex
Biotin, 5mg

Zink, 15mg

Maca, 39

DIM, 100mg

Lachsdl (Omega3d), 2000mg

Gruner Tee (EGCG)

Von wem hast Du diese Produkte empfohlen bekommen?

Vom Dr. Lewis schatz ich mal

Subject: Re: Doc spinnt ?
Posted by stef84 on Tue, 25 Nov 2008 14:13:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Die, 25 November 2008 12:34AJKV schrieb am Die, 25 November 2008
00:00Vitamin-B-Komplex

Biotin, 5mg

Zink, 15mg

Maca, 39

DIM, 100mg

Lachsdl (Omega3), 2000mg

Griuner Tee (EGCG)

Von wem hast Du diese Produkte empfohlen bekommen?

Vom Dr. Lewis schatz ich mal
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So siehts aus!

Wo hab ich denn bitteschon gesagt, dass nach 2 Jahren nichts mehr geht? Ich habe von einem
Maximum nach 2 Jahren gesprochen. Und dazu sind das statistische Werte die nach oben und
unten deutlich ausreissen kdnnen!
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