
Subject: Bluthochdruck --> AGA
Posted by greenhorn1981 on Fri, 21 Nov 2008 07:33:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,

in mehreren Studien tuachte ja ein signifikanter Zusammenhang zwischen Bluthochdruck und
AGA auf. Ob dieser Zusammenhang kausal ist, sei mal dahingestellt.

- Hat jemand weitere/nähere Informationen dazu?

- Kennt Ihr Euren Blutdruck (sollte man immer begleitend über einen längeren Zeitraum
messen)?

- Kann sich jemand vorstellen, dass durch die medikamentöse Einstellung des Blutdruck aufs
Normalwerte ein positiver Effekt auf die AGA zu erwarten ist, oder die AGA gar in vielen Fällen
Resultat zu hohen Blutdrucks ist (schlechte Versorgung der Follikel durch zu hohen BD??? --
würde auch die vielfach gute Wirkung von Minox erklären)?

- Konnte jemand von Euch durch die medikamentöse Behandlung des Bluthochdrucks die AGA
stoppen?

Bitte antwortet nur, wenn ihr fundierte und wissenschaftliche Informationen habt; Spekulationen
bringen uns hier nicht weiter und machen nur die Hühner scheu.

Viele Grüße!

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by pilos on Fri, 21 Nov 2008 08:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

greenhorn1981 schrieb am Fre, 21 November 2008 08:33Hallo Forum,

in mehreren Studien tuachte ja ein signifikanter Zusammenhang zwischen Bluthochdruck und
AGA auf. Ob dieser Zusammenhang kausal ist, sei mal dahingestellt.

- Hat jemand weitere/nähere Informationen dazu?

- Kennt Ihr Euren Blutdruck (sollte man immer begleitend über einen längeren Zeitraum
messen)?

- Kann sich jemand vorstellen, dass durch die medikamentöse Einstellung des Blutdruck aufs
Normalwerte ein positiver Effekt auf die AGA zu erwarten ist, oder die AGA gar in vielen Fällen
Resultat zu hohen Blutdrucks ist (schlechte Versorgung der Follikel durch zu hohen BD??? --
würde auch die vielfach gute Wirkung von Minox erklären)?
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- Konnte jemand von Euch durch die medikamentöse Behandlung des Bluthochdrucks die AGA
stoppen?

Bitte antwortet nur, wenn ihr fundierte und wissenschaftliche Informationen habt; Spekulationen
bringen uns hier nicht weiter und machen nur die Hühner scheu.

Viele Grüße!

dann darfst du erst gar nicht mit solche fragen kommen.....  

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by greenhorn1981 on Fri, 21 Nov 2008 08:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Pilos,

was willst Du damit sagen? Dass nach Deinem Kenntnisstand kein _kausaler_ Zusammenhang
zwischen Bluthochdruck und AGA existiert?

Viele Grüße!

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by Treblig on Fri, 21 Nov 2008 09:47:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wäre natürlich eine Erklärung warum Minox Haare zum wachsen bringen kann! Aber ich
weis zum beispiel bei mir,dass mein Blutdruck im normalen bereich ist trotz AGA...und ich denke
wenn du hier im Forum jeden fragen würdest,wäre das ähnlich!

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by ParkerLewis on Fri, 21 Nov 2008 12:40:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich glaube nicht,dass Pilos das so gemeint hat.
Vielmehr würde ich denken,reibt er sich an den,von dir gemachten Einschränkungen. 
Eine Diskussion ohne Spekulation,macht eine Meinungsfindung unnötig,noch dazu ist eine
Studie als unumstößlicher Fakt anzusehen.Zwar sollte die Spekulation auf einem hohem
Niveau erfolgen,allerdings sollte auch keiner die Arroganz besitzen,von der absoluten Wahrheit
ausgehen zu können.
Zu deiner Frage,ja es wird eine Verbindung von AGA und Bluthochdruck durchaus diskutiert.Was
da dran ist,Achtung und jetzt kommt der Boomerang zurück,können wir nur spekulieren...  
   http://www.regrowth.com/hairloss-causes/hypertension-hairlos s.cfm

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by greenhorn1981 on Fri, 21 Nov 2008 13:11:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Zwar sollte die Spekulation auf einem hohem Niveau erfolgen,allerdings sollte auch keiner
die Arroganz besitzen,von der absoluten Wahrheit ausgehen zu können.

Ja, Du hast recht... Entschuldigt, wollte in dieser Sache nicht unhöflich werden. Ohne
Spekulation geht's natürlich nicht, in eine Richtung zu denken.

Zurück zum eigentlichen Thema: Sehrt interessanter Artikel, die Signifikanz des
Zusammenhangs zwischen Hypertonie und AGA ist ja mehr als deutlich.

Eine Frage: ist der DHT-Rezeptor spezifisch oder auch für Aldosteron belegbar? Das würde
zumindest auch die positive Wirkung von Spironolacton auf die AGA eklären, zumindest für
den Fall, dass die Follikel lediglich gegen DHT empfindlich sind.

Irgendwie deutet das auch alles mehr in die Richtung, dass das Transmitter-Rezeptor-System
für die Blutdruckregulation und eben z.B. auch die Follikelstimulation/-schädigung
verschränkt ist. Also zumindest nicht nach der Kette --> Bluthochdruck --> Schlechte Versorgung
der Follikel --> AGA

Viele Grüße

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by daytrader on Fri, 21 Nov 2008 16:58:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

greenhorn1981 schrieb am Fre, 21 November 2008 09:31Hi Pilos,

was willst Du damit sagen? Dass nach Deinem Kenntnisstand kein _kausaler_ Zusammenhang
zwischen Bluthochdruck und AGA existiert?

Viele Grüße!
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Also ich habe sogenannte Bluthochdruckkrisen und AGA und Bluthochdruck ist ne Volkskrankheit.
Nur jeder 3. über 25 Jahren hat normale Werte!

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by ParkerLewis on Fri, 21 Nov 2008 18:57:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daytrader schrieb am Fre, 21 November 2008 17:58greenhorn1981 schrieb am Fre, 21 November
2008 09:31Hi Pilos,

was willst Du damit sagen? Dass nach Deinem Kenntnisstand kein _kausaler_ Zusammenhang
zwischen Bluthochdruck und AGA existiert?

Viele Grüße!

Also ich habe sogenannte Bluthochdruckkrisen und AGA und Bluthochdruck ist ne Volkskrankheit.
Nur jeder 3. über 25 Jahren hat normale Werte!

Das schließt aber die Möglichkeit eines Zusammenhangs nicht aus.
Es hat ja auch jeder vierte Lippenherpes und Erdnüsse sind ein beliebter Partysnack...  

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by daytrader on Fri, 21 Nov 2008 18:59:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein will damit eher sagen dass es einen Zusammenhang geben kann.

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by agame on Fri, 21 Nov 2008 21:34:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ganz kann ich den Zusammenhang nicht bestätigen.
Habe mal mit einem Oberarm-Blutdruckmessgerät gemessen
(Mittelwert aus mehreren Messungen):

Mein Bruder: ca. 135/85: volles Haar, kein Ansatz von AGA
Mitarbeiter: ca. 138/87: volles Haar, kein Ansatz von AGA
Ich:         ca. 128/83: AGA ohne Ende
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Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by eragon on Fri, 21 Nov 2008 21:50:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ParkerLewis schrieb am Fre, 21 November 2008 19:57
Es hat ja auch jeder vierte Lippenherpes und Erdnüsse sind ein beliebter Partysnack...  

Und "Montzumas Rache" ebenso - das kann ich betätigen! Niemals wieder Erdnüsse an der
Bar! Da hilft der ganze Alk nix!!!

10 Tage auf'm Schacht, Schüttelfrost und alles was dazu gehört. never more!

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by daytrader on Fri, 21 Nov 2008 21:54:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich z.B. arbeite als selbstständiger viel (70h/Woche) und das seit Jahren. Während der
Arbeitszeit komme ich fast nie unter 140 beim vorderen Wert.
Bin ich abends entspannt zu Hause, dann liegt dieser Wert bei 100-120.
Da ich aber viel arbeite und dort diesen Streß habe, also fast immer zu hohe Werte haben,
nehme ich an, dass dies nicht ganz unbeteiligt am HA ist.

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by ParkerLewis on Fri, 21 Nov 2008 22:01:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fre, 21 November 2008 22:50ParkerLewis schrieb am Fre, 21 November 2008
19:57
Es hat ja auch jeder vierte Lippenherpes und Erdnüsse sind ein beliebter Partysnack...  

Und "Montzumas Rache" ebenso - das kann ich betätigen! Niemals wieder Erdnüsse an der
Bar! Da hilft der ganze Alk nix!!!

10 Tage auf'm Schacht, Schüttelfrost und alles was dazu gehört. never more!

Du sollst ja auch nicht nur die ganze Zeit mit den ranzigen Erdnüssen an der Bar rumflirten,du
alter Erdnussallergiker...  

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by otto_m on Fri, 21 Nov 2008 22:05:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ist dein Meßmethode? Im Prinzip sind nur 24h-Messungen sinnvoll, meinte zumindest ein
mir befreundeter Arzt.
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Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by ezekiel on Fri, 21 Nov 2008 22:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Haarausfall hat nach ca. 2 Monaten unter heftigem Stress (der relativ plötzlich einsetzte)
und bei einem Blutdruck von relativ konstanten 190/110 (!!!) eingesetzt. Ich kann den
Zusammenhang also bestätigen ^^

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by eragon on Fri, 21 Nov 2008 23:21:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ParkerLewis schrieb am Fre, 21 November 2008 23:01

Du sollst ja auch nicht nur die ganze Zeit mit den ranzigen Erdnüssen an der Bar rumflirten,du
alter Erdnussallergiker...  

Die Erdnüsse hab ich nur gegessen...aber woher weißt du das mit dem flirten???   

Habe jedenfalls keinen massiven HA davon gehabt   

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by daytrader on Sat, 22 Nov 2008 13:40:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn da tatsächlich ein Zusammenhang wäre, dann würden sich Aufputschmittel wie
Koffein und Co. sicherlich doch negativ beeinflußen, oder   D Die Woche über halte mich mit
Koffein die langen Arbeitstage wach.

Subject: Re: Bluthochdruck --> AGA
Posted by otto_m on Wed, 26 Nov 2008 15:17:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

war bei mir ähnlich. Halbes Jahr extreme Stressphase mit erhöhtem Blutdruck, danach
Haarausfall. Keine Ahnung, ob da ein Zusammenhang besteht.
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