Subject: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Wed, 05 Nov 2008 08:15:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich wollte mal wissen ob es Arzte gibt die wirklich vom Fach sind und sich eigentlich nur mit dem
Thema Haare befassen bzw besonders viele "Haarpatienten" haben...

Ich bin namlich auf der Suche nach einem, der wirklich professionel alle moglichen Ursachen
checkt, (bzw die am meisten auftretenden Ursachen). Ich bin namlich fest davon tberzeugt
dass es auch durchaus andere Ursachen fur dinner werdendes Haar geben kann!

Gruld

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by Minox-user on Wed, 05 Nov 2008 09:09:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja sowas soll es angeblich geben, aber ich denke auch weiterhin das dir so ein Arzt nicht viel
mehr weiterhelfen kann als du hier schon im Forum schon als Ursachen bekommst.

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Wed, 05 Nov 2008 09:13:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke doch:)
ein arzt ist schliesslich ein arzt und kein forumuser
er kann bestimmte funktionen des korpers prifen usw usw usw.

aber an wendet man sich da nur. also ich finde mein hautarzt ist da viel zu oberflachlich da wird
nur einmal per auge geschaut und dann wird schon geurteilt...

ich finde doch da gehort ein wenig mehr dazu...

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by benutzer81 on Wed, 05 Nov 2008 11:15:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei 95% aller arzten wird es (leider) so ablaufen, dass er sich erstmal "ansieht" ob die
geschichte erblich ist. 80% davon entscheiden sich nach diesen 10-20 sekunden fur AGA und

Page 1 of 6 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141167#msg_141167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3950
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141171#msg_141171
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141171
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141172#msg_141172
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141172
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141177#msg_141177
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141177
https://www.alopezie.de/fud/index.php

der rest zieht vielleicht in erwdgung mal die schilddrise zu untersuchen oder ein blutbild
bezugliches eines mangels erstellen zu lassen. Wenn diese beiden faktoren nichts auffalliges
ergeben (wie es meistens der fall ist), musst du dich laut arzt einfach damit abfinden, ist ganz
normal eine glatze zu bekommen

Ob nun bei den verbleibenden 5% tatsachlich ein arzt dabei ist, der sich auf haare spezialisiert
hat, wage ich zu bezweifeln.. Vielleicht der dr. wolff von haarerkrankungen.de

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by optima on Wed, 05 Nov 2008 11:31:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Arzt befasst sich hauptsachlich mit Haar- und Nagelkrankheiten und bietet auch
"alternative" Therapien wie Dutasterid fur M&nner und Finasterid fur Frauen und
Spironolacton. Ich finde schon, dass er einen nicht einfach nur so abspeist sondern versucht
Medikamente zu verscheiben, die helfen konnten. Allerdings ist er ja auch kein Magier und
orientiert sich eben hauptsachlich an den Medikamenten, die es schon dem Markt gibt.

Er hat mir allerdings auch eine Spezial-Minoxidilldsung ohne PPG verschrieben und nicht
einfach nur das handelsubliche..Und er wusste, dass Haare erst bei einem Ferritinwert tiber
80 wieder nachwachsen (bei Eisenmangel)

Er sagt auch nie: Sie haben Haarausfall und missen sich halt damit abfinden...

Wie gesagt ich bin zufrieden, auch wenn er keine Wunder vollbringen kann.

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by benutzer81 on Wed, 05 Nov 2008 11:55:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@optima, das ist dann aber schon ne ausnahme aber wie man sieht kann er zur thematik auch
nicht mehr sagen, als das was in den foren weltweit nicht ohnehin schon bekannt ist.

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Wed, 05 Nov 2008 12:13:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

optima schrieb am Mit, 05 November 2008 12:31Mein Arzt befasst sich hauptséachlich mit Haar-
und Nagelkrankheiten und bietet auch "alternative” Therapien wie Dutasterid fur Manner und
Finasterid fur Frauen und Spironolacton. Ich finde schon, dass er einen nicht einfach nur so
abspeist sondern versucht Medikamente zu verscheiben, die helfen konnten. Allerdings ist er ja
auch kein Magier und orientiert sich eben hauptsachlich an den Medikamenten, die es schon
dem Markt gibt.
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Er hat mir allerdings auch eine Spezial-Minoxidilldsung ohne PPG verschrieben und nicht
einfach nur das handelsubliche..Und er wusste, dass Haare erst bei einem Ferritinwert Gber
80 wieder nachwachsen (bei Eisenmangel)

Er sagt auch nie: Sie haben Haarausfall und mussen sich halt damit abfinden...

Wie gesagt ich bin zufrieden, auch wenn er keine Wunder vollbringen kann.

ferritinwert? das erlauter doch mal einer bitte.

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by kol789 on Wed, 05 Nov 2008 13:26:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Ferritinspeicher Versorgen den Kérper meines Wissens nach mit Eisen, das immer in
bestimmten Mengen abgeben wird.. ist dieser Speicher mal unterversorgt, durch langere
unzureichende Eisenzufuhr, kann es mehr als 6 Monate dauern bis er wieder aufgefullt ist und
den Korker wieder ausreichend mit Eisen Versorgt.

Dieser Mangel an Eisen kann dann zu HA oder anderen Problemen fihren.

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Wed, 05 Nov 2008 13:55:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Werde dann mal die Tage einen anderen Hautarzt aufsuchen.

will namlich mal konkreteres auf den Tisch.
Ich habe den Verdacht dass bei mir ein Mangel herrscht, weil ich schon vor cirka 5 Jahren einen
Kreisrunden Haarausfall hatte, der auf Zinkmangel zurtickzufiihren war...

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by kol789 on Wed, 05 Nov 2008 17:49:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sei ruhig misstrauisch
Auch mir wurde nach einem kurzen 'Gesprach' AGA diagnostiziert, was aber wohl falsch war..

Aber der einfachste und sicherste Weg ist immer noch das Muster des HA zu betrachten..
Zeitgleich mit dem HA einseitzender Verlust fast/nur im Vorderen Bereich und/oder Wirbel
und/oder GHE spricht nunmal fur AGA.

Ist bei dir denn nichts davon der Fall?

Falls ja sollte man aufjedenfall alle anderen mdglichen Ursachen mal naher in Betracht ziehen.
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Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by optima on Wed, 05 Nov 2008 20:34:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mit, 05 November 2008 12:55@optima, das ist dann aber schon ne
ausnahme aber wie man sieht kann er zur thematik auch nicht mehr sagen, als das was in den
foren weltweit nicht ohnehin schon bekannt ist.

Ich fand es aber immerhin schon gut, dass er wusste welchen Wert man bei Eisenmangel
Uberprufen muss (Ferritin und eben nicht nur den Eisenwert) und dass er mir alle mdglichen
Therapiewege angeboten hat. Ich finde es auch beruhigender regelméaRige artzliche Kontrolle
wahrend einer Hormontherapie zu haben.

Aber naturlich ist der Arzt kein Zaubermeister, aber immerhin besser als alle anderen, die dich
sofort nach Hause schicken mit der Begrindung: "gehen sie erstmal zum Hausarzt und lassen
sie die Werte checken". Danach uberprift der Hausarzt die falschen Werte, die absolut nix

mit Haarausfall zu tun haben. Und dann werden noch einpaar Haare mittels Trichogramm gezupft
um einem dann zu erklaren: "Ja sie haben Haarausfall, versuchen wir es mal mit Ell-Cranell" -
wobei jeder weil3, dass das wirklich nichts bringt..

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Wed, 05 Nov 2008 21:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist der fall:(

was mich aber misstrauschich macht sind schon einge weisse harchen und das mit 24 es
koénnte irgendwo ein mangel vorhanden sein!

?

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by benutzer81 on Wed, 05 Nov 2008 22:28:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

graue haare sind meines wissens nach kein anzeichen eines mangels sondern rein genetisch
bedingt. Kenne selbst 2 falle mit mitte 20, betrifft meistens die seiten..

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Wed, 05 Nov 2008 22:59:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein! Kann auch Mangel sein!

Page 4 of 6 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2865
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141222#msg_141222
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141222
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141228#msg_141228
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141228
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141231#msg_141231
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141231
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=13270&goto=141235#msg_141235
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=141235
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Zink zb. Und noch so einiges weiss aber nicht was

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by optima on Thu, 06 Nov 2008 12:24:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoshi84 schrieb am Mit, 05 November 2008 23:59Nein! Kann auch Mangel sein!

Zink zb. Und noch so einiges weiss aber nicht was

Kann erblich sein, kann aber auch Mangel sein.

Es gibt aber sehr viele Leute, bei denen es mit 24 anfangt und dann wird ich dann wohl eher
auf erblich tippen..

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Thu, 06 Nov 2008 12:56:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

optima schrieb am Don, 06 November 2008 13:24yoshi84 schrieb am Mit, 05 November 2008
23:59Nein! Kann auch Mangel sein!

Zink zb. Und noch so einiges weiss aber nicht was

Kann erblich sein, kann aber auch Mangel sein.

Es gibt aber sehr viele Leute, bei denen es mit 24 anfangt und dann wird ich dann wohl eher
auf erblich tippen..

hatte schon mit 17 einzelne Jetzt sinds paar mehr

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by optima on Thu, 06 Nov 2008 13:32:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja einzelne ist ja wohl nicht so besonders ein Zeichen von Mangel..lass es halt mal
Uberprufen..aber ich personlich glaube nicht an einen Mangel bei einzelnen weissen
Haaren. Es mussten doch schon wesentlich mehr sein, wenn man von einem Mangel ausgeht..

Ich habe auch 3 oder 4 (mit 26) und mache mir deswegen keine Sorgen
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Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by benutzer81 on Thu, 06 Nov 2008 13:37:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man darf sich auch ha-technisch nicht zu sehr auf mangel konzentrieren da es bei nur sehr
wenigen der grund des ausfalls ist. Einfach mal ein blutbild beim doc machen lassen aber nicht zu
viel erwarten.

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by yoshi84 on Thu, 06 Nov 2008 13:37:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

optima schrieb am Don, 06 November 2008 14:32Naja einzelne ist ja wohl nicht so besonders ein
Zeichen von Mangel..lass es halt mal Uberprifen..aber ich persdnlich glaube nicht an einen
Mangel bei einzelnen weissen Haaren. Es missten doch schon wesentlich mehr sein, wenn

man von einem Mangel ausgeht..

Ich habe auch 3 oder 4 (mit 26) und mache mir deswegen keine Sorgen
hab jetzt mit 24 schon unzéhlige Besonders an den Seiten oben sind auch schon paar...

Insgesamt schatze ich so an die 100?

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by toxx on Fri, 07 Nov 2008 13:34:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verliere ausschlief3lich nur in den Geheimratsecken und am Haaransatz und das seit ca. 10
Jahren schleichend. Tonsur und sonstige Matte perfekt. Hat das irgendwas zu sagen?

Subject: Re: Gibt es Arzte die spezialisiert sind auf Haare?
Posted by benutzer81 on Fri, 07 Nov 2008 20:48:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

toxx schrieb am Fre, 07 November 2008 14:34Ich verliere ausschlieRlich nur in den
Geheimratsecken und am Haaransatz und das seit ca. 10 Jahren schleichend. Tonsur und
sonstige Matte perfekt. Hat das irgendwas zu sagen?

nein, ausser das es bei dir weniger aggressiv zu sein scheint..
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