
Subject: Plötzlicher verstärkter Haarausfall
Posted by Kramer86 on Thu, 23 Oct 2008 20:59:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Ich habe in den letzten 2-3 Wochen plötzlich ganz verstärkt Haarausfall vor allem im
Frontbereich und in der Nähe der Geheimratsecken. Und zwar ist es so, dass ich ganz leicht mit
der Hand durch das Haar streife und dann jedes mal mindestens 2 Haare an der Hand kleben
habe. Ich habe das heute zum testen einfach mal 2 Minuten an einer Stelle gemacht und kam
bestimmt so auf 25 verlorene Haare. Wie gesagt, ich ziehe da nicht fest dran und reiße sie auch
nicht aus. Ich streife nur durchs Haar. 

Seit August 2008 habe ich immer Alpecin Coffein Shampoo (Anti-Schuppen) benutzt und nach
dem Duschen Alpecin Liquid auf die kopfhaut. Jeweils 1 Mal am Tag. Seit 3 Wochen nehme ich
jetzt Propecia und habe zeitgleich Alpecin wieder abgesetzt. Seitdem hab ich das Gefühl, dass
mir verstärkt Haare ausfallen in den o.g. Regionen, denn vor einem halben Jahr war es definitiv
noch nicht so, dass ich einfach mit der Hand durchs Haar ging und jedes Mal aufs neue lose
Haare dran kleben hatte.

Meine Frage:
Kann das irgendwie mit Alpecin oder Propecia zusammen hängen? Ich hab mich auch schon
hier im Forum erkundigt. So wie es aussieht ist bei Propecia im Zusammenhang mit Shedding
nichts bekannt. Kann es eventuell durch das spontane Absetzen der Alpecin Behandlung
kommen?

Habe sonst auch nichts umgestellt. Stress hab ich auch nicht mehr oder weniger als sonst auch. 

Vielleicht kann mir ja jemand eine Erklärung liefern   
Danke schon mal!

Subject: Re: Plötzlicher verstärkter Haarausfall
Posted by Darkthunder on Thu, 23 Oct 2008 22:07:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Kann das irgendwie mit Alpecin oder Propecia zusammen hängen? Ich hab mich auch
schon hier im Forum erkundigt. So wie es aussieht ist bei Propecia im Zusammenhang mit
Shedding nichts bekannt. Kann es eventuell durch das spontane Absetzen der Alpecin
Behandlung kommen?
Da Alpecin nichts gegen Haarausfall macht, wenn man es nimmt, macht es auch nichts, wenn
mans wieder absetzt 

Ein  Fin-Shedding ist sehr selten, also das wirds wahrscheinlich nicht sein, wenn sowas
überhaupt existiert. Ich gehe in erster Linie davon aus, dass du einen eintretenden HA-Schub
hast, wenn du schon bemerkst, dass sie dir in den GHE bzw. Front ausfallen. Es kann nun sein,
dass dir nun die anderen Haare im Telogenstadium ausgehen obwohl du schon Propecia nimmst,
denn das wirkt zwar sofort ab dem ersten Tag, Auswirkungen der Behandlung bemerkt man aber
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erst nach frühestens 3-6 Monaten, also mal keine Panik 
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