Subject: Fronthaar
Posted by Mirxinyo on Thu, 09 Oct 2008 21:43:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi mochte mich kurz vorstellen...

ich leide jetzt seit knapp 2 Jahren unter Haarausfall und bin jetzt 21 Jahre jung. Ich habe dunkles
gelocktes Haar, welches noch recht voll isr, aber sich in der Front, besonders mittig, lichtet.

Ich hab ca Gber nen 1/2 Jahr Finestarid benutzt ohne das der Haarausfall mekrbar gestoppt
wurde. Daraufhin hab ich mit Minox angefangen. 5% Minox benutze ich jetzt auch circa nen 1/2
Jahr und ich muss sagen, dass der Haarausfall doch zurtick gegangen ist. Trotzdem scheint es
mir so, als wurde die Front weiterhin ausdinnen.

Nun habe ich vor einem Monat wieder mit Fin angefangen, weil mein Arzt meinte, dass eine
Kombination von Fin und Minox den Haarausfall in meinem Alter aufjedenfall stoppt und sogar
sehr gut zum Neuwuchs beitragen kann (keine Einzel Aussage hat mir auch noch nen 2ter Arzt
gesagt). Nun ist meine Frage diesbezuglich, ob ich diesen Aussagen vertrauen kann und was
man sonst noch tun kann, um sein Fronthaar wieder starken. Auf3erdem hab ich einwenig
bedenken, weil ich gelesen habe, das Minox die Front "wegfetzen" kann... was ist eure Meinung
dazu.

P.S. Welches Ket Shampoo ist zu empfehlen das Normale oder das Daily?

GrufRde!

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Gast on Thu, 09 Oct 2008 21:47:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

propecia/finasterid ist eher was fur den hinterkopf und minox kann unter umstanden auf dauer
Ubel schaden anrichten, was ausdinnung betrifft, ja. hab noch keinen gesehn, der mit minox

auf lange sicht wirklich erfolg hatte und das ganze eher irgendwann nach hinten losging. such mal
im forum Uber die "front". da gibts soviel dartber.. was wohl wirkt, muss man selbst
rausfinden/kombinieren, da es keine patentrezept fur jedermann gibt. aber meine, leider
erntchternde, meinung, bei der front ist es wie im krieg, die ersten reihen werden immer fallen
und nie zuriickkommen, egal wie gut ein regimen auch ist.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Treblig on Thu, 09 Oct 2008 21:58:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Clay nun fang doch bitte nicht auch noch so an!Minox und schaden anrichten...Nagut du hast
KANN geschrieben ist schon richtig,aber wenn man das im Tenor lief3t klingts flr jemand
neuen nicht so gut!ls nicht bose gemeint!

Mit viel glick kénnen auch die ersten reihen im "Krieg" stehen bleiben!Oder besser gesagt die
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"Kugeln treffen einen nicht!"

@Mirxinyo

Um dich nicht noch mehr zu verwirren...Behalte die Kombination jetzt bei und teste das ein Jahr
lang...ist meine Meinung

Du schreibst ja auch das Minox den haarausfall minimiert hat.

Fur die Front zusatzlich evtl. Spiro oder Revio dazu.Muf3t dich zu den Medikamenten mal
einlesen.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Schneeball on Thu, 09 Oct 2008 22:04:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dariiber kdbnnte man mal ne Abstimmung machen,genauso mit Fin.
Das man mal einen Uberblick hat,in wieviel % der Falle es hilt und wie sehr!

Als unsere interne alopezie.de-studie.Da hatte man es mal schwarz auf weis!

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Gast on Thu, 09 Oct 2008 22:06:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ware nicht schlecht, ja.. denn wie gesagt, ich hab noch keinen erfolg mit minox auf dauer
gesehn und ich kenne einige AGA'lers, die damit arbeiten.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Schneeball on Thu, 09 Oct 2008 22:12:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ehrlich,ich seh auch nicht viel erfolg darin!
Grunsatzlich einen 50 zu 50 Erfolg,von Person zu Person!

Da fallt schon die hélfte raus.Die andere halfte kampft von Tag zu Tag um jedes Haar!

Zumindest sind dies die Durschnitsberichte,die man so ca. hier liest!

Subject: Re: Fronthaar
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Posted by Treblig on Thu, 09 Oct 2008 22:17:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Fre, 10 Oktober 2008 00:12
hier liest!

Subject: Re: Fronthaar
Posted by ezekiel on Thu, 09 Oct 2008 22:29:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Fre, 10 Oktober 2008 00:17Schneeball schrieb am Fre, 10 Oktober 2008
00:12
hier liest!

Richtig! Und ich kenne, ohne mich jetzt auf die Seite der Minox-Verfechter schlagen zu méchten,
durchaus zufriedene Langzeitbenutzer; aul3erdem gibt es kaum einen Bericht Gber Neuwuchs,
ohne dass Minoxidil im Spiel war.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Mirxinyo on Thu, 09 Oct 2008 22:30:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmm mal sehn, wie sich das Blatt fiir mich wendet. Bin schonmal erleichtert, dass der HA
nichtmehr so stark ist wie vorher, aber von einem kompletten stop oder sogar nen Neuwuchs
kann ich bei mir noch nichts feststellen. Bin dariiber verwundert das Arzte so stark in die Mittel
vertrauen.

Achja vielen Dank fir die schnellen Antworten!

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Schneeball on Thu, 09 Oct 2008 22:35:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ja nix gegen Minox und ich bin sicher,das es bei mir sogar sehr gut gewirkt héatte!Aber
ich konnte es einfach nicht mehr nehmen!
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Es gibt schon eine Abstimmung hier im Forum tber Minox,wobei auch viele angekreuzt
haben,das es sehr gut wirkt!
Was mich allerdings interesiert,ob es bei ihnen immer noch sehr gut wirkt?

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Treblig on Thu, 09 Oct 2008 22:42:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber du hast schon ein exemplar von Arzt was dir die gangisten Mittel in Kombination empfiehlt!
Hat schon viel schénes fir sich!

Subject: Re: Fronthaar
Posted by bananas on Fri, 10 Oct 2008 14:20:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:bei der front ist es wie im krieg, die ersten reihen werden immer fallen und nie
zurickkommen, egal wie gut ein regimen auch ist.

Mit viel glick kdnnen auch die ersten reihen im "Krieg" stehen bleiben!Oder besser gesagt die
"Kugeln treffen einen nicht!"

Wenn man weil3, dass die kampfende Front sowieso verlieren wird, kann man auch
Nachschub ordern. Dafiir missen erst ein paar losziehen und kommen dann mit Nachschub
zurick.
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Im Endeffekt halt die vorderste Front dann hoffentlich langer.

EDIT: Habe das grosse Bild mal rausgenommen, muss man nicht mehr scrollen.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Griinkreuz  on Fri, 10 Oct 2008 15:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Don, 09 Oktober 2008 23:47propecia/finasterid ist eher was fur den
hinterkopf

Hmmm, naja. Der Ausage kann ich nicht so ganz zustimmen. Bei mir wirkt es auf dem ganzen
Oberkopf und bei vielen anderen auch. Nur in den Ecken bringt halt ales nichts. Hochsten
Minox, aber selten/niemals langefristig.

Wenn fin nur am Hinterkopf wirken wiirde ware das ganze ja fur die allermeisen witzlos.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by ezekiel on Fri, 10 Oct 2008 16:06:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stellt sich naturlich die Frage wo bei manchen die Ecken aufhdren und der Oberkopf
anfangt...

Subject: Re: Fronthaar
Posted by Gast on Fri, 10 Oct 2008 18:14:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

.. und wie lass mich meinen hérchen an der front den funkspruch zukommen, dass sie bitte
verstarkung holen sollen?!

mit minox bekomm ich ein paar rambos geschickt.. ok. allerdings laufen die nur eine zeitlang auf
hochtouren, um dann wieder irgendwann wohlverdient in fronturlaub gehen zu kénnen.. bzw. die
rente antreten und man wird sie nie wieder sehen.

Subject: Re: Fronthaar
Posted by bananas on Fri, 10 Oct 2008 19:06:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:.. und wie lass mich meinen harchen an der front den funkspruch zukommen, dass sie bitte
verstarkung holen sollen?!

mit minox bekomm ich ein paar rambos geschickt.. ok. allerdings laufen die nur eine zeitlang auf
hochtouren, um dann wieder irgendwann wohlverdient in fronturlaub gehen zu kdnnen.. bzw. die
rente antreten und man wird sie nie wieder sehen.

Mir ist nur der Funkspruch "......Minox....brauchen hier dringend Verstarkung......... " bekannt.

Ist mein erster Funkspruch.

Laut allem was ich bisher Uber Minox gelesen habe, ist es langfristig so, dass es am Anfang
sehr gut wirkt. Nach einiger Zeit (ca. 10-12 Monate) lasst die Wirkung minimal nach. Nach 2
Jahren ist nur noch eine 10-20% Verbesserung der Anfangsverbesserung vorhanden.

Alles ab hier ist individuell, jedoch nur sehr selten eine Verschlechterung des Anfangstadiums
ohne Minox.

Wie du schon gesagt hast, eine dauerhafte, deutliche Verbesserung ist bei den meisten nicht drin,
sehe ich auch so.

Was ich wiederrum auch als guten Anhaltspunkt sehe ist, das einige Nutzer (ausserhalb dieses
Forums) ganz naiv und ohne Vorurteile Regaine gekauft haben, draufgemacht und dann
abgewartet haben was passiert. Die grof3te Mehrheit (ca. 80%) ist damit zufrieden.

Hier im Forum werden fast immer Wunder erwartet. Ein Mittel, was man hinterher geschmissen
bekommt und fir immer ohne NW eine NWO zaubert. Preislich ist Minox halt sehr interessant
und bringt (wenigstens fur eine zeitlang) bei den meisten mehr Haare als bei einer teuren
Kopfhautmilch.

AUCH interessant finde ich die Tatsache, dass viele Hersteller auf den Wirkstoff aufbauen - z. B.
Spectral.

Der Vorlaufer Aminexil (ohne Shedding) geht ja jetzt mittlerweile mindestens in die 5 Runde bei
Vichi, Loreal und Co.

Schone neue Verpackungen und mittlerweile noch mit Zusatztabs / Vitamintabs. Sogar in jeder
Apotheke zu haben. Wird also genug Kunden dafur geben.

Slogan -> 5-10% mehr Haare.

Hier wird aus Kundensicht nicht nach langfristigem Erfolg gefragt, vielleicht wird das auch gar
nicht erwartet.

Aus Herstellersicht: "Wieviel kann ich dem Kunden davon verkaufen"?

Will man machen?

Mehr ist im Moment fur Normalo-Kunden (in Deutschland) nicht auf dem Markt vorhanden.

Ubrigens: Hast du selbst mal Minox probiert?
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