
Subject: Morgen Minoxidil kaufen? Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 11:11:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich habe mich entschlossen morgen Regaine in der Apotheke zu kaufen, da ich ja mal anfangen
muss und ich keinen Tag laenger warten will, auch wenn ich die analyse meiner Haar und
Blutprobe erst in ca. einer woche bekommen werde. 
Ich hoere hier im Forum immer von Kirkland Minoxidil. Bekommt man dieses Produkt auch in
Deutschland? Ich habe keine Kredidkarte etc. Gibt es also einen Vertrieb in der EU mit
Bank-Ueberweisung?
Kompartibel sollten die beiden Produkte ja sein, da es sich um den selben inhaltsstoff handelt?
Und es wird immmer von Foam, als auf deutsch "schaum" oder "schaumartig" geredet. Gibt es
denn das Minox auch zum einnehmen, oral? Oder geht es um die Art, wie man das Produkt auf
den Kopf auftraegt?

Danke 

PS: Ich hoffe die haben noch Regaine in der Apotheke.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Stifmeister on Sun, 05 Oct 2008 11:37:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also erstma...in der apotheke ists weitaus teurer als online...wenn dus original regaine willst
empfehle ich eurapon.de...und wenn dus kirkland willst was billiger is
minoxidil-deutschland.de...foam gibts in deutschland nich, musste ausm ausland bestellen...wie
das geht,kp, nehme foam nicht. foam ists selbe wie minox nur in schaumform, leichter in der
anwendung und ohne alkohol was viele nicht vertragen. oral weiss ich nich, glaub schon gehört
zu ham, aber topisch sollte es besser wirken.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 12:00:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke,
jetzt kann ich das ganze schon ein bisschen besser einordnen. Dadurch, dass der Alkohol fehlt,
soll es besser vertraeglich sein, da so weniger (oder gar keine?) schuppen mehr entstehen.

Wie ich sehe, hast du (Stifmeister) erst Minox genommen und dann Fin hinzugenommen. Hatte
dir ein Arzt dazu geraten oder hasttest du dir das selber verschrieben?

Ich habe bei Fin noch ein wenig angst, da es ja die sexualitaet beeinfluessen kann/wird. War das
bei dir genau so?
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Danke

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Stifmeister on Sun, 05 Oct 2008 12:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm weiss nicht obs weniger schuppen gibt, denke aber mal schon...der arzt hatte mir minox
gegeben, war auch ganz gut am anfang, hat dann aber nachgelassen, dann hab ich mir fin
besorgt. des wollte er mir aber eh verschreiben. aber bis ich da ein termin bekomm vergehn 2
monate. ne sexualität is genauso gut bzw. sogar noch besser...aber ist wohl nur bei mir so.
meine tonsur wurd halt schlechter deshalb fin. und scheint da ganz gut zu wirken

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 12:31:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Fin immer erst oral beginnen, bevor man sich so selbstgemischtes verabreicht (ich war selber
so dumm). Ob du NW's davon kriegst, wird sich dann zeigen. Nach Absetzen bleiben ja keine
Schäden zurück (außer man ignoriert eine Gynäkomastie, aber dann muss man schon
sehr träumen).

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 12:42:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimmst du Proscar(5mg fin) oder Propecia(1mg fin)??
wenn du jetzt nochmal von vorne anfangen wuerdest, wuerdest du alles wieder genau so
machen, oder wuerdest du gleich zu fin greifen? Ich habe richtig probleme damit den richtigen
einstieg zu finden. Ich habe die folgende frage auch gerade mal im Fin-Forum gestellt, aber
vielleicht kannst du die ja ach beantwort. Ein wenig gekuerzt: Kann Fin auch den Haarstatus in
den GHE halten? oder fallen diese weiterhin aus und man muss doch mit Minox nachhelfen

Wo hast du dir denn die Mittel (Fin) besorgt? Die sind doch verschreibungspflichtig.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 12:48:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gerade den Begriff Gynäkomastie bei der wikipedia nachgeschlagen... oh mein Gott!
Und dann steht da auch noch: "z. B. bei der Hormontherapie des Prostatakarzinomes" die meinen
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doch Fin! Muss dieses Syndrom immer auftreten? Da stimmt doch was nicht

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 12:51:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme ein Generikum von Proscar. Hab ich vom Arzt verschrieben bekommen. 
Kommt auf den Haarstatus an. Wenn der Status noch gut ist, und die AGA eher schleichend
würde ich nur Fin nehmen und relaxen.

Von der ersten Dermatologin hatte ich Minox bekommen, und seitdem hänge ich dran und habe
Schiss es abzusetzen.   

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 12:54:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, bei unseren Dosen ist das eher selten. Aber ich glaube Amsch hat es sogar erwischt.
Wichtig ist deswegen auf erste Symptome zu achten. Man wacht ja nicht plötzlich mit Lolo
Ferrari-Titten auf, sondern es beginnt mit gereizten Brustwarzen und kribbeln. Aber wenn man
dann wochenlang vor sich hinträumt und einfach weitermacht, der darf dann tatsächlich mit
irreversiblen Schäden rechnen.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 12:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so so 
bei mir war es eben so, dass ich vor knapp zwei monaten haeftigen haarausfall hatte und er jetzt
wieder etwas zurueck gegangen ist. Aber die GHE sind eben schon da und ich schaetze, dass sie
immer groesser werden (danke Papa). Ich muss jetzt was machen. In einer woche kommt meine
Hautaerztin wieder aus dem Urlaub und ich soll telefonisch nach meinen blut und haarwerten
fragen. bin eben mal gespannt. Ich habe extrem angst um meine haare. Sollte ich doch lieber mal
warten? Ich hoffe die Tante weiss was sie tut! 

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 13:06:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jup, zu erst der Check, dann über Therapie nachdenken.
Hoffe deine Dermatologin ist freundlich und nimmt Blut für Schilddrüsenwerte (TSH, fT3, fT4,
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evtl Antikörper), Hormonwerte (SHBG, freies Testo, Östrogen, Prolactin, Androstendion, DHT
usw) und Mineralienwerte (Eisen, Ferritin, Transferrin, Zink, Kupfer). 

Auf 1..2 Wochen kommts auch nimmer an.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Fritz Fantom on Sun, 05 Oct 2008 13:06:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weltraumcowboy schrieb am Son, 05 Oktober 2008 14:48Ich habe gerade den Begriff
Gynäkomastie bei der wikipedia nachgeschlagen... oh mein Gott! Und dann steht da auch noch:
"z. B. bei der Hormontherapie des Prostatakarzinomes" die meinen doch Fin! Muss dieses
Syndrom immer auftreten? Da stimmt doch was nicht

Gynäkomastie ist eine Nebenwirkung, aber sehr selten.

Was hast du denn genau über Prostatakarzinome bei Wiki gelesen? Da steht glaub ich was von
Erkennung unter Fin usw...

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 13:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also von Schilddruese hat sie was gesagt.. ich hoffe das sie auch mineralwerte etc prueft, da ich
seit jahren vegetarier bin und mich nicht gerade so gesund ernaehre. 

Weisst du in wiefern die Schilddruese mit Haarausfall zusammen haengt? Bei Mineralstoffe,
koennte ich mir vorstellen, dass viellecht den haaren einfach die bausteine zum wachsen fehlen.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 13:15:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo, erwähne das auf jeden Fall, dass du Veggie bist. Gerade Eisen nimmt man bei so ner
Lebensweise nur gering auf, und ich meine mal gelesen zu haben, dass erst ab einem Eisenwert
von 80 das Haar gesund und kräftig wachsen kann.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 13:18:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Die Ursachen für schilddrüsenbedingten HA hat Parker in diesem Thread gut erklärt:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/11833/

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 13:19:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich hatte mit den Artikel ueber Gynaekomastie und Finasterid durchgelsen und bin ei
Gynaekomastie eben auf die besagte Zeile gestossen "z. B. bei der Hormontherapie des
Prostatakarzinomes".

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen? Noch zwei/drei Fragen
Posted by Fritz Fantom on Sun, 05 Oct 2008 13:27:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach so, bei der Wiki-Seite für Gyno.

Aber Fin ist keine "Hormontherapie des Prostatakarzinomes", Fin wird gegen gutartige
Vergrößerung der Prostata (BPH) genommen.

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 13:36:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank! Den Artikel muss ich nochmal genauer lesen. Bei vielen der Erkennungsmerkmale
wurde ich sagen, dass sie zutreffen aber das lasse ich erstmal den arzt enscheiden. Ich finde dein
Profil recht interessant. Einen Dermaroller wollte ich mir auch kaufen."Dermaroller" scheint ja ein
warenzeichen zu sein. Viele benuzen den ja im zusammenhang mit minox, du im zusammengang
mit Tricomin. Habe mich gerade mal auf der Homepage von Tricomin umgeschaut, ist dies auch
ein DHT-2 blocker? Man sieht dort nur einen vergeich zwischen zwei Tonsuren. Hast du deine
Dosierung von Eisen/Zink abhaengig gemacht von deinem Blutbild oder von dem taegichen
tagesbedaf?

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen? Noch zwei/drei Fragen
Posted by weltraumcowboy on Sun, 05 Oct 2008 13:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh! Danke fuer die Klarstellung
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Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen! Noch zwei/drei Fragen
Posted by Cynic on Mon, 06 Oct 2008 00:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die letztendliche Wirkungsweise von Tricomin ist genauso wie bei Minox ungeklärt. Habe
irgendwo gelesen, dass darin ein Stoff ist, der DHT von den Follikeln "wegtransportiert", und
warum Kupferpeptide so gut fürs Haar sind? Keine Ahnung, ich weiß zumindest, dass Kupfer
(weshalb in einigen Krankenhäusern die Türklingen aus Kupfer sind) Keime und Pilze
abtötet.

Eisen nehme ich ergänzend, weil ich mich seit ~ 2 Monaten vegetarisch ernähre (aus
ethischen Gründen) und weil mein Eisenwert schon vorher nicht der Höchste war (obwohl im
Ref-Bereich). Naja, und wenn man Eisen nimmt, sollte man auch Zink und Kupfer nehmen, sonst
erniedrigen sich deren Spiegel.  

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen? Noch zwei/drei Fragen
Posted by bananas on Mon, 06 Oct 2008 15:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Eisen nimmt, sollte man auch Zink und Kupfer nehmen,

Hast du gerade eine Quelle zum nachlesen?

Subject: Re: Morgen Minoxidil kaufen? Noch zwei/drei Fragen
Posted by Ecco on Thu, 13 Nov 2008 20:29:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@weltraumcowboy 

Ich empfehle dir beide gleichzeitig auszuprobieren, da ich aus eigener Erfahrung sagen kann,
dass Rogaine 5% bei mir besser wirkt als Kirkland 5%.

Im 4 Monatigen Vergleichstest habe ich beide Medikamente gleichzeitig, links Kirkland 5% und
rechts Rogaine 5% angewandt.

Rogaine 5% trocknet etwas mehr, dafür war der Haarwuchs deutlich besser, und sogar das
nachwachsen neuer, bereits verkümmerter Flaumhaare war eindeutig erkennbar.

Kirkland 5% fettet im Vergleich wesentlich mehr, sowie den Nachwuchs neuer Haare konnte ich
kaum feststellen.

Jenachdem welcher Hauttyp du bist, solltest du eine fettige Haut haben, ist Rogaine 5%, und
wenn du eine trockene Kopfhaut hast, eventuell Kirkland 5% zu empfehlen.
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Subject: Aktueller Stand
Posted by weltraumcowboy on Tue, 18 Nov 2008 13:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke fuer den Vergleich der beiden Produkte.
Bei mir hat sich in der Zwischenzeit auch einiges getan. Nachdem ich ein paar Apotheken in
meiner Naehe abgeklappert hatte und keine mehr Rogaine 5% (2% war oftmals da) hatte ging ich
zu einem weiteren Hautarzt um ihn um Hilfe (Geheimratsecken, moeglicher ausfall an der tonsur)
zu bitten. Der meinte dann wieder, dass er mir Haare ausreissen muesste.. bla bla bla. Da meinte
ich, dass das alles schon hinter mir habe. Er fragte mich, was denn dabei rausgekommen ist und
wie mein Werte sind. Ich hatte keine Ahnung denn bis auf ein: "Ist alles in Ordnung, versuchen sie
mal rogaine" hatte mir der erste Hausarzt nichts gesagt. Da merkte ich erst mal, wie unfaehig der
erste Hausarzt doch war. Der hatte mir zweimal blut abgenommen (erste blutprobe war
verschwunden) und einmal haare ausgerissen und alles was mir nach knap einem monat von der
sprechstundengehilfin gesagt wurde war: "ist alles in ordnung, nehmen sie mal rogaine fuer
maenner." ich sagte, damals zu der sprechstundengehilfin, ob man nicht mit finasterid arbeiten
koennte. Die verstand erst mal bahnhof.... also bittete ich sie den Arzt zu fragen, was er davon
haellt. Da meinte die sprechst.gehilfin doch wirklich, dass so schon viel zu viel zeit mit mir
verbraucht hatten. Ich meinte dann nur noch: richten sie das dem arzt aus und rufen sie mich
dann zurueck. Der Anruf kam nie! ... ich musste uebrigens zweimal die zehn Euro bezahlen, da
das erste und das zweite blutabnehmen in zwei quatalen war. der zweite hautarzt hatte mir fin
innerhalb von 10min verschrieben.

Zusammengefasst: Ich bin nun seit einer woche auf fin und hoffe das die tonsur gerettet ist. Wenn
ich mal glueck im leben habe, dann wirkt es vielleicht auch ein bisschen in den GHE. Momentan
bin ich am überlegen, ob ich mit Minox an den GHE anfangen sollte oder ob ich Fin erst mal
eine gewisse zeit geben sollte zu wirken. Fakt ist, dass ich kleine (miniaturisierte) Haare an der
Haarlinie an der Front habe und ich angst habe, dass diese in drei bis sechs monaten (dann sollte
ja fin wirken) tot sind.

Page 7 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4813
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12982&goto=142016#msg_142016
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=142016
https://www.alopezie.de/fud/index.php

