
Subject: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Thu, 02 Oct 2008 16:06:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

so, mein problem ist folgendes. ich hab fin, minox, dut etc ja schon alles durch. momentan bin ich
ja mit spiro dran und der HA verschlechtert sich. 

anscheinend vertragen es meine haare irgendwie nicht wenn ich da was drauf schmiere, egal ob
es minox oder revivogen war, das gleiche fängt langsam auch bei spiro an. zumindest macht es
so den anschein und ich werde es im auge behalten.

was kann ich nun noch machen??? ich hab ja schon praktisch ALLES durch und krieg entweder
nebenwirkungen oder der haarstatus verschlechtert sich. ist doch wirklich zum kotzen!!!

gibt es noch evtl. andere möglichkeiten außer auf eine HM zu hoffen???

welche blutwerte sind eigentlich von bedeutung wenn man testen möchte ob evtl. da etwas nicht
in ordnung ist? also eisen etc. und auch die hormone. kennt sich da jemand aus??? von mir aus
bezahle ich auch 400€ für den scheiß test, wenn es bloß ne kleine hoffnung gibt das es
evtl. auch an was anderem liegt. 

na ja, hoffe ihr könnt mir bißchen weiter helfen.

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Sonic Boom on Fri, 03 Oct 2008 08:38:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi pepe,
wie hat denn Fin damals bei dir geholfen?
Wahrschenlich gabs NW, oder?  
Gruß Sonic

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Foxi on Fri, 03 Oct 2008 10:18:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kann dir blos eins sagen

hör auf mit deinen Topischen DHT Blockern
und nimm Minox Pur

ich hab Fin Topisch probiert weil dir es angeblich so gut geholfen hat
meine Haare haben sich darauf genau so verhalten wie unter Dut
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die wurden total spröde und leblos 
es hat fast 4Wochen Minox schmieren gebraucht bis sich die Haare
davon wieder erholt haben

und ob Spiro-Fluta-Dut Topisch
all der selbe Kram Haare kaputt 
Fluta hab ich auch nochmal probiert wo es hinkam
war der Flaum weg! hat mich wieder zurück geworfen!

bei Minox stellt sich jetzt erfolg ein
meine Front wird dichter und es entwickeln sich langsam
kräftige Haare aus dem Flaumzeugs!
zwar noch einzeln aber es werden mehr
auch in meiner Haarlinie fängt jetzt langsam was an zurück zu wachsen ,allerdings erst kleine
Stachelhaare

ich bin geheilt von all dem Nutzlosen
bzw. schädlichen unbewiesenen Mitteln

es gibt nur 2 Dinge die sich bewährt haben
alles andere ist Haarvernichtung

Foxi

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by benutzer81 on Fri, 03 Oct 2008 10:44:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Fri, 03 Oct 2008 11:59:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

also das ist alles voll der scheiß. entweder wirkt es kontraproduktiv oder wenn es wirkt hat es
NWs.

- minox only hat mir nur so die haare vom kopf gefegt.
- fin oral hat mir voll die akne im gesicht gebracht.
- dut hat mir die haare versaut. 
- fin topisch hat super gewirkt, aber viel zu viele starke NWs
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- revivogen hat meine haare dünner und weniger lassen werden 
- jetzt spiro, und meine haare werden wieder weniger...

also sieht ja anscheinend echt so aus, als wenn meine haare es nicht "mögen" wenn die mit
irgend nem scheiß einschmiert. 

aber oral, gibts ja nicht wirklich viel außer fin. und davon hab ich ja ne ziemlich kraße akne
bekommen. 

ist jetzt die frage was für alternativen es noch gibt. außer bockshornklee und rotklee und so
ein krämpel. 

jungs, was soll ich machen? helft mir!!! bitte!!!

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Homers on Fri, 03 Oct 2008 12:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe es dir schon in einem anderen thread geschrieben.
nach 1-2 monaten kannst du von spiro garkeine wirkung erwarten.
die haare die dir jetzt ausfallen, kannst du revivogen verdanken.   

ausserdem könntest du fluta von genhair probieren. das ist sogar besser als spiro.

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by benutzer81 on Fri, 03 Oct 2008 13:57:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist ein regimen das hauptsächlich auf wachstumsstimulation ausgelegt ist das richtige
für dich. Muss ja nicht gerade minox sein.. Wenns nicht wieder geich geld kosten würde,
würde ich empfehlen tricomin zusammen mit zix (oder das kgf-serum was ich benutze) zu
probieren.. 

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Fri, 03 Oct 2008 15:03:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tricomin habe ich mir auch schon überlegt. wird wahrscheinlich auch meine nächste variante
sein.

und das ich von spiro nichts so schnell erwarten kann, weiß ich ja selber. aber kaum schmier ich
mir was mit ppg auf die haare, werden diese wieder weniger. wie bei minox zb. deshalb hab ich
auch panik davor. hat mir echt gereicht 500 haare beim duschen zu verlieren.
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aber wieso sollte es am revivogen liegen? davon hatte ich doch gar keine positive wirkung, das
man jetzt sagen kann das die haare die durch revivo neu kamen jetzt flöten gehen. ganz im
gegenteil, mein vorderes drittel hatte sich da ausgedünnt. als ich es dann wieder aufgehört
hatte, ist es langsam wieder besser geworden mir dem vorderen drittel. außredem ist es auch
schon ne zeitlang her mit dem revivo. 

aber ich glaub ich muss dir recht geben benutzer. also das ein regime was hauptsächlich auf
neuwuchs ausgerichtet ist, für mich evtl. besser ist. wäre halt jetzt gut wenn minox bei mir
funzen würde. dann wäre ich jetzt minox und tricomin gefahren... 

ist tricomin denn ein mittel für neuwuchs? ich dachte es ist nur gut um die haare dicker zu
bekommen. 

und meint ihr es hat einen sinn spiro weiter zu nehmen? also ich würde es ja wirklich liebend
gerne weiter nehmen, weil ich mir ja selbst immer sage das man unter 6 monaten garnicht erst
wissen kann ob etwas was bringt oder nicht. aber wegen dem ppg bin ich halt etwas am
nachdenken ob es dann überhaupt sinn macht, weil meine haare ja anscheinend nicht gerade
auf das ppg stehen. kopfhautirritationen oder ähnliches habe ich aber NICHT. 

also was meint ihr? spiro weiter machen und tricomin dazu? oder erstmal nur tricomin
ausprobieren? oder evtl. minox-foam ohne ppg und tricomin?

ach verdammt, immer diese ungewissheit. na ja, heute bin ich 23 geworden, wenn ich noch 7
jahre mit haaren durchhalte, ist es mir egal mit 30 kahl zu sein.    

gruß,

pepe

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Gast on Fri, 03 Oct 2008 17:58:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie soll man das mit dem revi verstehn? keine guten ergebnisse damit gehabt? benutz es auch
seit 1 flächschen in der front. bisher weder verschlechterung, noch verbesserung. mach mir aber
jetzt keine angst 

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Foxi on Fri, 03 Oct 2008 21:48:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pepe

willst du wieder mit Minox beginnen??
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ich weis nicht ob es an Minox liegt vieleicht greift auch 
Fin langsam wieder das es etwas besser geworden ist

was mir aber auffällt ist immer noch der übermässige
HA über dem gesamten Kopf
das kommt mir spanisch vor das gab es einfach unter Fin only nie!

hab wirklich oft den Eindruck das Fin was bringt
Minox für ewigen HA sorgt und keine Stabilität reinbringt

wenn ich in der Minox Rubrik wieder lese 6Monate Minox
und  verschlechtert dann zeigt es eigentlich das Minox
allein nichts bringt
frag mich oft kommt der Erfolg der Minox schmierer wirklich
von Minox oder eben Fin? und Minox halt als Placebo

für mich ist und bleibt Minox immer noch ein Rätsel
und bin mir absolut nicht sicher ob es ohne nicht noch besser wäre!

 

Foxi

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by benutzer81 on Fri, 03 Oct 2008 22:19:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

   KLICK

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Sat, 04 Oct 2008 12:56:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Sam, 04 Oktober 2008 00:19   KLICK

  

ne, ich glaub eher nicht das ich nochmal mit minox anfange, schon alleine wegen dem was ich
erlebt habe und das was man hier so ließt. ich weiß bloß nicht ob minox meine haare wegen
dem ppg versaut hat oder wegen dem minox an sich. na ja, keine ahnung. 

also leute, was sagt ihr? wie sollte ich am besten weiter machen? nur weiter spiro nehmen, oder
evtl. auch tricomin dazu?
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woher kriege ich es genau? und welches davon soll ich mir holen. davon gibts ja auch alles
möglich... also shampoo, conditioner etc. 

und dieses kgf-serum, na ja, ich weiß nicht. ich das nicht ein abklatsch von revivogen der vom
preis her einfach nur billiger ist? revivo war ja nicht wirklich gut für meine haare.

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Amsch on Sun, 05 Oct 2008 22:12:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Pepe!
Schön mal wieder was von dir zu hören! Leider kommst du ja mit keinen guten Neuigkeiten.

Ich würde dir, ähnlich wie benutzer81, eine Kombo aus Tricomin + Super ZIX 2 empfehlen.
Super Zix ist ein Revivogen ähnliches topical, wobei man in amerikanischen foren mMn um
einiges mehr an positiven Berichten im Gegensatz zu Revivogen findet. NW solltest du nicht
bekommen (sind jedenfalls bisher nie welche berichtet worden).
Warum Revivo für viele nicht funktioniert ist meiner Meinung nach ein gewisser Inhaltsstoff,
anders kann ich mir das nicht erklären. Menthol vielleicht, wer weiß.

Wegen super zix meld dich mal bei pilos per PN. Der hat sich bereitgestellt das zu machen. (Ist
ein Do it Yourself-Topical).

Ein User hier hat auch schon Zix ausprobiert (quarktopf) und hat mir bisher per PN positives
berichten. Kannst ihn per Bedarf ja auch anschreiben.

Achja, ich werde auch demnächst Zix ausprobieren und bin positiver Dinge!

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Cynic on Sun, 05 Oct 2008 22:15:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber in Tricomin ist auch Menthol drin, Amsch. Also wenn du das verdächtigst, weswegen
Revivo nicht klappt, solltest du erst mal das Zix ohne Trico testen, nicht?   

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Sun, 05 Oct 2008 23:06:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zix? hör ich zum ersten mal...    

also ich werde wahrscheinlich erstmal weiter spiro-only nehmen, wenn es nicht gut es, dann evtl.
ertmal nur tricomin, ansonsten, falls ich mit spiro zufrieden sein sollte, dann noch tricomin
zusätzlich. aber erstmal abwarten was die sachen alleine bringen. ist halt immer der mißt das
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man von vorne herein nie weiß wie man auf was reagiert. leider... aber sonst bin ich
überhaupt kein anfälliger typ. also nicht bei irgendwelchen medis, oder krankheitsmäßig
oder sonst irgendwas. wenn es hoch kommt krieg ich alle 3 jahre mal ne leichte grippe, das war
es dann aber auch schon für die nächsten 3 jahre. aber bei sachen gegen HA vertrag ich
anscheinend garnichts. kein fin, kein dut, kein minox, kein revivo einfach nichts. ist echt zum
haare raufen.   

bleibt halt nur die frage offen, ob meine haare evtl. auf das ppg nicht gut reagieren, sollte es am
ppg liegen, dann könnte ich ja minox+spiro+tricomin oder ähnliches fahren. aber bei vielen
topicals ist halt ppg drinne. ich meine es kann ja wirklich nicht sein das meine haare auf jeden
scheiß den ich mir gegen AGA auf den kopf schmiere kontraproduktiv reagieren. das wäre ja
schon ein ziemlich großer zufall. 

gruß,

pepe

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Foxi on Mon, 06 Oct 2008 07:01:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum machst du nicht mit Fin Topisch weiter wenn es dir so gut geholfen hat?

du hast ja Wahnsinnig hoch dosiert gehabt

probiers halt niedriger mal z.b auf 60ml 5mg Fin

Foxi

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Mon, 06 Oct 2008 13:14:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 09:01warum machst du nicht mit Fin Topisch weiter wenn
es dir so gut geholfen hat?
du hast ja Wahnsinnig hoch dosiert gehabt

probiers halt niedriger mal z.b auf 60ml 5mg Fin

Foxi

WEGEN DEN NEBENWIRKUNGEN ! ! !  DIE HATTE ICH JA AUCH BEI 0,1mg
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sonst hätte ich auf jedenfall weiter gemacht.

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Amsch on Mon, 06 Oct 2008 13:36:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 00:15Aber in Tricomin ist auch Menthol drin, Amsch.
Also wenn du das verdächtigst, weswegen Revivo nicht klappt, solltest du erst mal das Zix ohne
Trico testen, nicht?   
Hey, danke für die Info!
Dennoch denke ich dass es doch an der Übermenge an Inhaltsstoffen liegt, und da ev. eins das
andere ausschaltet. Wie sonst soll man sich das erklären? =/

Pepe, mit Zix kannst du nicht viel falsch machen. Ist sehr billig. Kontaktier Pilos doch mal!

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Foxi on Mon, 06 Oct 2008 14:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 15:14Foxi schrieb am Mon, 06 Oktober 2008
09:01warum machst du nicht mit Fin Topisch weiter wenn es dir so gut geholfen hat?
du hast ja Wahnsinnig hoch dosiert gehabt

probiers halt niedriger mal z.b auf 60ml 5mg Fin

Foxi

WEGEN DEN NEBENWIRKUNGEN ! ! !  DIE HATTE ICH JA AUCH BEI 0,1mg

sonst hätte ich auf jedenfall weiter gemacht.

ich meinte ja Topisch!
60ml Wodka und 5mg Fin rein (und kein Minox benutzen)

Foxi

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Mon, 06 Oct 2008 14:23:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@ foxi:

also, ich hab doch 0,1mg oral plus 0,1mg topisch genommen. also pro tag 0,2mg fin. dazu kein
minox. und ich hatte trotzdem nebenwirkungen.

@ amsch:

danke für die infos, ich werde pilos mal anschreiben. danke   

gruß,

pepe

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Gast on Mon, 06 Oct 2008 19:09:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie sahen die NW's aus? beschränkten sie sich auf die akne oder auch noch andres? scheint
mir ähnlich zu gehen. selbst die geringste dosis FIN fährt mich platt und revivogen scheint mir
auch meine haare zu killen.

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Mon, 06 Oct 2008 23:34:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 21:09wie sahen die NW's aus? beschränkten sie sich
auf die akne oder auch noch andres? scheint mir ähnlich zu gehen. selbst die geringste dosis
FIN fährt mich platt und revivogen scheint mir auch meine haare zu killen.

akne auf dem rücken mit richtigen dicken pickeln tief unter der haut die saumäßig weh getan
haben sobald ich mich irgendwo angelehnt habe. trockene, gerötete augen, blaue augenringe,
eine dunkle ader unter dem linken auge, eine ader an der linken schläfe, zucken unter dem
linken auge und ich bin mir ziemlich sicher das sich die fettschicht etwas zurück gebildet hat.
nach absetzen hat es sich aber alles wieder etwas gebessert. meine sehstärke hat auf jedenfall
auch nachgelassen und ich kann nicht länger als 10 min am stück lesen. wie ich es oral
genommen hatte, hab ich auch ziemlich kraße akne im gesicht bekommen. ich sah einfach
immer total fertig und krank aus. 

ich glaube das war es auch schon... 

@ amsch:

ist pilos überhaupt noch hier im forum aktiv? habe schon lange nichts von ihm gelesen und auf
meine pm hat er auch nicht reagiert. sonst hat er immer direkt geantwortet. 
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gruß,

pepe 

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Gast on Tue, 07 Oct 2008 17:01:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

outch, das hört sich übel an.. aber ich denke soweit wärs bei mir auch gekommen wenn ich
weiter gemacht hätte

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by Grünkreuz  on Wed, 08 Oct 2008 12:44:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach du heiliger Bimbam!

Subject: Re: Welche alternativen denn noch????
Posted by pepe on Wed, 08 Oct 2008 14:05:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich muss dazu aber sagen das die wirkung super war. aber die nebenwirkungen waren leider
nicht akzeptabel. 
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