
Subject: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Mungo on Wed, 01 Oct 2008 21:58:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich benutz grad derzeit Revivogen und Minox und hab gerade ziemliche Augenringe und würd
gern wissen ob die vom Minox oder von Revivo kommen. Nehme Minox jetzt seit ca 4 Monaten. 

Darum will ich jetzt mal eine Woche Minox aussetzen um zu sehn, ob Minox dafür
verantwortlich ist. Nun meine 2 Fragen:

1. Müssten die Augenringe, wenn sie von Minox sind, nach 1 Woche wieder weg sein? Hab
gehört das geht ja ziemlich schnell.

2. Schadet es meinen Haaren wenn ich Minox jetzt eine Woche aussetze?

Benutze übrigends den Foam 2xtäglich

lg
Mungo

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Foxi on Thu, 02 Oct 2008 03:11:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir gehn die Augenringe nach etwa
4-5Tagen ohne Minox fast ganz weg
bei mir liegts an Minox

im Amiboard beklagen sich einige unter "Foam"
über blau hinterlegte Augenringe
und auch stärkere Wassereinlagerungen

und wie läuft es bei dir sonst mit Minox?

Foxi

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by flex78 on Thu, 02 Oct 2008 06:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also über Augenringe kann ich dir nichts sagen, da mich das Problem Gott seid Dank nicht
betrifft.
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Aber eine Woche Pause unter Minox ist kein Problem. Ich halte es sogar ab und zu für sinnvoll.
Die Kopfhaut wird es dir in jedem Fall danken.
Würde an deiner Stelle die Dosis auf einmal am Tag minox runterschrauben. Reicht auf
jedenfall. Vielleicht verbessern sich dann ja auch deine Augenringe.

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Minox-user on Thu, 02 Oct 2008 11:16:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte Minox früher 2mal am tag genommen und hatte auch krasse augenringe, nachdem ich
auf 1mal pro tag reduziert habe haben sich die Augenringe nach ca. 3-4 tagen deutlich veringert 

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Foxi on Thu, 02 Oct 2008 12:29:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Don, 02 Oktober 2008 13:16Ich hatte Minox früher 2mal am tag
genommen und hatte auch krasse augenringe, nachdem ich auf 1mal pro tag reduziert habe
haben sich die Augenringe nach ca. 3-4 tagen deutlich veringert 

ja reduziert aber eben nicht weg

P.s
bei Revivogen wird erwähnt das die Augenringe bläulich
werden! (US)

Foxi

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Mungo on Thu, 02 Oct 2008 13:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten.

Dann werd ich nun mal Minox eine Woche aussetzen und sehen ob die Augenringe besser
werden (bin leider derzeit auch viel vorm PC, was auch ein Mitgrund sein wird).
Die Dosis werd ich sowieso auf 1xtäglich reduzieren, vor allem weil ich Foam ja in Kombination
mit dem Dermaroller nehme, da sollte 1xtäglich genügen. 

Ansonsten find ich das Minox ganz gut wirkt, hab ein paar neue Haare in den Geheimratsecken,
es kommen aber auch wieder kleine neue nach. Also scheints bei mir nach 4 Monaten nun doch
endlich zu wirken.
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Zum Thema Revivo: Hat hier jemand eine Ahnung wie es da mit den Augenringen aussieht, also
verschwinden die wieder wenn man Revivo absetzt oder isses da so wie mit Fin, also das die
Augenringe auch nach dem absetzen bleiben können? 

lg

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Foxi on Thu, 02 Oct 2008 14:12:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich weis nur das viele unter Revi von diesen Dunklen Augenringen berichten 
denk schon das es nach dem absetzen wieder besser wird 
bzw. verschwinden!

ich würde eher mal Revi absetzen und bei Minox bleiben
an deiner Stelle!

ich bleib bei Minox nehm jetzt 2,5% und ich denk das ist bei mir
die Optimale Dosis (Kirkland verdünnt)
jedenfalls heute noch keine NW's
vieleicht bau ich Foam nur jeden 2ten Tag 1x ein
und nur Morgens !

und es sieht gut aus meine Flaumhaare werden  mehr und mehr
und viele davon sind jetzt schon kleine schwarze Haare

Foxi

Subject: Re: Minox eine Woche aussetzen
Posted by Mungo on Thu, 02 Oct 2008 14:21:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein zuerst werd ichs mal versuchen obs am Foam liegt. Revivo würd ich nur sehr ungern
absetzen, da ich irgendeinen DHT Hemmer brauche und ich nicht mehr Fin nehmen will, da ich
unter Fin zu viele NW hatte. Vielleicht wirds dann auch mit 1xFoam täglich wieder besser.

Mit den Augenringen isses ja auch so eine Sache... mir persönlich fallen sie immer sehr extrem
auf, aber anscheinend meiner Umwelt nicht. Wenn ich jemand frag ob ich Augenringe habe sagen
die meisten nein oder nur leichte. Bin auch noch nie von selbst drauf angesprochen worden,
obwohl ich sie doch sehr deutlich sehe.
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