
Subject: Weiteres vorgehen?
Posted by Michi1986b on Wed, 24 Sep 2008 16:38:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ich nehme jetzt seit einem Jahr und 3 Monate Finastrid 1,25 mg und seit 6 Monaten
minoxidil 5 %! Ich bin mit meinen Ghe zufrieden - sie sind gut zugewachsen und auch
ungleichmäßig lichtere Stellen wurden voller! Auch die allgemeine Haardichte nahm etwas zu
und ich denke mein Haarausfall ist gestoppt! Wie könnteich versuchen meinen Haarzustand
noch mehr zu verbessern das mein Haar wieder richtig voll wird?

Subject: Re: Weiteres vorgehen?
Posted by Cynic on Wed, 24 Sep 2008 17:10:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfallstop, sichtbarer Neuwuchs. Klingt so als hättest du das maximale herausgeholt.

Könntest evtl noch Tricomin dazunehmen. Nw5a hatte (siehe Dermaroller-Thread unter
Erfolgsberichte) damit offentlich gute Erfolge, und einige andere berichteten von dickerem Haar. 

Subject: Re: Weiteres vorgehen?
Posted by Homers on Wed, 24 Sep 2008 18:37:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

never change a winning team

  

Subject: Re: Weiteres vorgehen?
Posted by vivalabam on Fri, 26 Sep 2008 04:39:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welches minox nimmst du eigentlich? foam oder liquid? 1mal oder 2mal täglich?

Subject: Re: Weiteres vorgehen?
Posted by flex78 on Fri, 26 Sep 2008 06:57:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde noch kein neues Mittel hinzunehmen. 6 Monate minox sind noch zu kurz. Viele
klagen nach einer anfänglich Verdichtung bzw. Haarzunahme unter minox nach gewisser Zeit
über eine Verschlechterung des Statuses bzw. shedding.

Ich würde mindestens ein Jahr konsequent minox nehmen bevor ich noch mit anderen Mittel
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herumexperimentiere. 

Gibt genug Beispiele die gleichzeitig mit 2 Mitteln begonnen haben und später suchen sie
verzweifelt nach der Antwort ob ihnen jetzt ... oder ... die Haare weg-gaetzt hat.

Subject: Re: Weiteres vorgehen?
Posted by Michi1986b on Fri, 26 Sep 2008 11:33:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

liquid - 1 mal täglich!

es ist echt schade das jetzt nicht noch mehr haare kommen! vllt gehts auch schleichend weiter im
Moment, aber ich habe das Gefühl das wars jetzt bei mir!
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