Subject: Minoxidl abgesetzt und wieder angefangen
Posted by optima on Sat, 20 Sep 2008 20:17:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe eine Frage zu der Wirkungsweise von Minoxidil.

Ich habe es (5%) ungefahr ein Jahr lang benutzt und hatte sogar grol3en Erfolg . Selbst der
Arzt war erstaunt und zufrieden. Gleichzeitig zu der Minoxidil Therapie habe ich die Antibaby-Pille
und Eisenpraparate eingenommen (da Eisenmangel vorlag).

Ich war so zufrieden mit dem Ergebnis, dass ich das Minoxidil einfach dummerweise abgesetzt
habe....Ich habe es 2-3 Monate nicht mehr regelmafiig benutzt. Ich habe seit ungefahr 2
Monaten wieder sehr starken Haarausfall. Ich denke, dass ist das Ergebnis des Absetzens und
des Herbsthaarausfalls.

Nun habe ich wieder (seit 3 Wochen) mit Minoxidil angefangen.

Meine Haare fallen immernoch UbermaRig aus (teilweise 200 pro Tag) Meine Fragen:

- Wird es wieder ein Shedding geben wie zu Beginn?

- Wird Minoxidil wieder wirken (da ich ein guter Responder bin)?

- Wann wird es frihestens wieder wirken?

Vielen Dank fur das Durchlesen meiner Fragen!

Vielen Dank auch fir das Beantworten

Subject: Re: Minoxidl abgesetzt und wieder angefangen
Posted by Homers on Sat, 20 Sep 2008 23:31:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

optima schrieb am Sam, 20 September 2008 22:17

- Wird es wieder ein Shedding geben wie zu Beginn?

- Wird Minoxidil wieder wirken (da ich ein guter Responder bin)?
- Wann wird es frihestens wieder wirken?

das kann dir niemand beantworten. aber wenn es gut gewirkt hat, kbnnte es wohl wieder gut
wirken.

Subject: Re: Minoxidl abgesetzt und wieder angefangen
Posted by ezekiel on Sun, 21 Sep 2008 00:28:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Erfahrung nach, wirkt Minoxidil auch bei wiederaufgenommer Behandlung so gut, wie zu
Anfang. Ein Shedding wird leider mit grol3er Wahrscheinlichkeit ebenfalls erneut auftreten.
Lass dich aber nicht von deinen Erinnerungen tauschen. Oft ist man sehr deprimiert, wenn man
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nach einem Erfolgserlebnis einen Rickschlag erleidet (ich nehme mir z.B. eigene Fehler auch
immer sehr zu Herzen). Manchmal tendiert man dann dazu, bestimmte Dinge aus der
Vergangenheit zu positiv zu bewerten. Soll heil3en, erwarte nicht zuviel.

Ansonsten viel Gluck weiterhin!
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