
Subject: DHT-Werte bei Finasterid
Posted by Improvement on Thu, 18 Sep 2008 04:05:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte die Experten, die Fin schon länger als ich nehmen, mal fragen, wo der DHT-Wert unter
Fin so liegen sollte ? Ich habe schon in diversen Studien nachgeschaut, aber nichts genaues
gefunden, nur, dass man von einer bis zu 70%igen Absenkung im Blutserum ausgehen kann,
aber nichts dazu, ob die Werte innerhalb oder außerhalb des Referenzbereichs liegen sollen.

Weiss jemand mehr ?

Das DHT lag bei mir im Juli bei 14 ng/dl (Referenzbereich 16-110 ng/dl) also knapp außerhalb
des Referenzbereiches.

Subject: Re: DHT-Werte bei Finasterid
Posted by kaya on Thu, 18 Sep 2008 18:25:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Don, 18 September 2008 06:05Wollte die Experten, die Fin schon
länger als ich nehmen, mal fragen, wo der DHT-Wert unter Fin so liegen sollte ? Ich habe schon
in diversen Studien nachgeschaut, aber nichts genaues gefunden, nur, dass man von einer bis zu
70%igen Absenkung im Blutserum ausgehen kann, aber nichts dazu, ob die Werte innerhalb oder
außerhalb des Referenzbereichs liegen sollen.

Weiss jemand mehr ?

Das DHT lag bei mir im Juli bei 14 ng/dl (Referenzbereich 16-110 ng/dl) also knapp außerhalb
des Referenzbereiches.

ca.70 prozent von deinem ausgangswert. ob er danach noch im oder außerhalb des
referenzbereiches liegt ist belanglos.

Subject: Re: DHT-Werte bei Finasterid
Posted by Improvement on Thu, 18 Sep 2008 19:27:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab's nochmal in der Zulassungsstudie nachgeschaut (habe ich mir über den Login von meiner
Uni gedownloaded):

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9777765

Stand drin, dass der Schnitt von 44,0 auf 14,0 ng/dl runterging, also fast wie bei mir, nur dass es
bei mir vor Fin-Beginn nicht bestimmt wurde. Außerdem war der Normalbereich in der Studie
enger definiert (30-85 ng/dl) als bei meiner Blutuntersuchung, so dass die Patienten in der Studie
im Schnitt deutlich außerhalb lagen, ich aber nur knapp (Normalbereich war vom Labor bei mir
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mit 16-110 angegeben), aber ich denke es reicht auf jeden Fall auch so....

Weiss nicht, ob es erlaubt ist die Studie hier im Anhang reinzustellen, sonst hätte ich es
gemacht...

Subject: Re: DHT-Werte bei Finasterid
Posted by kaya on Thu, 18 Sep 2008 21:13:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diese studien sind bekannt nur wie gesagt der referenzbereich von DHT ist bei der behandlung
mit Fin uninteressant. es geht darum DHT zu senken, wenn man so will sogar soweit wie
möglich. die messung des dht-levels erbringt nur einen nachweis dass fin wirkt bzw wie es wirkt.

der referenzbereich für DHT ist nur von relevanz bei messungen aufgrund verdacht auf
bestimmte erkrankungen. und da gehts dann natürlich um die werte ohne den einfluss von fin.

Subject: Re: DHT-Werte bei Finasterid
Posted by Improvement on Thu, 18 Sep 2008 22:05:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schon klar, was Du meinst. Nur da bei mir eine vollkommen andere Bestimmungsmethode vom
Labor verwendet worden war als bei der Fin-Zulassungsstudie (daher auch anderer
zugrundegelegter Referenzbereich), wäre das Ausmaß der DHT-Absenkung relativ betrachtet
ohne Berücksichtigung des Referenzbereichs halt nicht vergleichbar.
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