Subject: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 Feb 2006 15:52:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe neben meinem neuen Minoxidil 4%, meinem neuen Super-Haartonikum (selber gemixt)
und meinem Eigenurin (der tbrigens jeden morgen FRISCH sein muss), nun auch beschlossen
Apfelessig + Apfelsaft topisch auf meine kahlen Stellen zu schmieren.

Problem:

4 topische Anwenungen! Und Minox soll ja alleine schon 4 Std. Einwirkzeit haben. Wie lassen
sich all diese topischen Stoffe vereinen?

Wabhre es gescheiter alles in ein Glas zu mixen und dann auf einmal aufzutragen? Aber dann ist
ja wieder das nachste Problem: Beim Regaine steht drauf, man soll es nicht mit anderen
topischen Mitteln kombinieren.

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by thursday on Thu, 16 Feb 2006 16:07:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich habe neben meinem neuen Minoxidil 4%, meinem neuen Super-Haartonikum (selber
gemixt) und meinem Eigenurin (der tbrigens jeden morgen FRISCH sein muss), nun auch
beschlossen Apfelessig + Apfelsaft topisch auf meine kahlen Stellen zu schmieren.

das ist jetzt nicht dein ernst ?? wie lange lasst du dann deinen morgen "urin" einwirken ..... bis
du abends wieder heim kommst oder was  ??

sorry, aber was soll der morgen urin genau bewirken ??

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by glockenspiel on Thu, 16 Feb 2006 17:27:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der apfelsaft und das apfelessig wird dir aber keine haare bringen...das ist dir bewusst? und
schuppen hast du ja auch nicht, oder?

ich wirde nur beim minox auf den abstand achten...
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Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 17 Feb 2006 10:55:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht so?
Morgens:

- Eigenurin, 20 Min Einwirkzeit

- Minoxidil 4% 20 Min. Einwirkzeit

- ... anschliessend das Haar-Vital-Tonikum
Abends:

Genau das Gleiche nur ohne Eigenurin

?

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by glockenspiel on Fri, 17 Feb 2006 11:19:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also wenn du vorm tonikum die kopfhaut nicht anfeuchten musst, passt das doch...

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 17 Feb 2006 11:23:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber Minox (habe ich gehdrt) soll alleine schon 4 Std. Einwirkzeit haben. Und wenn schon nach
20 Min. da ein anderes Mittel mit hinzu kommt, kénnte ja das Minox "verwischen" oder sowas..

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by glockenspiel on Fri, 17 Feb 2006 11:26:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gewasch
20-30 minuten reichen aus...du solltest dir halt die haare nicht waschen, oder so...und nicht
besonders nass machen, vor dem tonikum

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by glockenspiel on Fri, 17 Feb 2006 11:42:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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oder du benutzt zuerst das tonikum, und dann das minox...

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 17 Feb 2006 15:05:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Fre, 17 Februar 2006 12:42oder du benutzt zuerst das tonikum, und
dann das minox...

Aber dann kann das Tonikum wiederum nicht so gut einwirken.

Naja, werds mal so versuchen.

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by glockenspiel on Fri, 17 Feb 2006 15:08:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du wischt es ja nicht weg...
ausserdem ziehen die meisten minox-versionen innerhalb einer stunde ein...total

fast alle, die spiro und minox verwenden, tragen das nacheinander von 20-30 minuten auf...

Subject: Re: Mehrere topische Anwendungen>> wie auftragen?
Posted by glockenspiel on Fri, 17 Feb 2006 15:36:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also haar, um es zusammenzufassen: trage zuerst das tonikum auf, warte 20-30 minuten, dann
trage das minox auf, aber ohne dass du vorher die kopfhaut abwascht...und dann das selbe
Uber die nacht..
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