
Subject: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Moppi_123 on Sat, 13 Sep 2008 23:39:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 

nehme jetzt seit über 4 Monaten 5%iges Minox (Kirkland), artig morgens und abends.
Zusätzlich seit etlichen Jahren Proscar täglich. Die AGA belastet(e) mich hauptsächlich in der
Haarlinie, weniger in den GHE. Hinterkopf ist/war schön dicht.

Mein erschreckendes Fazit nach über 4 Monaten Minox: 
Die Front ist krass ausgedünnt, bisweilen 3 cm nach oben gewandert. Die GHE greifen
ernsthaft um sich. Jeder(!) Griff in die Haare erntet 5-6 Leichen, erstaunlicherweise aber seit
Wochen sogar auch an den Seiten sowie am Hinterkopf. Vor Minox waren die Seiten und das
Haar am Hinterkopf äußerst stabil, da mußte man sich was ausreißen, wenn man Haare
verlieren wollte. Nach 4 Monaten dürfte die Shedding-Phase indes wohl mal vorbei sein.
Betrachtet man die ausgefallenen Haaren, scheint Minox unselektiv lange wie (neue) kurze,
"ausgebleichte" wie kräftig dicke schwarze Haare zu killen. Die Nebenwirkungen entsprechen
übrigens den Ergebnissen: null! 

Im Ergebnis bleiben mir also nur noch Fragen und Rätsel, aber keine zufriedenstellenden
Resultate: kommen die Haare wieder, die Minox vernichtet hat? Kommen sie, wenn überhaupt,
mit oder ohne Minox wieder? Oder bin ich jetzt in diese herrliche Falle getappt: bloß
weiternehmen, weil man ja dann wenigstens noch hoffen kann? 

Klar, ist mein ganz persönlicher, niemals repräsentativer und sicherlich auch frustrierter
Eindruck, aber: so langsam beschleicht mich das Gefühl, daß mit einigen wenigen
Erfolgsgeschichten von gar wundersamen Fin- und Minox-Erfolgen sich eine ganze Industrie am
Leben hält und an zigtausenden Menschen verdient. Ob ich Spiro-Topic (Aldacton)oder Flutamid
nehme, ob ich Dut oder Fin nehme, egal wie oft, wie konsequent, ob abwechselnd oder
gleichzeitig und in welchen Konzentrationen: es hilft nichts. Mal ehrlich: man nimmt es doch ab
einem bestimmten Zeitpunkt häufig nur noch aus Angst weiter wegen der gefürchteten
Hypothese: mein Gott, wie könnte ich ohne diese Mittel vielleicht schon aussehen, eventuell
schon längst wie Kojak.

Findet sich jemand in vorstehender Schilderung wieder?

Moppi     

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by BobbyButana on Sat, 13 Sep 2008 23:57:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nicht. 

Ich nehme nur Proscar. Ich versuche mich mit Thema Haarausfall so wenig wie möglich zu
beschäftigen. Man kann so lange in die Sonne schauen wie man möchte, Regenwolken
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entstehen dadurch, man wird nur nach einiger Zeit blind (geiler Vergleich). Gucke aus dem Grund
nur alle 6 Monate ins Forum, sprich nur wenn ich meine "Tage" hab, an denen ich mich kurz
wieder mit dem Thema beschäftigen möchte. Wenn ich sehe wie Leute hier über 1000 Post
haben, Frage ich mich  wirklich, ob es Gesund für die Haare ist, sich mit dem Thema soviel zu
beschäftigen

Nehme Propecia fast 2 Jahren und es hilft definitiv! Hab bei mir Gott sei Dank keine NW. Minoxidil
dagegen kann ich leider nicht nehmen, bei mir hat sich eine Kontaktallergie aufgebaut. 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by ezekiel on Sun, 14 Sep 2008 00:14:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi_123 schrieb am Son, 14 September 2008 01:39Findet sich jemand in vorstehender
Schilderung wieder?

Ich kann die Frage nicht hundertprozentig sicher beantworten, tendiere aber zu "Ja". Ich hatte vor
einem knappen Jahr sehr schlimmen Haarausfall an den Seiten (weit unterhalb der
Geheimratsecken), nachdem ich Minoxidil damals seit ca. 3 Monaten abgesetzt hatte. Bis heute
ist das Haar dort immer noch sehr dünn. Bevor ich Minoxidil zum ersten mal angewendet hatte,
war mein Haar noch sehr dicht, aber die voranschreitenden Geheimratsecken machten mir Angst.
Nach einigen Monaten bemerkte ich auch, dass das Haar von der Haarlinie bis zum Oberkopf
etwas ausdünnte. Im nachhinein glaube ich immer mehr, dass dies durch Minoxidil ausgelöst
wurde. Manchmal möchte ich mir das noch schönreden (von wegen "ich habe ja keine
Beweise, dass es negativ wirkt"), Fakt ist allerdings, dass ich diesen krassen Haarausfall an den
Seiten dokumentiert habe und dass das nun nachgewachsene Haar so aussieht, wie das
dünner (weniger!) gewordene Haar an der Haarlinie.
Ich kann also sagen, dass ich durchaus "Beweise" dafür habe, dass Minoxidil meine Haare
letztendlich sehr viel dünner gemacht hat, solange mir kein Arzt nachweisen kann, dass ich an
irgendeinem Mangel oder einer schlimmen Krankheit leide.
Am schlimmsten ist, dass - wie gesagt - die Haare an den Seiten bis heute extrem dünn sind
und das an Stellen, die definitiv nicht typisch für erblich bedingten Haarausfall sind. Deswegen
habe ich auch kaum Hoffnung, dass auf dem Oberkopf noch jemals wieder etwas nachwächst.
Ich frage mich manchmal, wo Minoxidil die Haare hingezaubert hat. So wie jetzt sieht es nämlich
richtig kacke aus, extrem dicke Haare, aber an bestimmten Stellen viel weniger davon als an
anderen Stellen (auf die ich Minox nicht aufgetragen habe). Das sieht echt aus wie verdammtes
Puppenhaar.

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Thunder2001 on Sun, 14 Sep 2008 00:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi ist so ein Kanditat und wird seine Story sicher bald dir persönlich berichten.

Ich denke, wenn es zu einen Haarverlust letztendlich führt, liegt eine Unverträglichkeit vor.
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Aus dem Grund habe ich Revivogen wieder abgesetzt und probiere jetzt Minox Foam. Sieht erst
mal nicht so schlecht aus nach 2 Wochen. In den GH bilden sich schon kleine Haare. Ob es was
wird oder auch eher Kontra produktiv wirkt bei mir werde ich sehen. Ich denke aber, dass die
negativen Wirkungen der Haarausfallprodukte eher eine Minderheit betreffen wo du leider
dazugehörst. Immer drann denken. Wer keine Probleme hat ist selten in einen Forum wie hier. 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by humboldt on Sun, 14 Sep 2008 11:07:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Ding ist einfach, dass man nicht pauschal sagen kann, das und das wirkt bei einem oder
eben nicht!
Es gibt bei ALLEN Mitteln mit potentieller Wirkung solche und solche Berichte, weil der
Organismus solche "äußeren Einflüsse" eben INDIVIDUELL verarbeitet.

Es gibt negative Finstories genauso wie negative Minox-, Spiro- oder Revivogenstories. Das ist
halt so, die Erfahrungen sind individuell verschieden.

Bei Fin gibt es zb. viele Berichte, in denen über eine verstärkte Frontausdünnung berichtet
wird.
Jetzt kann man sagen, normaler AGAverlauf. Man kann aber auch genauso sagen: aufgrund der
5aRTyp2-Hemmung finden vermehrt 5aRTyp1-Mechanismen und Aromatase statt. Vermehrte
5aR1-Prozesse dünnen die Front aus, lassen die Haarlinie und die GHE´s zurückweichen.
Außerdem sorgen sie für den Fettabbau an der Augenpartie.

Jede Medaille hat bekanntlich immer zwei Seiten!

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 12:39:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Moppi

Danke für deinen Bericht der hilft mir sehr weiter

den bei mir ist es genau das gleiche

Die GHE's haben sich enorm vergrößert und reichen bis zum Hinterkopf
der Hinterkopf hat sich mit Beginn Minox schlagartig gelichtet
obwohl ich da kein Minox aufgesprüht habe

dann wurde die Frontmitte immer dünner
die Seiten runter Schläfenbereich-Ohrenbereich Saudünn die Haare wie ausgebleichter
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Babyflaum 
und jetzt sind alle Haare so über dem gesamten Kopf

scheint so als bin ich doch nicht allein
mit dieser Erfahrung

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Homers on Sun, 14 Sep 2008 13:17:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 14:39@Moppi

Danke für deinen Bericht der hilft mir sehr weiter

wobei?

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 13:30:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Son, 14 September 2008 15:17Foxi schrieb am Son, 14 September 2008
14:39@Moppi

Danke für deinen Bericht der hilft mir sehr weiter

wobei?

Minox nicht mehr anrühren
es hat sich nochmal deutlich verschlechtert
auch die Haare an den seiten runter die werden immer flaumiger
mit jedem auftragen von der struktur Dünner und so komisch fliegend ein Windhauch genügt
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und meine Haare heben sich wie Federn
kann an den seiten mühelos Haare ziehn als ob die ohne halt
in der Pore sitzen
die Seiten sind fast genau so dünn geworden wie die Front bis zum Oberkopf
und die Haare werden immer gelbstichiger 

ich bleib bei Fin da hatte ich starke dunkle kräftige Haare
an den Seiten-Nacken Ober und Hinterkopf noch nie Probleme gehabt
und jetzt ist alles nur noch Schrottzeugs

hinter und Oberkopf hatte ich mein Leben lang noch nie eine
kahle stelle nur jedesmal wenn ich Minox benutzt hab

da stimmt was nicht
ich bleib bei Fin und hoffe meine Leichenstummel erholen sich wieder

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by humboldt on Sun, 14 Sep 2008 13:34:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch ne Anmerkung zu Minox:
Ich hatte, seitdem ich das Zeug in verschiedenen Dosen anwende, niemals das Gefühl, dass
sich die Haare ausgedünnt hätten. Genau das Gegenteil! Selbst am Anfang, als ich im
Rahmen des Sheddings einen leicht vermehrten HA hatte, machte die Frisur einen dichteren, die
Haare einen dickeren Eindruck!

Ich hab´s in den letzten Jahren auch zweimal ganz abgesetzt, weil ich keinen Bock mehr auf die
Schmiererei hatte. Da sind mir in der Folgezeit zwar wieder vermehrt Haare ausgefallen, aber
auch nicht so, dass es mir plötzlich die Haare vom Kopf fetzte!   

Irgendwann hab ich wieder angefangen und nach ein paar Wochen gleich wieder der Eindruck,
dass die Frisur dichter wirkt. Kein erneutes Shedding, kein Wegfetzen, nix...

Meine Gesamterfahrung mit (irreversiblen) Nebenwirkungen war unter Fin wesentlich schlechter,
das steht mal fest.

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 13:47:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 14 September 2008 15:34Noch ne Anmerkung zu Minox:
Ich hatte, seitdem ich das Zeug in verschiedenen Dosen anwende, niemals das Gefühl, dass
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sich die Haare ausgedünnt hätten. Genau das Gegenteil! Selbst am Anfang, als ich im
Rahmen des Sheddings einen leicht vermehrten HA hatte, machte die Frisur einen dichteren, die
Haare einen dickeren Eindruck!

Ich hab&acute;s in den letzten Jahren auch zweimal ganz abgesetzt, weil ich keinen Bock mehr
auf die Schmiererei hatte. Da sind mir in der Folgezeit zwar wieder vermehrt Haare ausgefallen,
aber auch nicht so, dass es mir plötzlich die Haare vom Kopf fetzte!   

Irgendwann hab ich wieder angefangen und nach ein paar Wochen gleich wieder der Eindruck,
dass die Frisur dichter wirkt. Kein erneutes Shedding, kein Wegfetzen, nix...

Meine Gesamterfahrung mit (irreversiblen) Nebenwirkungen war unter Fin wesentlich schlechter,
das steht mal fest.

Tja einigen hilfts halt
mehr kann man dazu nicht sagen

bei mir waren die haare unter Nur Fin Top

hab gestern Abend Minox aufgetragen und heut Morgen wieder
so ne rote glühende Fresse gehabt (kein Fin genommen)
das ging runter bis zum Schulterbereich Brustkorb 
vieleicht hat das ganze gar nix mit Östrogen zu tun
sondern schlicht ne Allergie auf Minox
und darum verhalten sich meine Haare eventuell auch so komisch

wird sich zeigen die nächsten Tage- Wochen
denn wenn ich Minox ca.10Tage absetze sehn meine Haare
deutlich Gesünder und kräftiger aus, mit Minox einfach nur kraftlos

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by humboldt on Sun, 14 Sep 2008 14:06:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 15:47
bei mir waren die haare unter Nur Fin Top
Wie lange erzählst du das jetzt schon, Foxi!? 

Warum müssen wir dann immer wieder sowas lesen:
Zitat:hab gestern Abend Minox aufgetragen

Ich verstehe es einfach nicht mehr, sorry!

Page 6 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=87
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12751&goto=135338#msg_135338
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135338
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Moppi_123 on Sun, 14 Sep 2008 14:06:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmals Hi, 

mir gehts eher einwenig zu dem Thema, daß es irgendwie nicht richtig sein kann, daß man
bspw. Minox an allen Ecken und Enden angeboten i. S. v. empfohlen bekommt und das Zeug
nachher mehr Schaden als Nutzen anrichtet. Sicherlich, die Wirkungsweise ist und bleibt stehts
individuell, aber ich meine schon, daß man auf solche Risiken ebenfalls hingewiesen werden
sollte, wie einem ja auch die (angeblichen) Erfolge vermittelt werden.

Klar, glücklich seien die, die jetzt nicht davon betroffen sind.
Aber: Minox, Fin usw. nehmen wir ja nicht mal nur so. Geht so mancher in sich, wird er mir Recht
geben, daß ihn der HA doch so sehr belastet, daß er in diese Mittel viele Hoffnungen setzt.
Wenn es dann doch nicht wirkt, okay, muß man mit leben.
Aber es kann nicht sein, daß man Dank Minox jetzt noch verstärkt HA und dazu noch an
Stellen erlebt, die vorher nie betroffen waren. Hätte ich das Risiko gekannt, wäre ich es nicht
eingegangen. Und ich glaube nicht, daß ich jetzt so eine mutierte Ausnahme bin, daß ich mich
jetzt als krassen Einzelfall bezeichnen müßte. Genau genommen ist es nämlich jetzt die
größte Kacke, die man sich vorstellen kann: 

1. kann man ja immer alles mit shedding erklären, nee is klar;
2. hängt man jetzt genau in der Psycho-Falle: weiternehmen oder absetzen? 
3. dazu die Hypothese: wie wäre der HA in den 4 Monaten ohne Minox verlaufen? 
4. Und sorry, aber die Denkweise ist rein menschlich: ist da auch wirklich Minox drin, was ich von
Kirkland bekommen habe?  

Eins ist klar und im übrigen auch insgesamt mal interessant:
Wenn es immer heißt, sowohl zum Thema AGA als auch Haartransplantation, die Hinterkopf-
und Nackenhaare seien AGA-resistent, muß ich dieses Minox doch wohl mal kritisch
hinterfragen, wenn sich nach 4 Monaten Minox-Applikation plötzlich die Haare am Hinterkopf
(die ich ebenso wie die Seitenpartien nicht beträufelt habe) verabschieden, die doch angeblich
genetisch "safe" sind. 

Ähm... und dann mal böse gedacht: was wäre denn, wenn sich in Minox etwas befindet, was
nach einem bestimmten Zeitpunkt, vielleicht auch erst nach 2-3 Jahren, sagen wir mal den
Stoffwechsel oder sonstige Prozesse und Vorgänge bei der Haarproduktion verändert?
Würde mir laienhaft erklären, daß sämtliche meiner Haare (auch die am Hinterkopf) derzeit
bspw. "angefixt" werden. Wäre dann auch eine Erklärung, warum die Haare dann
verkümmern oder ausfallen, wenn man Minox absetzt, weil die Haare vielleicht sukzessive zu
Minox-Junkies werden und Entzug kommen. Jeder Raucher kennt das gleiche Prinzip.

Sch... ich hatte echt große Hoffnungen in das Zeug, und jetzt bin echt total angeschmiert.          
 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
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Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 14:15:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 14 September 2008 16:06Foxi schrieb am Son, 14 September 2008
15:47
bei mir waren die haare unter Nur Fin Top
Wie lange erzählst du das jetzt schon, Foxi!? 

Warum müssen wir dann immer wieder sowas lesen:
Zitat:hab gestern Abend Minox aufgetragen

Ich verstehe es einfach nicht mehr, sorry!

weil du gefragt hast

anlocken dann draufhauen  oder wie?

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Homers on Sun, 14 Sep 2008 14:19:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 15:47
hab gestern Abend Minox aufgetragen und heut Morgen wieder
so ne rote glühende Fresse gehabt (kein Fin genommen)
das ging runter bis zum Schulterbereich Brustkorb 

du bist allergisch. verstehtst du das nicht?

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by humboldt on Sun, 14 Sep 2008 14:23:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 16:15humboldt schrieb am Son, 14 September 2008
16:06Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 15:47
bei mir waren die haare unter Nur Fin Top
Wie lange erzählst du das jetzt schon, Foxi!? 

Warum müssen wir dann immer wieder sowas lesen:
Zitat:hab gestern Abend Minox aufgetragen
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Ich verstehe es einfach nicht mehr, sorry!

weil du gefragt hast

anlocken dann draufhauen  oder wie?

Foxi

Meinst du mich jetzt? Was hab´ ich gefragt!? 

Spiel´ doch nicht immer gleich die beleidigte Leberwurst. Man kann es halt einfach nicht mehr
erst nehmen, wenn man einerseits diese Horrorstories von dir über Minox liest, du aber in
jedem zweiten Beitrag erwähnst, dass du es wieder aufgetragen hast.

Ich hab´s schon mal gesagt: das ist das gleiche, als wenn Homer Simpson sich 20x
hintereinander an der gleichen Tür stößt, weil er sie vorm Rausgehen nicht öffnet. Und
nochmal....und nochmal.

Das meine ich mit: ich versteh´s nicht. 

Schau mal, ich hab´ gemerkt, dass ich Fin in keinster Weise vertrage. Das Spielchen hab´ ich
mir ne Zeit lang angesehen und dann habe ich es abgesetzt. Ultimativ, endgültig!

Das gleiche haben dir schon zig user hier mit Minox empfohlen, aber du nimmst den Rat ja nicht
an.

Das meine ich mit: ich versteh´s nicht.

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 14:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi_123 schrieb am Son, 14 September 2008 16:06Nochmals Hi, 

mir gehts eher einwenig zu dem Thema, daß es irgendwie nicht richtig sein kann, daß man
bspw. Minox an allen Ecken und Enden angeboten i. S. v. empfohlen bekommt und das Zeug
nachher mehr Schaden als Nutzen anrichtet. Sicherlich, die Wirkungsweise ist und bleibt stehts
individuell, aber ich meine schon, daß man auf solche Risiken ebenfalls hingewiesen werden
sollte, wie einem ja auch die (angeblichen) Erfolge vermittelt werden.

Klar, glücklich seien die, die jetzt nicht davon betroffen sind.
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Aber: Minox, Fin usw. nehmen wir ja nicht mal nur so. Geht so mancher in sich, wird er mir Recht
geben, daß ihn der HA doch so sehr belastet, daß er in diese Mittel viele Hoffnungen setzt.
Wenn es dann doch nicht wirkt, okay, muß man mit leben.
Aber es kann nicht sein, daß man Dank Minox jetzt noch verstärkt HA und dazu noch an
Stellen erlebt, die vorher nie betroffen waren. Hätte ich das Risiko gekannt, wäre ich es nicht
eingegangen. Und ich glaube nicht, daß ich jetzt so eine mutierte Ausnahme bin, daß ich mich
jetzt als krassen Einzelfall bezeichnen müßte. Genau genommen ist es nämlich jetzt die
größte Kacke, die man sich vorstellen kann: 

1. kann man ja immer alles mit shedding erklären, nee is klar;
2. hängt man jetzt genau in der Psycho-Falle: weiternehmen oder absetzen? 
3. dazu die Hypothese: wie wäre der HA in den 4 Monaten ohne Minox verlaufen? 
4. Und sorry, aber die Denkweise ist rein menschlich: ist da auch wirklich Minox drin, was ich von
Kirkland bekommen habe?  

Eins ist klar und im übrigen auch insgesamt mal interessant:
Wenn es immer heißt, sowohl zum Thema AGA als auch Haartransplantation, die Hinterkopf-
und Nackenhaare seien AGA-resistent, muß ich dieses Minox doch wohl mal kritisch
hinterfragen, wenn sich nach 4 Monaten Minox-Applikation plötzlich die Haare am Hinterkopf
(die ich ebenso wie die Seitenpartien nicht beträufelt habe) verabschieden, die doch angeblich
genetisch "safe" sind. 

Ähm... und dann mal böse gedacht: was wäre denn, wenn sich in Minox etwas befindet, was
nach einem bestimmten Zeitpunkt, vielleicht auch erst nach 2-3 Jahren, sagen wir mal den
Stoffwechsel oder sonstige Prozesse und Vorgänge bei der Haarproduktion verändert?
Würde mir laienhaft erklären, daß sämtliche meiner Haare (auch die am Hinterkopf) derzeit
bspw. "angefixt" werden. Wäre dann auch eine Erklärung, warum die Haare dann
verkümmern oder ausfallen, wenn man Minox absetzt, weil die Haare vielleicht sukzessive zu
Minox-Junkies werden und Entzug kommen. Jeder Raucher kennt das gleiche Prinzip.

Sch... ich hatte echt große Hoffnungen in das Zeug, und jetzt bin echt total angeschmiert.          
 

das ist eben die sch... man kauft sich ein Haarwuchsmittel und
es geht extrem den Bach runter

ich hab minox früher schon zweimal durchgezogen
11 und 13Monate meine Haare waren kaputt bis zum geht nicht mehr

abgesetzt und nach ein paar Monaten mit nur Fin
Hey was ist den jetzt los die Haare wurden Plötzlich wieder extrem dunkel und dicht hab gar
nicht mehr daran geglaubt 
Oberkopf-Hinterkopf und Stirn -Blickdicht nur halt die GHE
die sind geblieben zwar auch besser geworden aber eben
GHE geblieben mit denen konnte ich eigentlich gut leben!

dann kam Foam und soll 85% Effektivität besitzen
und kein PPG!!

Page 10 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


und der ganze sch... ging wieder los
und vor allem so sauschnell das man es kaum stoppen konnte
innerhalb kurzer Zeit alles ausgedünnt
ist ja nur shedding heist es und man meint weiter machen
andere hatten auch shedding blos es hat nie aufgehört

mittlerweile hab ich kaum mehr Haare der Rest ist nur noch
strohiges Gefusel
und sehr viele abgebrochene Haarstummel wo vorher Gesunde dicke Haare waren!

Für mich ist und bleibt Fin das beste Haarwuchsmittel
und glaub auch das es bei den meisten Minox Usern so ist
blos sie schreiben die Wirkung Minox zu

wenn die Minox User Fin absetzen würden dann würde man sehn wie schnell ihre Minox
Haare im Nirwana verschwinden
außer die wirklich wenigen Glückspilze bei denen das Zeugs
allein hilft blos die kann man an einer Hand abzählen

das ist und bleibt meine Meinung

Foxi 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by kkoo on Sun, 14 Sep 2008 14:34:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehr wahrscheinlich ist:

- die, bei denen minox nichts bringt, schieben das fortschreiten aufs minox
- die, die ppg etc nicht vertragen , schieben es aufs minox
- die, die shedding haben, halten nicht durch
- die, denen minox wirklich schadet, sind - wenn überhaupt - nur sehr sehr wenige 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 14:35:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 14 September 2008 16:23Foxi schrieb am Son, 14 September 2008
16:15humboldt schrieb am Son, 14 September 2008 16:06Foxi schrieb am Son, 14 September
2008 15:47
bei mir waren die haare unter Nur Fin Top

Page 11 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12751&goto=135347#msg_135347
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135347
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12751&goto=135348#msg_135348
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135348
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Wie lange erzählst du das jetzt schon, Foxi!? 

Warum müssen wir dann immer wieder sowas lesen:
Zitat:hab gestern Abend Minox aufgetragen

Ich verstehe es einfach nicht mehr, sorry!

weil du gefragt hast

anlocken dann draufhauen  oder wie?

Foxi

Meinst du mich jetzt? Was hab&acute; ich gefragt!? 

Spiel&acute; doch nicht immer gleich die beleidigte Leberwurst. Man kann es halt einfach nicht
mehr erst nehmen, wenn man einerseits diese Horrorstories von dir über Minox liest, du aber in
jedem zweiten Beitrag erwähnst, dass du es wieder aufgetragen hast.

Ich hab&acute;s schon mal gesagt: das ist das gleiche, als wenn Homer Simpson sich 20x
hintereinander an der gleichen Tür stößt, weil er sie vorm Rausgehen nicht öffnet. Und
nochmal....und nochmal.

Das meine ich mit: ich versteh&acute;s nicht. 

Schau mal, ich hab&acute; gemerkt, dass ich Fin in keinster Weise vertrage. Das Spielchen
hab&acute; ich mir ne Zeit lang angesehen und dann habe ich es abgesetzt. Ultimativ,
endgültig!

Das gleiche haben dir schon zig user hier mit Minox empfohlen, aber du nimmst den Rat ja nicht
an.

Das meine ich mit: ich versteh&acute;s nicht.

Ja ist OK

blos weil alle immer meinen Minox kann nicht schaden
darum hau ich mir den Kopf so oft an die Tür
und scheinbar tut es das doch
und das ist keine Horrorstorie ich hab das blank auf dem Kopf

Foxi
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Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 14:37:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Son, 14 September 2008 16:19Foxi schrieb am Son, 14 September 2008
15:47
hab gestern Abend Minox aufgetragen und heut Morgen wieder
so ne rote glühende Fresse gehabt (kein Fin genommen)
das ging runter bis zum Schulterbereich Brustkorb 

du bist allergisch. verstehtst du das nicht?

ja das denk ich auch

auf Haarerkrankungs.de steht auch wenn man Allergisch drauf ist
wirkt es!
blos sollte man die Behandlung einstellen
aber das die Haare flöten gehn steht nicht da!
sondern das es genau so gut wirkt und nicht schadet!!

foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by humboldt on Sun, 14 Sep 2008 14:39:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi_123 schrieb am Son, 14 September 2008 16:06
Eins ist klar und im übrigen auch insgesamt mal interessant:
Wenn es immer heißt, sowohl zum Thema AGA als auch Haartransplantation, die Hinterkopf-
und Nackenhaare seien AGA-resistent, muß ich dieses Minox doch wohl mal kritisch
hinterfragen, wenn sich nach 4 Monaten Minox-Applikation plötzlich die Haare am Hinterkopf
(die ich ebenso wie die Seitenpartien nicht beträufelt habe) verabschieden, die doch angeblich
genetisch "safe" sind. 

Ähm... und dann mal böse gedacht: was wäre denn, wenn sich in Minox etwas befindet, was
nach einem bestimmten Zeitpunkt, vielleicht auch erst nach 2-3 Jahren, sagen wir mal den
Stoffwechsel oder sonstige Prozesse und Vorgänge bei der Haarproduktion verändert?
Würde mir laienhaft erklären, daß sämtliche meiner Haare (auch die am Hinterkopf) derzeit
bspw. "angefixt" werden. Wäre dann auch eine Erklärung, warum die Haare dann
verkümmern oder ausfallen, wenn man Minox absetzt, weil die Haare vielleicht sukzessive zu
Minox-Junkies werden und Entzug kommen. Jeder Raucher kennt das gleiche Prinzip.

Die "Junkie-Haare"-These kann ich nicht so recht nachvollziehen. Schau´ mal rüber ins
HT-Forum. Jeder HT-Arzt, auch die internationalen Top-Koryphäen, deren Kunden teilweise
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für die HT soviel zahlen wie für ein Auto, empfehlen Minox zumindest ein halbes Jahr zum
Anwachs der Graft´s. Und zwar deshalb, weil es einen positiven Effekt auf die Haare hat, keinen
negativen. Und dieser Effekt sogar bei temporärer Anwendung überwiegt!
Wenn das also öfter vorkommen würde, dass es kontraproduktiv wirkt oder dass es die
bestehenden Haare "abhängig" macht, dann wäre das Zeug schon längst in der Tonne bei
vielen renommierten HT-Instituten.

Mit dem Rauchen aufzuhören, ist Kopfsache. Nix weiter!

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 14:40:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 14 September 2008 16:34sehr wahrscheinlich ist:

- die, bei denen minox nichts bringt, schieben das fortschreiten aufs minox
- die, die ppg etc nicht vertragen , schieben es aufs minox
- die, die shedding haben, halten nicht durch
- die, denen minox wirklich schadet, sind - wenn überhaupt - nur sehr sehr wenige 

ich hatte unter Fin nie ein Fortschreiten
lediglich GHE
und HA von 100 Haaren täglich schon gleich gar nicht
da mußte man mit ner Lupe im Waschbecken gucken um ein Haar zu finden!
jetzt könnte die ein Blinder sehn 

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by humboldt on Sun, 14 Sep 2008 14:52:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 16:40
ich hatte unter Fin nie ein Fortschreiten
lediglich GHE
und HA von 100 Haaren täglich schon gleich gar nicht
da mußte man mit ner Lupe im Waschbecken gucken um ein Haar zu finden!
jetzt könnte die ein Blinder sehn 

Foxi

Ok, Foxi. Ganz einfach, hirmit ein weiteres Mal der Tipp: Minox absetzen, da du darauf allergisch
zu reagieren scheinst, und Fin only weiternehmen, da es ja bei dir scheinbar gut gewirkt hat, bei
vertretbaren Nebenwirkungen. 
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Wo ist das Problem!? Wenn Minox bei dir der Haarkiller war/ist, als den du es immer darstellst,
könnte ich mir vorstellen, dass sich die Haare auf deinem Kopf unter Fin only auch wieder
erholen. Also ist doch alles geklärt...   

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by el huevo on Sun, 14 Sep 2008 15:06:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi_123 schrieb am Son, 14 September 2008 16:06[...] was wäre denn, wenn sich in Minox
etwas befindet, was nach einem bestimmten Zeitpunkt, vielleicht auch erst nach 2-3 Jahren,
sagen wir mal den Stoffwechsel oder sonstige Prozesse und Vorgänge bei der Haarproduktion
verändert? Würde mir laienhaft erklären, daß sämtliche meiner Haare (auch die am
Hinterkopf) derzeit bspw. "angefixt" werden. Wäre dann auch eine Erklärung, warum die Haare
dann verkümmern oder ausfallen, wenn man Minox absetzt, weil die Haare vielleicht sukzessive
zu Minox-Junkies werden und Entzug kommen. Jeder Raucher kennt das gleiche Prinzip.
 

Genau meine Vorstellung
Werde Minox langsam ausschleichen und testen, ob die Haare an der Tonsur von Fin only
wiederkommen!
Hatte meines Erachtens super Erfolge mit Minox an der Tonsur, obwohl nur in GHE's
aufgetragen, aber eine Allergie auf Minox oder PPG, glaube eher auf Minox bekommen, daher
nun nur Minidosis.
Will aber auch keinen Minoxjunkies auf'm Kopf haben!
Hoffentlich schädigt es nicht irreversibel, wie du ebenfalls vermutest!

by egg

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 15:13:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 14 September 2008 16:52Foxi schrieb am Son, 14 September 2008
16:40
ich hatte unter Fin nie ein Fortschreiten
lediglich GHE
und HA von 100 Haaren täglich schon gleich gar nicht
da mußte man mit ner Lupe im Waschbecken gucken um ein Haar zu finden!
jetzt könnte die ein Blinder sehn 

Foxi

Ok, Foxi. Ganz einfach, hirmit ein weiteres Mal der Tipp: Minox absetzen, da du darauf allergisch
zu reagieren scheinst, und Fin only weiternehmen, da es ja bei dir scheinbar gut gewirkt hat, bei
vertretbaren Nebenwirkungen. 
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Wo ist das Problem!? Wenn Minox bei dir der Haarkiller war/ist, als den du es immer darstellst,
könnte ich mir vorstellen, dass sich die Haare auf deinem Kopf unter Fin only auch wieder
erholen. Also ist doch alles geklärt...   

für mich ist auch alles geklärt
ich werd es defintiv nicht mehr nehmen
ich wollte blos nach Dut sehn ob es besser wird
und das es nicht an Minox liegt

aber es wurde noch krasser
vor allem die Qualität der Haare nur noch zum graußen
alles spröde gelblich und brüchig

ich hab keine Ahnung warum es so fatal wirkt
blos wenn ich die Post's der anderen lese da reagieren
mehrere so
blos warum ist das so??
diese Frage wird wohl keiner beantworten können

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 15:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Son, 14 September 2008 17:06Moppi_123 schrieb am Son, 14 September
2008 16:06[...] was wäre denn, wenn sich in Minox etwas befindet, was nach einem bestimmten
Zeitpunkt, vielleicht auch erst nach 2-3 Jahren, sagen wir mal den Stoffwechsel oder sonstige
Prozesse und Vorgänge bei der Haarproduktion verändert? Würde mir laienhaft erklären,
daß sämtliche meiner Haare (auch die am Hinterkopf) derzeit bspw. "angefixt" werden. Wäre
dann auch eine Erklärung, warum die Haare dann verkümmern oder ausfallen, wenn man
Minox absetzt, weil die Haare vielleicht sukzessive zu Minox-Junkies werden und Entzug
kommen. Jeder Raucher kennt das gleiche Prinzip.
 

Genau meine Vorstellung
Werde Minox langsam ausschleichen und testen, ob die Haare an der Tonsur von Fin only
wiederkommen!
Hatte meines Erachtens super Erfolge mit Minox an der Tonsur, obwohl nur in GHE's
aufgetragen, aber eine Allergie auf Minox oder PPG, glaube eher auf Minox bekommen, daher
nun nur Minidosis.
Will aber auch keinen Minoxjunkies auf'm Kopf haben!
Hoffentlich schädigt es nicht irreversibel, wie du ebenfalls vermutest!
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by egg

und eben solche Berichte findet man häufig
 http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=44& t=48255

kann Minox umschlagen und dann Negativ  wirken??
@stealth sagt das es eine Japanische Studie gibt
das Minox nach einer gewissen Zeit Negativ wirkt

hat Tino Recht das Minox die Insulin Produktion hemmt
und dann die Haare austrocknen und verrecken?
den genau so sieht es bei mir aus alles trockener Hanf
vieleicht boostet Minox zuviel davon hoch bis die Quelle versiegt?

das alter wird auch eine Rolle spielen wenn die Insuliproduktion
vieleicht nicht mehr so hoch ist wie bei Jüngeren und darum
Minox bei denen "noch gut wirkt"

Fragen über Fragen

Foxi

 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Homers on Sun, 14 Sep 2008 15:29:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 14 September 2008 17:24
@stealth sagt das es eine Japanische Studie gibt
das Minox nach einer gewissen Zeit Negativ wirkt

 

wieso postet er diese nicht?

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Sun, 14 Sep 2008 15:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Son, 14 September 2008 17:29Foxi schrieb am Son, 14 September 2008
17:24
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@stealth sagt das es eine Japanische Studie gibt
das Minox nach einer gewissen Zeit Negativ wirkt

 

wieso postet er diese nicht?

frag ihn

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Moppi_123 on Sun, 14 Sep 2008 22:38:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ähm...ich wollte aber kein Thema anfangen, wo ihr euch jetzt zankt oder streitet. Mal zur
Klarstellung: ich freue mich für diejenigen, bei denen Minox wirkt, zumal mir jeder Erfolg meiner
Mitleidensgenossen immer ein bißchen Mut und Hoffnung macht. Mit anderen Worten: es geht
mir jetzt nicht einen Zentimeter besser, weil ich auf Minox schimpfen kann. Ich hätte lieber
gejubelt... 

Nur im Moment fühl ich mich echt bescheiden, weil Minox war für mich sowas wie der letzte
Versuch: ich nehme seit Jahren brav meine Proscar, ohne daß sich jedoch etwas Gutes tut. Der
HA verlangsamt sich ja noch nicht mal. Ich habs auch mit Dut probiert, ebenfalls nichts
Entscheidendes. Dann hab ich mir aus Aldactone eine Spiro-Lotion nach einer hier nicht leicht zu
findenen Anleitung gebastelt. Wieder nix. Gleiches gilt für das Fin-Topic. Flutamid hab ich auch.
Dann hat der gepflegte Herr von heute noch das Übliche: Biotin, Zink, Eisen, Vitamine und
haste nicht gesehen. Manchmal denke ich paranoider Weise, in Propecia ist vielleicht doch noich
ein anderer entscheidender Pfiff drin als in Proscar. 

Also Herrschaften, was jetzt: Minox weiter nehmen oder absetzen? Und wenn absetzen, was
dann als Alternative? Ich brauche so sehnlichst etwas für die schwindende Haarlinie, der Rest
wächst nämlich perverser Weise wie jeck (tat es jedenfalls ohne die von Minox verursachten
Kolateralschäden).

Ehrlich gesagt, bin ich total frustriert wegen Minox. Also mich bitte nicht falsch verstehen: ich hatte
so gehofft und bin jetzt verzweifelter als vorher. Welche Alternativen gibts jetzt? Nehme jeden
(seriösen  , d. h. ohne den Ratschlag von Fremd- oder Eigensperma topic) Tip dankbar an,
obwohl ich manchmal gar nicht glauben kann, daß Männekens zum Mond fliegen, ganze
Schafe wie so ein Dolly dupliziert werden und in der Schweiz Kleinstteile mit Lichtgeschwindigkeit
durch Röhren schießen, aber es nichts Wirksames gegen HA geben soll.

Ich glaube, die Zukunft wird auch nichts bringen. Cpt. Picard von der Enterprise hat ja - wie man
sich überzeugen kann - selbst im 24. Jahrhundert immer noch ne Pläät (-> soll ein
versöhnlicher Scherz sein).    
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Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Mon, 15 Sep 2008 06:56:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi_123 schrieb am Mon, 15 September 2008 00:38Ähm...ich wollte aber kein Thema
anfangen, wo ihr euch jetzt zankt oder streitet. Mal zur Klarstellung: ich freue mich für
diejenigen, bei denen Minox wirkt, zumal mir jeder Erfolg meiner Mitleidensgenossen immer ein
bißchen Mut und Hoffnung macht. Mit anderen Worten: es geht mir jetzt nicht einen Zentimeter
besser, weil ich auf Minox schimpfen kann. Ich hätte lieber gejubelt... 

Nur im Moment fühl ich mich echt bescheiden, weil Minox war für mich sowas wie der letzte
Versuch: ich nehme seit Jahren brav meine Proscar, ohne daß sich jedoch etwas Gutes tut. Der
HA verlangsamt sich ja noch nicht mal. Ich habs auch mit Dut probiert, ebenfalls nichts
Entscheidendes. Dann hab ich mir aus Aldactone eine Spiro-Lotion nach einer hier nicht leicht zu
findenen Anleitung gebastelt. Wieder nix. Gleiches gilt für das Fin-Topic. Flutamid hab ich auch.
Dann hat der gepflegte Herr von heute noch das Übliche: Biotin, Zink, Eisen, Vitamine und
haste nicht gesehen. Manchmal denke ich paranoider Weise, in Propecia ist vielleicht doch noich
ein anderer entscheidender Pfiff drin als in Proscar. 

Also Herrschaften, was jetzt: Minox weiter nehmen oder absetzen? Und wenn absetzen, was
dann als Alternative? Ich brauche so sehnlichst etwas für die schwindende Haarlinie, der Rest
wächst nämlich perverser Weise wie jeck (tat es jedenfalls ohne die von Minox verursachten
Kolateralschäden).

Ehrlich gesagt, bin ich total frustriert wegen Minox. Also mich bitte nicht falsch verstehen: ich hatte
so gehofft und bin jetzt verzweifelter als vorher. Welche Alternativen gibts jetzt? Nehme jeden
(seriösen  , d. h. ohne den Ratschlag von Fremd- oder Eigensperma topic) Tip dankbar an,
obwohl ich manchmal gar nicht glauben kann, daß Männekens zum Mond fliegen, ganze
Schafe wie so ein Dolly dupliziert werden und in der Schweiz Kleinstteile mit Lichtgeschwindigkeit
durch Röhren schießen, aber es nichts Wirksames gegen HA geben soll.

Ich glaube, die Zukunft wird auch nichts bringen. Cpt. Picard von der Enterprise hat ja - wie man
sich überzeugen kann - selbst im 24. Jahrhundert immer noch ne Pläät (-> soll ein
versöhnlicher Scherz sein).    

    

Propier mal Fin Topisch
60ml Wodka und 5mg Fin rein

Foxi
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Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by eragon on Mon, 15 Sep 2008 07:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 14 September 2008 16:34sehr wahrscheinlich ist:

- die, bei denen minox nichts bringt, schieben das fortschreiten aufs minox
- die, die ppg etc nicht vertragen , schieben es aufs minox
- die, die shedding haben, halten nicht durch
- die, denen minox wirklich schadet, sind - wenn überhaupt - nur sehr sehr wenige 

- die, denen es an Konsequenz und Ausdauer mangelt, schieben es aufs Minox

4 Monate sind lang genug um durch ein Shed auszudünnen, aber definitiv nicht lang genug um
einen möglichen positiven Effekt durch nachwachsende Haare und "Neuwuchs" erkennen zu
können.  Rafft das mal endlich   

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Ka$h on Mon, 15 Sep 2008 07:13:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 15 September 2008 08:56

Propier mal Fin Topisch
60ml Wodka und 5mg Fin rein

Foxi

sorry, aber wieso empfielst du was Foxi, was dir selbst nicht geholfen hat?

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Mon, 15 Sep 2008 07:21:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mon, 15 September 2008 09:13Foxi schrieb am Mon, 15 September 2008 08:56

Propier mal Fin Topisch
60ml Wodka und 5mg Fin rein

Foxi

sorry, aber wieso empfielst du was Foxi, was dir selbst nicht geholfen hat?

weil es anderen scheinbar hilft
hat ja mit mir nix zu tun
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Pepe z.b hatte großen Erfolg damit

und ob es mir nicht geholfen hat weis ich nicht
hab ja Minox auch drauf geknallt

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Mon, 15 Sep 2008 07:30:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Mon, 15 September 2008 09:02kkoo schrieb am Son, 14 September 2008
16:34sehr wahrscheinlich ist:

- die, bei denen minox nichts bringt, schieben das fortschreiten aufs minox
- die, die ppg etc nicht vertragen , schieben es aufs minox
- die, die shedding haben, halten nicht durch
- die, denen minox wirklich schadet, sind - wenn überhaupt - nur sehr sehr wenige 

- die, denen es an Konsequenz und Ausdauer mangelt, schieben es aufs Minox

4 Monate sind lang genug um durch ein Shed auszudünnen, aber definitiv nicht lang genug um
einen möglichen positiven Effekt durch nachwachsende Haare und "Neuwuchs" erkennen zu
können.  Rafft das mal endlich   

hätte ich blos nicht darauf gehört

seit meinen Kurzschnitt hab ich gedacht mehr kann man nicht mehr kaputt machen weit gefehlt
meine Haare an den Seiten sind noch schlimmer geworden
meine zähe Frontinsel ist jetzt nur noch Schrott
von der Insel weg nach hinten nur noch einzelne verkrümmte Haare
die seiten von den GHE abwärts richtung Ohren dünn und flaumig geworden

ich glaub du mußt mal raffen das es auch Leute gibt wo das Zeugs schadet

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by eragon on Mon, 15 Sep 2008 09:59:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 15 September 2008 09:30
ich glaub du mußt mal raffen das es auch Leute gibt wo das Zeugs schadet
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Foxi

Ja es gibt DICH! Die FLEISCHGEWORDENE NEBENWIRKUNG, die PERSONIFIZIERTE
ALLERGIE.

Und seit wann hörst DU auf irgendwen??? Wäre mal was neues       

DU bist hier nicht angesprochen. DIR wurde die staatl. anerkannte Merkbefreiung doch längst
ausgesprochen. DU machst dich in diesen Thread mal wieder zur Hauptperson.

UND:  D U  B I S T  K E I N  M A S S T A B ! ! !

Sich an dir zu orientieren wäre ein sehr, sehr, sehr grosser Fehler! 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Mon, 15 Sep 2008 10:11:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Mon, 15 September 2008 11:59Foxi schrieb am Mon, 15 September 2008
09:30
ich glaub du mußt mal raffen das es auch Leute gibt wo das Zeugs schadet

Foxi

Ja es gibt DICH! Die FLEISCHGEWORDENE NEBENWIRKUNG, die PERSONIFIZIERTE
ALLERGIE.

Und seit wann hörst DU auf irgendwen??? Wäre mal was neues       

DU bist hier nicht angesprochen. DIR wurde die staatl. anerkannte Merkbefreiung doch längst
ausgesprochen. DU machst dich in diesen Thread mal wieder zur Hauptperson.

UND:  D U  B I S T  K E I N  M A S S T A B ! ! !

Sich an dir zu orientieren wäre ein sehr, sehr, sehr grosser Fehler! 

und ich hab mich an dir orientiert war noch ein größerer Fehler
und deine Durchhalteparolen

ich versteh überhaupt nicht warum du so wütend reagierst
ich hab es doch blank auf dem Kopf wie das Zeugs sich bei mir auswirkt
und es sind fast wieder 6Monate vergangen und das Schlachtfest

Page 22 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12751&goto=135455#msg_135455
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135455
https://www.alopezie.de/fud/index.php


ging weiter mit jedem auftragen

meinst du ich bin zu blöd Minox aufzutragen?
komm mal runter von deinem hohen Roß und sei froh das es bei
dir Positiv anschlägt

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Mon, 15 Sep 2008 10:30:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und übrigens lies auch zur Abwechslung das was der Thread eröffner geschrieben hat

und
 http://www.dooyoo.de/sonstige-therapeutische-mittel/regaine- 5/1031269/

solche Berichte gibt es Massenhaft mehr als Positive

Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Mona on Mon, 15 Sep 2008 10:42:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 15 September 2008 12:11...ich versteh überhaupt nicht warum du so
wütend reagierst
ich hab es doch blank auf dem Kopf wie das Zeugs sich bei mir auswirkt
und es sind fast wieder 6Monate vergangen und das Schlachtfest
ging weiter mit jedem auftragen...

Foxi, es langt!

Dir geht es IMMER nur um dich, lies doch selber, was du schreibst!
"Ich, ich, ich..." In einem fort!

Kannst du endlich mal begreifen, dass es außer dir noch andere Leute gibt, die hier zu ihren
Problemen einen Austausch suchen? DIE ziehen sich nach Erstellen ihres Themas/Beitrages still
zurück und schauen zu - denn mal wieder hast DU alles an dich gerissen! Der "Moppi" hat
ganze 3 Beiträge in seinem eigenen Thread, du 16 (von insgesamt bislang 35) - dabei geht es
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hier um ihn, nicht um dich!

Es ist immer das Gleiche. Es "knallt", dann ist ein paar Tage Ruhe und dann gehts von Vorne los.
NEIN Foxi! Bei allem Verständnis für deine Lage - wir alle hier, mich eingeschlossen, haben
Probs mit den Haaren, das ist KEINE Rechtfertigung, oder Entschuldigung für dein Auftreten
hier!

Mach` so weiter und ich werde deine Beiträge heraus nehmen und daraus abermals einen
"Foxi-Thread" erstellen.

Mona 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Jackson on Mon, 15 Sep 2008 11:02:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Macht doch einen Foxi Thread und da kann Foxi soviel über sich schreiben wie er will. Jeder
der interesse daran hat liest sich das durch was Foxi so schreibt. Alle anderen die alles schon
x-mal gelesen haben, lassen es sein. Bei mir ist es mittlerweile so das ich die Beiträge von Foxi
nicht mehr lese weil ich ganz genau weiß was da alles steht.

Sobald einer hier reinkommt der was negatives oder positives über Dut bzw. Minox rein
schreibt, stürzt Foxi sich auf diesen Thread und reisst alles an sich und erzählt das was er
immer erzählt.
Das ist doch absolute Sch....

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Mon, 15 Sep 2008 11:07:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mona schrieb am Mon, 15 September 2008 12:42Foxi schrieb am Mon, 15 September 2008
12:11...ich versteh überhaupt nicht warum du so wütend reagierst
ich hab es doch blank auf dem Kopf wie das Zeugs sich bei mir auswirkt
und es sind fast wieder 6Monate vergangen und das Schlachtfest
ging weiter mit jedem auftragen...

Foxi, es langt!

Dir geht es IMMER nur um dich, lies doch selber, was du schreibst!
"Ich, ich, ich..." In einem fort!
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Kannst du endlich mal begreifen, dass es außer dir noch andere Leute gibt, die hier zu ihren
Problemen einen Austausch suchen? DIE ziehen sich nach Erstellen ihres Themas/Beitrages still
zurück und schauen zu - denn mal wieder hast DU alles an dich gerissen! Der "Moppi" hat
ganze 3 Beiträge in seinem eigenen Thread, du 16 (von insgesamt bislang 35) - dabei geht es
hier um ihn, nicht um dich!

Es ist immer das Gleiche. Es "knallt", dann ist ein paar Tage Ruhe und dann gehts von Vorne los.
NEIN Foxi! Bei allem Verständnis für deine Lage - wir alle hier, mich eingeschlossen, haben
Probs mit den Haaren, das ist KEINE Rechtfertigung, oder Entschuldigung für dein Auftreten
hier!

Mach` so weiter und ich werde deine Beiträge heraus nehmen und daraus abermals einen
"Foxi-Thread" erstellen.

Mona 

warum siehst du nichtmal auch die andere Seite

einige fragen ja nach, ich Antworte
dann kommen Anmach Postings und darum werden die Threads immer
zu Foxi Threads

und so ein Thread ist für mich intresant
weil es diesem "Minox" User ganz genau so geht wie mir

sollten doch die rausbleiben denen das Zeugs hilft
wäre das nicht auch ne Möglichkeit?
und wetten es sind dann keine 16 Antworten von mir drin!

und zu den Durchhalteparolen
es ist leicht gesagt 4Monate sind gar nix
weitermachen ,diese Parolen könnten diesen User
noch schlimmer verunstalten 
derjenige der mit Minox von Anfang an Erfolg hat braucht später nicht 
mit völlig kaputten Haaren rumlaufen

und meine Erfahrung mit dem Zeugs deckt sich mit dem Threaderöffner zu 100%
und es wurde nicht besser auch nach 6-9-12-19 Monaten
alles verkümmerte Haare

und wohlgemerkt mit jedem auftragen
das ist kein Normaler AGA Verlauf das Zeugs wirkt
kontraproduktiv
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Foxi

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Mona on Mon, 15 Sep 2008 11:16:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:...Macht doch einen Foxi Thread und da kann Foxi soviel über sich schreiben wie er will...

FOXI-Thread

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Mona on Mon, 15 Sep 2008 11:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:...warum siehst du nichtmal auch die andere Seite...
Ist nicht dein Ernst, oder?
Wir haben das über JAHRE hinweg mit dir diskutiert - der "Glocke" und auch ich - wir alle! 

Antworte den anderen Usern - wo ist das Problem? ANTWORTEN - zu DEREN Problemen, aber
keine Monologe über dich selber! Kannst du dich nicht mal HINTEN anstellen und ANDEREN
eine Chance lassen? Mehr verlangt kein Mensch von dir...  

EDIT:

...und Foxi, bitte sämtlichen weiteren Austausch dazu in deinem Thread:

FOXI-Thread

Danke

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Jackson on Mon, 15 Sep 2008 11:24:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Mona schrieb am Mon, 15 September 2008 13:16Zitat:...Macht doch einen Foxi Thread und da
kann Foxi soviel über sich schreiben wie er will...

FOXI-Thread

Oh sorry. Dann sollte er dort weiter schreiben.

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Moppi_123 on Mon, 15 Sep 2008 22:22:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Eragon, 

also wenn ich Dich richtig verstehe, würdest Du mir raten, Minox vorerst weiter zu nehmen? Ich
hab natürlich auf der Minox-Flasche gelesen, daß nach einem bestimmten Zeitraum ohne
Erfolg die Medikation abgesetzt werden soll. Also weiternehmen oder einstellen?

Was hälst du eigentlich von Kombinationen? Fin o. ist klar, aber bspw. Spiro-topisch, quasi
zwischen den morgendlichen/abendlichen Minox-Portionen? Hab mal Aldacton in einer
Minox-Flasche aufgelöst, als Test, riecht aber jetzt, sagen wir mal vornehm, seltsam. Ist der
Geruch normal oder ein Zeichen dafür, daß mein Gemisch hinüber ist? 

Und noch für alle: ich wollte hier keinen heißen Thread entfachen. Hätte mir lieber Antworten
gewünscht, die weitere Ansätze oder Ideen vermitteln. Und Foxy, Du machst mir ja beinahe
Angst. Ich glaube Dir zwar aufs Wort, daß Du mindestens genauso leidest wie ich, aber: hey, wir
brauchen doch was Konstruktives, denn destruktiv benehmen sich schon die Haarwürzelchen.
Ich könnte auch täglich Bröckelhusten kriegen wegen den Haaren und manchmal finde ich
die Welt so gemein und ungerecht, daß man sich nur ärgern kann, daß die Dinger trotz
Rasur täglich mit stupider Routine mit einem großen Elan im Gesicht sprießen und eine
Etage höher ausfallen. Aber Du ziehst mich echt runter..., obwohl ich bei Dir auch große
Enttäuschung, Frust und bisweilen Verbitterung herauslesen könnte. Und trotzdem wünsche
ich Dir das Gleiche wir mir: Gelassenheit und Zuversicht. Auch wenn es mir manchmal schwer
fällt, dies selbst zu beherzigen. 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by eragon on Tue, 16 Sep 2008 06:41:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Entscheidung kann und will ich dir nicht abnehmen. Es ist nur einfach so, dass die beim Shed
verlorenen Haare nicht so schnell und kosmetisch wirksam nachwachsen. 4 Monate sind
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&acute;sicher genug um eine Unverträglichkeit zu erkennen wenn sie da ist, jedoch nicht genug
um sicher zu beurteilen ob Minox hilft oder nicht.

Es muss zwar nicht sein aber bei mir trat auch ein Shedding auf, jedoch recht moderat. Die
(inzwischen) 2 cm GHE, die ich gut gemacht habe, konnte ich sicher erst nach gut einem Jahr so
feststellen. Vorher war es Hoffnung. Meine Tonsur ist auch merklich dichter geworden, man kann
sogar sagen sie ist keine mehr.

Auch muss man akzeptieren, dass sich einige Parameter ändern. So habe ich beispielsweise
vor Beginn eigentlich keinen merklichen HA gehabt. (Kannst du aber alles in meinem Thread
unter Erfolgsberichte nachlesen, ich will nicht alles nochmal durchkauen.) Allerdings - und das ist
für mich auch neu und hinterlässt ein gewisses Quentchen Misstrauen gegenüber Minox -
habe ich seit Januar nach dem Haarewaschen kontinuierlich Haare in den Händen. Mal ein paar
Wochen weniger, dann wieder mehr. Das Erstaunliche dabei ist, dass trotzdem nichts ausdünnt
und mein Status besser ist wie zu Beginn.

Nicht vergessen: Ich nehme Fin + Minox

Entscheide selbst was zu tun ist. Ich habe damals meinen inneren Schweinehund überwunden
und es trotz aller Bedenken durchgezogen.

Natürlich kann es Leute geben, die irgendwie kontraproduktiv darauf reagieren, das habe ich
nie in Abrede gestellt. Das Gro jedoch hat Erfolg oder auch nicht - aber sicherlich keinen
Flächenbrand auf der Rübe wie der bekloppte Fuchs. Da stimmt noch mehr nicht.

Good Luck 

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Tue, 16 Sep 2008 08:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi_123 schrieb am Die, 16 September 2008 00:22Hi Eragon, 

also wenn ich Dich richtig verstehe, würdest Du mir raten, Minox vorerst weiter zu nehmen? Ich
hab natürlich auf der Minox-Flasche gelesen, daß nach einem bestimmten Zeitraum ohne
Erfolg die Medikation abgesetzt werden soll. Also weiternehmen oder einstellen?

Was hälst du eigentlich von Kombinationen? Fin o. ist klar, aber bspw. Spiro-topisch, quasi
zwischen den morgendlichen/abendlichen Minox-Portionen? Hab mal Aldacton in einer
Minox-Flasche aufgelöst, als Test, riecht aber jetzt, sagen wir mal vornehm, seltsam. Ist der
Geruch normal oder ein Zeichen dafür, daß mein Gemisch hinüber ist? 

Und noch für alle: ich wollte hier keinen heißen Thread entfachen. Hätte mir lieber Antworten
gewünscht, die weitere Ansätze oder Ideen vermitteln. Und Foxy, Du machst mir ja beinahe
Angst. Ich glaube Dir zwar aufs Wort, daß Du mindestens genauso leidest wie ich, aber: hey, wir
brauchen doch was Konstruktives, denn destruktiv benehmen sich schon die Haarwürzelchen.
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Ich könnte auch täglich Bröckelhusten kriegen wegen den Haaren und manchmal finde ich
die Welt so gemein und ungerecht, daß man sich nur ärgern kann, daß die Dinger trotz
Rasur täglich mit stupider Routine mit einem großen Elan im Gesicht sprießen und eine
Etage höher ausfallen. Aber Du ziehst mich echt runter..., obwohl ich bei Dir auch große
Enttäuschung, Frust und bisweilen Verbitterung herauslesen könnte. Und trotzdem wünsche
ich Dir das Gleiche wir mir: Gelassenheit und Zuversicht. Auch wenn es mir manchmal schwer
fällt, dies selbst zu beherzigen. 

Moppi
Glaubst du , du machst mir keine Angst
mit deinem Thread?
oder @ekeziel mit seinem Posting
ich steh genau so vor nem Rätsel
und die Frage weiterschmieren oder nicht

ich kann es mir ja selbst nicht mehr erklären
warum es so schief läuft
einige haben mit nur Minox Erfolg, verdammt es kann doch nicht schaden denk ich mir immer

blos warum verhalten sich meine Haare so merkwürdig unter Minox?
ist es vieleicht zu stark würde eventuell das 2er genügen?
ist es ein Zusatz der die Haare so merkwürdig flaumig macht?

Mensch ich bin doch nicht blöd ich seh nur wie es rapide
in die Binsen geht
und mich belastet nicht mal mehr die Front
sondern die Seiten und der übrige Haarkranz der nur noch scheiße aussieht

wenn ich nicht so einen Haufen Flaum hätte!! und es sieht nach
Neuwuchs aus blos die übrigen Haare verhalten sich total komisch alles wie Babyflaum

oder ist es nach Dut einfach Fin
das zur Zeit mehr schadet als nutzt? 
bis sich mein Körper wieder umgestellt hat?

blos Fin absetzen trau ich mich nicht für längere Zeit
weil ich weis das es immer super geholfen hat
blos es könnte sein das es besser wäre Fin 2-3Monate nicht zu nehmen!
mein Körper hat immer noch Altlasten von Dut!

P.s @Moppi

du hast auch Dut genommen?
wann ? wie lange? wann abgesetzt?

Foxi
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Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by RealFake on Tue, 16 Sep 2008 10:09:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey Moppi_123

ich nehme das Minox auch erst paar Tage (von Members Mark) weiß auch noch nich wie das
wird.
Was meinen denn die anderen user hier wenn Moppi_123 auf ein anderes Minox umstellen
würde, wenn er keine erfolge mit dem von Kirkland hat? Ist das eine gute idee oder keine gute?

Ich persönlich habe auch bedenken, hatte ja eigentlich gedacht das das Minox von Members
Mark von Deutschland kommt...naja...habe auch so einige Zweifel ob da wirklich das richtige drin
ist? 

Nur was mich wundert das bei dir auch die Haare an den Seiten und Hinterkopf ausfallen? Ist das
auch bei einem Sheeding normal?

Ich bin verwirrt...  

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Moppi_123 on Tue, 16 Sep 2008 11:15:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Foxi, 

ich hab nicht nur Dut genommen. Ich bin der wandelnde Chemiebaukasten. Mich kannste da nicht
als Maßstab nehmen.

Ich hab Dut solo ca. 1/2 Jahr genommen, eine Zeit lang auch mit Fin gleichzeitig. Dut oral und
topisch hat m. E. auch zu einem Shedding geführt, richtig toll gewirkt hat aber es nicht.

Da ich wahrscheinlich der absolute Freak unter Euch bin: 
Spiro kann man auch gepflegt oral nehmen. Als Diuretika wirst dann schön schlank. Ob es was
wirkt, naja...

Flutamid hab ich auch oral genommen, die Wirkung kann ich nicht einschätzen.
Prostata-Probleme werde ich wahrscheinlich nie bekommen, vielleicht brauch ich aber
irgendwann eine Leber-Transplantation. 

Die Lotionen habe ich nach den Anleitung, die es hier gibt, nachgebastelt. Naja, ich weiß nicht,
ob die auch ein shedding verursachen, denn nach einiger Zeit fielen an den benetzten Bereichen
durchaus auch Haare aus. Shedding ist so herrlich ambivalent, man weiß nicht, ob es eins ist
oder ob sich die Haare endgültig verabschieden. 

Das Schlimmste ist etwas anderes: ich hatte diese AGA schonmal vor ca. 10 Jahren. Das war ne
superstressige Zeit, so wie jetzt. Damals nahm ich Propecia, zweimal ne Woche ne A-Baby-Pille
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und Ell-Cranell... komischer Weise ganz schleichend und allmählich waren die Haare nach der
stressigen Zeit wieder dicht, dicker und dunkel (jetzt sind sie insgesamt strohig, blass und
dünn), es gab sogar Neuwuchs in der Haarlinie, hatte aber alles gedauert. Das Minox, das ich
damals genommen hatte, hab ich im Gegensatz zu heute nicht vertragen und schnell abgesetzt,
die Kopfhaut lief Amok. Nebenwirkungen ansonsten keine. Ohne Stress raucht man übrigens
weniger. Nur das ich Schlaumeier dann gedacht habe: toll, das Thema ist vorbei. War es aber
nicht. Seit über 2 Jahren nehm ich jetzt sklavisch Proscar, aber laienhaft denke ich manchmal,
ich hab die Chance verpulvert, die AGA ist quasi immun geworden.

Und das ist jetzt natürlich auch so eine Sache: man hat soviel ausprobiert, daß man nicht
mehr weiß, was gewirkt haben könnte. Und sich jetzt zu sagen: ich nehm mal 1/2 Jahr nur
spiro topic, wenn es nicht hilft danach dieses oder jenes.... dafür fehlt mir der Mut, weil ich
irreversible Schäden befürchte. 

Andererseits: derzeit scheint ja gar nichts zu wirken. Weder Fin noch Dut, noch Minox noch
sonstwas. Nicht weil ich mir was schönreden will, aber da kommt mir dann manchmal die
Überlegung auf, ob die Haare aus anderen Gründen zusätzlich ausfallen bzw. aus diesen
Gründen die Mittelchen nicht so richtig wirken. 
60 Ziggis am Tag, 2 Liter Kaffee, keine bzw. keine geregelten Mahlzeiten, ständig Zeitmangel
und Stress und dazu kaum Schlaf. Wow, was ich mal endlich ehrlich sein kann. Dazu noch
täglich dieses ängstliche Gejammere und das 1000000fache tägliche Grübeln über die
Haare inkl. Haarezählen und Neusuche per Lupe. 
Der Griff in die Haare ist mittlerweile zum Spleen geworden.
Ich glaub, da kann ich nebenbei noch soviel Zink, Eisen, Biotin und Vitamine einwerfen: die
Lebensumstände sind schon prägend.
Man stelle sich mal vor, Minox und Fin würden ja gerne helfen, wenn vielleicht die
Rahmenbedingungen nur etwas besser wären.   

Subject: Re: Minox - mein persönliches Fazit: Haarvernichtend !
Posted by Foxi on Tue, 16 Sep 2008 11:26:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moppi

also auch ein chemiebaukasten sehe da totale Paralelen

blos wann hast du Dut beendet
würde mich intresieren

mir kommt es einfach nur so vor als ob es einfach
Hormonmäsig hinten und vorne nicht mehr stimmt und deswegen
minox einfach nicht so richtig wirken kann

wenn der Körper verhunzt ist hilft das beste Mittel nicht !

Foxi
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