
Subject: Ich bin sprachlos
Posted by Amsch on Thu, 11 Sep 2008 02:42:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte heute mal wieder einen meiner "good hair-days". Sprich, ich war zufrieden mit meinen
Haaren nach dem Duschen, sie hatten halt zufällig mal wieder einen guten Look erwischt.

Naiv wie ich war, dachte ich ich nehm mal ein paar fotos und vergleiche ein bisschen. Und was
seh ich? Das hier:

Ich weiß, der Winkel ist nicht der selbe. Dennoch denke ich das die Verschlechterung klar zu
sehen ist (Beachtet das markierte Muttermal, im 2. Bild schlechter zu sehen da meine Haut
derzeit etwas gereizt ist durch Dermaroller). 

Das erste Bild ist noch während meiner Zeit mit Propecia vor ca. 5 Monaten (wo alles super lief),
das 2. zeigt ein Bild nach gut 5 Monaten Revivogen. Ich bin mittlerweile mindestens ein NW 3.

Minox bringt bei mir leider auch nichts.

Jetzt hab ich die derzeit 3 größten Dinge wohl abgehakt
- Propecia: Funktionierte super, doch dann wuchs meine linke Brust -> abgesetzt.
- Minox: Bringt nix.
- Revivogen: Bringt sowas von gar nix.

Was bleibt mir jetzt über? Derzeit "hoffe" ich auf Follica, HT ist in meinem Alter ja praktisch
unmöglich und sinnlos. 

Tja, ich bin derzeit wirklich ratlos. Flutagel bzw. Spiro sind für mich fast unmöglich, da hier in
Österreich fast alles dieser Art vom Zoll abgefangen wird. Außerdem gibts Flutagel ja nicht
mehr und ist ohnehin Nebenwirkung-gefährlich. Spiro Erfolgsberichte gibts auch nicht grad
zählbares.

Das schlimme ist, das ich praktisch von nem NW 0 zu nem NW 3 innerhalb von 2 Jahren
"mutierte". Bin btw. immer noch 19.

Wow, ich bin schon wieder bis knapp 5 Uhr dank des Haarausfalls wach. Yay, und dann seh ich
Leute wie Foxi die mit 42  rumjammern. Life is unfair.

Amsch

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Sssnake on Thu, 11 Sep 2008 04:35:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin fast so alt wie Foxi und jammere auch. Jammern und unhässlich sein wollen ist kein
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Privileg der Jugend.

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Amsch on Thu, 11 Sep 2008 04:38:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sssnake schrieb am Don, 11 September 2008 06:35Ich bin fast so alt wie Foxi und jammere
auch. Jammern und unhässlich sein wollen ist kein Privileg der Jugend.

Da muss ich dir Recht geben. Aber lass uns das jetzt bitte nicht weiter vertiefen.

Subject: @Amsch
Posted by Mink on Thu, 11 Sep 2008 05:36:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Amsch, wenn Finasterid bei Dir gut gewirkt hat und Du es nur wegen der NW abgesetzt
hast, warum versuchst Du dann nicht mal Fin-topisch ? Sollte von den NW her durchaus geringer
sein als oral und ich habe das Gefühl, dass seit ein paar Monaten bei vielen hier der Trend zu
Fin topisch statt oral geht. 

Eine andere Frage ist auch die Dosis-Reduzierung. Du könntest etwas testen, bei welcher Dosis
Du Deinen Haarstatus halten kannst und trotzdem die NW nicht überhand nehmen. 

Die Bilder zeigen, dass Deine Haarlinie sich durchaus recht schnell zurückzieht. Wenn Du jetzt
erst 19 bist, denke ich, dass Du unbedingt jetzt kämpfen must. Verlorenes Terrain
zurückzuerobern ist später viel schwieriger. 

Viel Erfolg !
Gruß Mink

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by benutzer81 on Thu, 11 Sep 2008 07:57:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Denke auch das es bei dir recht aggressiv ist aber ob deine haarlinie jetzt besser aussehen
würde wenn du durchgehend fin genommen hättest, wage ich zu bezweifeln.

Es ist leider so das bei einer aggressiveren aga gegen den rückzug der haarlinie fast nichts hilft.
Wenn man sich alle foren durchsieht sind es wirklich nur einzelne die wirklich erfolg haben (und
dann meist nur mit minox). Du benutzt revivo allein? Dann solltest noch etwas hinzunehmen..
Beispielsweise spiro.

Btw, der winkel macht auf deinen fotos schon verdammt viel aus   
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Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Gast on Thu, 11 Sep 2008 09:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würd ich auch sagen mit dem winkel. ich bekomm auch oft einen schock wenn ich in den
spiegel schau: uuurrr gott, meine GHE's wieder größer geworden. dann aber etwas anders
gedreht: puuh, doch nicht so schlimm.

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Mink on Thu, 11 Sep 2008 10:09:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

clay81 schrieb am Don, 11 September 2008 11:11würd ich auch sagen mit dem winkel. ich
bekomm auch oft einen schock wenn ich in den spiegel schau: uuurrr gott, meine GHE's wieder
größer geworden. dann aber etwas anders gedreht: puuh, doch nicht so schlimm.

Ok, aber in seinem Fall haben wir das Muttermal als Anhaltspunkt und das ist im ersten Foto an
der Haarlinie und auf dem Zweiten schon wie eine Insel komplett freiliegend. Auch die obere
Stirnfalte unterstützt (leider) diese Annahme. 

gruß
Mink

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Gast on Thu, 11 Sep 2008 10:36:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

klar, das ist natürlich richtig.

aber ich würde sagen, 5 monate ist noch keine wirkzeit für revivogen. wohl eher der zeitraum,
in dem das produkt erstmal die haare "auswirft", die ihm früher oder später eh flöten
gegangen wären.

ich bin kein verteidiger oder gar vertreter von revivogen (muss selbst noch testen) aber bevor ich
sage: "es bringts sowas von gar nix", würde ich es erstmal mindestens 1 jahr anwenden! keine
kur der welt zeigt nach bereits 5 monaten die erwünschte wirkung.

unterstützend dazu spiro, problem mit österreich ist natürlich schwierig. vielleicht über
einen dritten zukommen lassen?

gruß

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Homers on Thu, 11 Sep 2008 10:58:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

nimm die spirocreme 5% von genhair oder minoxidil.com oder 2% flutamide.
vielleicht sogar beides (fluta morgens, spriocreme abends).

genhair sendet aus der eu. normalerweise gelangen diese pakete (in deutschland zumindest)
nicht zum zoll.

entweder du machst jetzt wirklich was, oder du wirst weiterhin jammern.

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Hammerhaar on Thu, 11 Sep 2008 12:44:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Don, 11 September 2008 12:58nimm die spirocreme 5% von genhair oder
minoxidil.com oder 2% flutamide.
vielleicht sogar beides (fluta morgens, spriocreme abends).

genhair sendet aus der eu. normalerweise gelangen diese pakete (in deutschland zumindest)
nicht zum zoll.

entweder du machst jetzt wirklich was, oder du wirst weiterhin jammern.

Richtig. Von minoxidil.com und genhair wird gar nix abgefangen! Bekommst du sicher.

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by daytrader on Thu, 11 Sep 2008 12:48:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe in der linken Ecke auch 2 Muttermale, jeweils einen Zentimeter voneinander versetzt.
Beide lagen schon im kahlen Bereich. Da haben 10 Jahre Fin absolut nichts gebracht. Seit etwas
mehr als 3 Monaten nehme ich nun zusätzlich Minox und das hintere Muttermal ist wieder mit
schwarzen Haaren bedeckt. Das vordere immerhin mit hellen Flaum. 

Bei dem Dermaroller bin ich mir nicht mehr sicher.....seit Minox habe ich wieder sehr dunkles
Haar bekommen ,wie in meiner Jugend. Eine Woche nachdem ich den Dermaroller 0,5 mm
angewendet habe, ist dieses wieder hell geworden und das ziemlich schlagartig, nicht
schleichend oder so. Bin mir nicht sicher, ob es daran liegt, aber das blöde Gefühl werde ich
nicht los.

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Amsch on Thu, 11 Sep 2008 17:06:09 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

danke für die Antworten

@mink: Hey! Ja schon, nur das blöde ist, FIN hat bei mir enorm in den Hormonhaushalt
eingegriffen (siehe dazu meine Bluttest-Topics.) Und was ich weiß, wirkt Topisch genauso wie
die Orale version, das gilt auch für die NW. Manche sagen ja, dass fin  topisch ohnehin nur
wegen der systemischen einwirkung funktioniert.

@benutzer: Da könntest du natürlich recht haben. Dennoch glaube ich das ich meine
Haarlinie mit FIN halten konnte (hatte ja das Muttermal als Anhaltspunkt) und sich die restlichen
Haare auch verdichteten. Von daher würd ich trotz meines jungen Alters nicht sagen, das mein
HA unaufhaltbar wäre. Benutze derzeit Minox samt dermaroller an der Haarlinie und Revivogen
überall.

bzgl. spiro: Wie ist das in kosmetischer Sicht? Trocknet das schnell?

Danke für eure Antworten, 
amsch

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by mocs on Thu, 11 Sep 2008 18:17:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach dich nicht verrückt.Zum einen ist es bestimmt noch nicht Norwood 3,und deine Bilder
können auch täuschen.Beim ersten(älteren)Bild legst du die Stirn in Falten wodurch die
Haarlinie leicht nach vorne gezogen wird,und beim zweiten ziehst du die Haare vom Muttermal
weg ,wärend du sie beim ersten eigentlich seitlich darüberziehst.Ich hoffe du verstehst was ich
meine wenn du die Bilder genau betrachtest.Ach ja ,und dein Haut sieht eigentlich auch beim
neueren besser aus. 

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by NW5a on Thu, 11 Sep 2008 18:54:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du musst auch die Topicals länger nehmen! Shedding kann auch ein gutes Zeichen sein

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Ka$h on Thu, 11 Sep 2008 19:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist doch quark!

shedding ja, aber doch nicht Rückgang der Haarlinie!

Page 5 of 9 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12729&goto=135062#msg_135062
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135062
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2139
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12729&goto=135071#msg_135071
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135071
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1838
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12729&goto=135076#msg_135076
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135076
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2192
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12729&goto=135077#msg_135077
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135077
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Cynic on Thu, 11 Sep 2008 20:34:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaube auch nicht, dass man hier einen Rückgang der Haarlinie sehen kann. Denke du ziehst
die Haare auf den Nachher-Foto stärker zurück, als auf dem Vorher-Foto. Dazu der andere
Winkel.
Und WENN auf dem Vorher-Foto in Richtung des Muttermals einige Haare mehr waren, dann
wirklich nur 5..6 Stück. Und die könnten Opfer des Sheddings geworden sein. Weiterhin
abwarten und Tee trinken würde ich sagen.

Gruß

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by kaya on Thu, 11 Sep 2008 22:55:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

omg du bist noch weit von NW2 entfernt, schau wie tief dein haaransatz ist und deine GHEs
gehen fast nicht in die tiefe, ein wenig hin zur mitte.. die bilder sagen kaum was aus, aber klar ist,
dass es keine deutliche verschlechterung gab, wenn dann kaum erkennbar. solange du die
bewährten mittel nimmst, hast du gute chancen. wie lange hast du denn bitte minox
angewendet?

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by pippo24 on Fri, 12 Sep 2008 06:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:aber ich würde sagen, 5 monate ist noch keine wirkzeit für revivogen. wohl eher der
zeitraum, in dem das produkt erstmal die haare "auswirft", die ihm früher oder später eh
flöten gegangen wären.

also ehrlich wenn da noch keine positiven effekte sichtbar werden, kommen wohl auch keine
mehr...

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by benutzer81 on Fri, 12 Sep 2008 07:28:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die frage ist was man als positiven effekt bezeichnet. Signifikanten neuwuchs und das an der
haarlinie (in 5 monaten) schafft sowieso nur minox und das hat er ja getestet. 

Subject: Re: Ich bin sprachlos
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Posted by NW5a on Fri, 12 Sep 2008 13:28:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Don, 11 September 2008 21:00das ist doch quark!

shedding ja, aber doch nicht Rückgang der Haarlinie!

Hab ich vom Rückgang der Haarlinie gesprochen ? Aufwachen!

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Ka$h on Fri, 12 Sep 2008 15:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Fre, 12 September 2008 15:28Ka$h schrieb am Don, 11 September 2008
21:00das ist doch quark!

shedding ja, aber doch nicht Rückgang der Haarlinie!
Hab ich vom Rückgang der Haarlinie gesprochen ? Aufwachen!
ja aber man sieht doch das seine Haarlinie zurückgegangen ist am Muttermal...

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by benutzer81 on Fri, 12 Sep 2008 17:58:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@amsch, du hast gar nicht erwähnt das du vor 2 wochen minox wieder angesetzt hast (wie ich
gerade auf hairlosstalk lese)

 http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=11&
t=48231&p=461677&hilit=revivogen#p461677

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by NW5a on Fri, 12 Sep 2008 20:26:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal Kash,

das Bild auf der Homepage aus deinem Profil bist doch  nicht du oder ?

Gruß

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by benutzer81 on Fri, 12 Sep 2008 20:30:10 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Fre, 12 September 2008 22:26Sag mal Kash,

das Bild auf der Homepage aus deinem Profil bist doch  nicht du oder ?

Gruß

doch, ist er.. klassischer nw7   

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Ka$h on Sat, 13 Sep 2008 08:03:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Fre, 12 September 2008 22:26Sag mal Kash,

das Bild auf der Homepage aus deinem Profil bist doch  nicht du oder ?

Gruß
doch, das ist ein Bild von vor 2 Jahren.. GHE haben sich leicht gelichtet seitdem!

das was auf dem Foto zur Kamera gedreht ist, ist meine linke GHE, die war damals praktisch
NW0! Meine rechte Seite ist das Problem!

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by NW5a on Sat, 13 Sep 2008 08:53:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast also nur rechts AGA ?

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Ka$h on Sat, 13 Sep 2008 08:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Sam, 13 September 2008 10:53Du hast also nur rechts AGA ?
nein.. letztes Jahr ist links ein wenig nachgezogen! aber rechts schreitet schneller fort.. man kann
schleichende AGA sagen, nicht sehr agressiv!

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by Amsch on Sat, 13 Sep 2008 17:36:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Das ist jetzt wohl der richtige Ort, um sowas zu diskutieren, @nw5a/kash.

btw, war gestern beim friseur. Kurz sieht das ganze schon um einiges besser aus, trotzdem ist
eine lichtung der Haare festzustellen.

Subject: Re: Ich bin sprachlos
Posted by NW5a on Sat, 13 Sep 2008 21:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum ? ich war in dem Moment auch sprachlos ... 
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